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Higiena - jej poczatkowy zakres i spuscizna. Czesc¢ I. Higiena ogdlna

Hygiene - Its Initial Scope and Legacy. Part I. General Hygiene
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Podyplomowego w Warszawie

Streszczenie. Higiena jest nauka, ktéra zajmuje sie badaniem
wptywu czynnikéw srodowiska naturalnego i otoczenia spotecz-
nego na zdrowie ludzi. Jest gateziag medycyny, co dowodzi jej pra-
ktycznego charakteru. Obecnie problematyka higieny wystepuje
w wielu znaczeniach i jest banalizowana. Sktania to do konceptu-
alizacji obszaru higieny. W 1931 r. Tomasz Janiszewski uznat, ze
higiena ogdlna sktada sie z osobniczej i publicznej. W obrebie pu-
blicznej wyréznit fizykalna i spoteczna. Higiene spoteczna podzielit
na patologie spoteczna, profilaktyke spoteczna oraz lecznictwo
spoteczne badz medycyne spoteczna. Na podstawie tego podziatu
opracowano 5 artykutéw poswieconych higienie ogdlnej, fizykal-
nej, spotecznej, patologii, medycynie spotecznej (czesci I-V). Cha-
rakterystyki poszczegdlnych nurtéw dokonano poprzez prezenta-
cje wydarzen lub pogladéw uznawanych za kluczowe w danym
nurcie. Zastosowano metode desk research. Przeprowadzono ana-
lize zrodet pierwotnych i wtérnych. Wyszukiwanie prowadzono
w bibliotekach cyfrowych, a takze w Google. W miare mozliwosci
korzystano z materiatéw archiwalnych. Wydarzenia i poglady pre-
zentowano z podziatem na wystepujace na $wiecie (kraje Europy
i Ameryki Pétnocnej) oraz w Polsce (w kontekscie dzisiejszych gra-
nic) w porzadku chronologicznym. W podsumowaniach schara-
kteryzowano poszczegdlne nurty i wskazano ich dziedzictwo.
W podsumowaniu czesci | zgtoszono potrzebe stworzenia cyfro-
wej biblioteki polskich historycznych opracowan na temat higieny.
W czesci lll dokonano poréwnania higieny spotecznej ze zdro-
wiem publicznym, a w czesci V medycyny spotecznej ze zdrowiem
publicznym

Stowa kluczowe: higiena, historia nowozytna, Europa, Ameryka
Pétnocna, Polska, zdrowie publiczne

Abstract. Hygiene is a science that studies the influence of na-
tural and social environmental factors on human health. It is
a branch of medicine that demonstrates its practical nature. Cur-
rently, hygiene has many meanings and is trivialized. This leads
to a conceptualization of the field of hygiene. In 1931, Tomasz
Janiszewski recognized that general hygiene consists of personal
and public hygiene. Within public hygiene, he distinguished
physical and social hygiene. He divided social hygiene into social
pathology, social prevention, and social treatment or social medi-
cine. Based on this division, five articles were developed, de-
voted to general hygiene, physical hygiene, social hygiene, social
pathology, and social medicine (Parts I-V). The characteristics of
individual trends were presented through the presentation of
events or views considered key within a given trend. Desk re-
search was employed. An analysis of primary and secondary
sources was conducted. Searches were conducted in digital li-
braries as well as Google. Archival materials were used whenever
possible. Events and perspectives were divided into global (Eu-
ropean and North American) and Polish contexts, within the con-
text of present-day borders, and presented in chronological or-
der. Summaries characterized individual trends and indicated
their legacy. The summary of Part | highlighted the need to cre-
ate a digital library of historical Polish studies on hygiene. Part IlI
compared social hygiene with public health, and Part V social
medicine with public health.

Key words: hygiene, modern history, Europe, North America,
Poland, public health
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Woprowadzenie

Stowo ‘higiena’ wywodzi sie z greckiego ‘hygieinés’, co
znaczy pozyteczny dla zdrowia oraz z ‘hygieia’ - zdrowie
[1]. Higiene uznaje sie za nauke zajmujaca sie badaniem
wptywu czynnikéw $rodowiska naturalnego i spotecznego
na cztowieka, jego zdrowie i zycie [2], ale tez za gatgZz me-

dycyny, co dowodzi jej praktycznego charakteru. W Pol-
sce termin ‘higiena’ byt wyraZznie obecny w dyskursie
o zdrowiu i chorobach od mniej wiecej potowy XIX w.,
a w Europie wczesniej, tj. juz pod koniec XVIII w.

Rozwdj higieny, jej zakresu i celéw dziatania, przebiegat
réznorodnie w poszczegdlnych krajach, regionach, sta-
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nach, prowincjach, a takze na ziemiach polskich pod zabo-
rami. Byt wypadkowg postepdéw mysli filozoficznej i spo-
tecznej, nauk przyrodniczych (w tym mikrobiologii oraz
bakteriologii) i medycyny, uwarunkowan epidemiologicz-
nych, kulturowych, technologicznych, industrialnych, go-
spodarczych, a takze politycznych, w tym rewolucji i wo-
jen. W réznych okresach i kontekstach wyrézniano rozma-
ite gatezie (nurty) higieny. Poczatkowo méwiono o higie-
nie publicznej i spotecznej. Nastepnie, np. o szkolnej, prze-
mystowej, walki z gruzlica, psychicznej, rasy, otoczenia,
komunalnej, zywnosci, radiacyjnej, wzroku, stuchu czy rak,
a obecnie nawet o higienie cyfrowej czy subskrypcji. Nie-
ktore terminy, jak np. higiena publiczna, spoteczna, rasy,
wyszty z uzycia. Inne zmieniaty nazwy i profil, czego w Pol-
sce przyktadem jest higiena szkolna, nazywana pdzniej hi-
giena dzieci i mtodziezy, a jej aspekty staty sie cze$cig me-
dycyny szkolnej, a nastepnie medycyny wielu rozwojo-
wego. W Polsce przed Il wojng $wiatowa znaczny dorobek
miata np. higiena szkolna [3, 4], a po wojnie higiena dzieci
i mtodziezy [5, 6] oraz komunalna [7]. Dzisiaj, w dyskursie
miedzynarodowym, po wpisaniu hasta ‘public hygiene’
w wyszukiwarce Google, uzyskuje sie wytacznie wyniki
dotyczace ‘public health’. Patrzac na te réznorodnosé hi-
gien mozna odnie$¢ wrazenie, ze higiena jest ‘teoriag
wszystkiego'. W tym kontekscie warto jest wréci¢ do nur-
téw higieny z czaséw jej prosperity.

W 1931 r. nurty higieny opisat Tomasz Wiktor Janiszewski
(1867-1939), lekarz higienista, nalezacy do Polskiego Stron-
nictwa Ludowego ,Piast”. Przypuszcza sie, ze Janiszewski
mogt by¢ pierwowzorem dra Tomasza Judyma. W 1896 r.
Janiszewski przeniést sie z Krakowa, gdzie pracowat na
Uniwersytecie Jagiellonskim, do Zakopanego, gdzie objat
stanowisko lekarza stacji klimatycznej. W wyniku podej-
mowanych tam dziatan sanitarnych spotykat sie z ostrym
sprzeciwem cztonkéw rady gminnej i wéjta Zakopanego
dra Andrzeja Chramca. W 1902 r. Stanistaw Witkiewicz
pisat m.in.: ,Jezeli dzi$ Sejm zagwarantowat dla Zakopa-
nego kredyt 400.000 k. pod skromnym tytutem <inwesty-
cyi>, to dla kazdego bezstronnego $wiadka naszych sto-
sunkow jasnem jest, ze stato sie to nie dzieki tym, ktérzy
o zadnych inwestycyach stysze¢ nie chcieli, tylko dzieki
predzej konsekwentnemu dazeniu do przeprowadzenia wo-
dociggéw i kanalizacji, z jakiem Dr Janiszewski od szeregu
lat szturmowat do wszystkich instytucyi, do wszystkich
wtadz i ludzi wptywowych, do opinii zresztg ogétu, ktéra
wkoncu urosta ponad chec i wole przeciwnikéw lekarza
stacyi klimatycznej i jego reformatorskich planow” [8].

W 1919 r. Janiszewski sprawowat urzad ministra zdrowia
publicznego w rzadzie Ignacego Paderewskiego. W paz-
dzierniku 1918 r. ukazat sie artykut Janiszewskiego, w kto-
rym pisat: ,...nie zajmuje sie organizacja stuzby zdrowia,
podnosze wytacznie potrzebe utworzenia w Polsce osob-
nego Ministerstwa zdrowia publicznego, a zwalczam do-
tychczasowy system podporzadkowania spraw sanitarnych
innemu ministerstwu, na ktérego czele sta¢ moze i nie le-
karz. Cata moja praca poswiecona jest wytgcznie wykaza-
niu potrzeby rozszerzenia zakresu dziatania naczelnego

urzedu zdrowia. W panstwie polskim nie wystarczy, aby
naczelny urzad Zdrowia zajmowat sie, tak jak to byto do-
tychczas prawie we wszystkich innych panstwach, li tylko
sprawami policyi sanitarnej i zarzadem stuzby zdrowia,
lecz nalezy $miato wkroczy¢ na droge higieny rasy, oraz
prowadzi¢ rozsadng i przewidujaca polityke populacyjng
ilosciowa i jakosciowq". Uwazat, Ze w Ministerstwie tym
powinny by¢ 3 dziaty: administracyjny, techniczny i praw-
niczy. Dziat techniczny miatby obejmowac ,wprawdzie
sprawy pierwszorzednego higienicznego znaczenia, przy
ktorym potrzebna jest jednak techniczna pomoc i innych
specyalistow nie lekarzy, jak technikéw, statystykow, fi-
nansistéw, socyologéw, przemystowcow”. Pisat réwniez,
ze: ,Sadze jednak, ze obok spraw policyi sanitarnej i za-
rzadu stuzba zdrowia do zakresu dziatania Ministerstwa
zdrowia naleze¢ musi koniecznie: opieka nad dzieckiem,
opieka mieszkaniowa, ubezpieczenie spoteczne, hygiena
rasy oraz prawodawstwo zdrowotne, a wszystko kiero-
wane roztropng i przewidujagcag polityka populacyjna.
Z wyliczonych tu spraw, szczegélniejszg uwage przywia-
zuje do ubezpieczenia spotecznego” [9]. Byt on zaréwno
oredownikiem powotania, jak pdzniejszej reaktywacji tego
ministerstwa. W 1935 r. Janiszewski przedstawiat wnio-
sek o reaktywowanie Ministerstwa Zdrowia Publicznego:
,10 co zamierzam przedstawi¢ Wysokiej Panstwowej Na-
czelnej Radzie Zdrowia [w sprawie reaktywacji], nie jest
skierowane ani przeciwko jakiejkolwiek osobie, ani prze-
ciwko naszej administracji sanitarnej w ogéle. Moze nikt
doktadniej ode mnie nie zdaje sobie sprawy z tego, na jakie
przeszkody i na jakie trudnosci natrafia u nas prawie kazda
dziatalnos$¢ skierowana ku poprawie stosunkéw zdrowot-
nych”. W wystgpieniu tym argumentowat, Zze potaczenie
spraw zdrowia oraz opieki spotecznej w jednym minister-
stwie odbyto sie ze szkoda dla problematyki zdrowia [10].
W latach 1930-1937 kierowat Katedrg Higieny na Uni-
wersytecie Warszawskim [11].

W artykule z 1931 r. Janiszewski podzielit higiene ogdlng
na osobniczg i publiczna (ryc. 1). Higiena osobnicza, pry-
watna, dotyczy jednostki, a publiczna zajmuje sie ,pew-
nemi grupami ludzi”. W obrebie higieny publicznej wyréz-
nit higiene fizykalng oraz spoteczna. Higiena fizykalna
bada wptyw czynnikéw fizycznych na zdrowie. Higiena
spoteczna bada ,wptyw czynnikéw kulturalnych (ekono-
micznych, spotecznych, towarzyskich itp.) na zdrowie grup
spotecznych”. Higiena spoteczna dzieli sie na 3 dziaty: pa-
tologie spoteczna, profilaktyke spoteczng oraz na leczni-
ctwo spoteczne, ,przez niektérych nazywane medycyng
spoteczng”. Patologia spoteczna ,bada wptyw stosunkow
kulturalnych na powstawanie chorob”. Profilaktyka spo-
teczna zajmuje sie zapobieganiem chorobom przez zmiane
lub poprawe stosunkéw kulturalnych. Lecznictwo spote-
czne zajmuje sie leczeniem przy pomocy urzadzen spote-
czno-lekarskich takich, jak ubezpieczenia spoteczne, kasy
chorych, ubezpieczenie na wypadek niezdolnosci do pracy
itp. [12].
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Janiszewski podkreélat: ,Zeby w okreéleniu jakiegos dziatu
higjeny wytapac, ze sie tak wyraze, jakas istotng charakte-
rystyczng, specyficzng ceche dla tego dziatu, zeby uchwy-
ci¢ t. zw. differentiam specificam nalezy troche bardziej
wyczerpujgco omoéwic¢ okreslenie higjeny ogdlnej, omoéwic
to wszystko, co stanowi wtasciwo$é catej dziatalnosci hi-
gienicznej”.

HIGJENA OGOLNA

H.OSOBNICZA

HSPOLECZNA
H.FIZYKALNA

LI Sl szl LECZNICTWO SPOLECZNE=

=MEDYCYNA SPDLECZ.

PROFILAKTYKA
SPOLECZNA

Rycina 1. Rodzaje higieny. Zrédto: Janiszewski 1931
Figure 1. Types of Hygiene. Source: Janiszewski 1931

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie profilu hi-
gieny ogdlnej (w tym bezprzymiotnikowej i publicznej)
w czasach jej formowania i $wietnosci, zaczynajac od
przetomu XVIII i XIX w., a korczac na poczatku XX w. Sta-
nowi on jedng z czesci serii artykutéw poswieconych hi-
gienie ogdlnej, fizykalnej, spotecznej, patologii spotecznej
oraz medycynie spotecznej, (odpowiednio czesé |, 11, III, 1V,
V), opracowanych na podstawie podziatu higieny dokona-
nego przez T. Janiszewskiego. Zastosowano metode desk
research. Przeprowadzono analize historycznych zZrédet
pierwotnych i wtérnych. Wyszukiwanie prowadzono w bi-
bliotekach cyfrowych (Polona, CRISPA, Bazhum, Podlaska
Biblioteka Cyfrowa, Pomorska Biblioteka Cyfrowa, Well-
come Collection i inne), a takze w Google. W miare mozli-
wosci korzystano z dostepnych materiatéw archiwalnych.
Dokonano przegladu znaczacych wydarzen i pogladéw
w powigzaniu z danym nurtem higieny, aby rozpoznac ce-
chy charakterystyczne danego nurtu. Niektére przyktady
reprezentuja kilka nurtéw. W cytatach z piSmiennictwa
polskiego zachowano pisownie oryginalna. Nie oceniano
prezentowanych pogladéw i nie podejmowano polemiki
znimi. Nie prébowano odtworzy¢ rozwoju higieny
w strukturach akademickich i administracyjnych, wzajem-
nych powiazan wydarzen, a takze szerokiego tta geopoli-
tycznego. Wydarzenia i poglady prezentowano z podzia-
tem na majace miejsce na $wiecie (kraje Europy i Ameryki
Pétnocnej) oraz w Polsce (w kontekscie dzisiejszych gra-
nic) z zachowaniem chronologii. Sugeruje sie odnalezienie
w Internecie informacji biograficznych na temat polskich
autoréw.

Na swiecie

Johann Peter Frank (1745-1821), lekarz urodzony w Nad-
renii-Palatynacie, jest jedna z najwybitniejszych postaci re-
formatorskiego ruchu na rzecz poprawy zdrowia ludnosci.

W latach 1779-1817 przedstawit liczace ponad 600 stron
dzieto pt. System kompleksowej policji medycznej (System
einer vollstédndigen medicinischen Polizey) [13]. Jest ono na-
zywane pierwszym podrecznikiem higieny w historii me-
dycyny, poniewaz autor omawiat np. kwestie prokreacji,
matzenstwa, zywnosci, napojéw, odziezy, czystosci w
osiedlach czy bezpieczenstwa. Dzieto zostato napisane
gotykiem. Nigdy nie zostato w catosci przettumaczone na
jezyk angielski. W 1976 r. ukazato sie ttumaczenie wybra-
nych fragmentéw pod redakcjg Erny Lesky, austriackiej le-
karski dzieciecej. Redaktorka chciata ukaza¢ problemy de-
mograficzne tamtych czaséw, ich filantropijny klimat, a
takze liberalne podejscie Franka do probleméw spotecz-
nych [14].

W 1790 r. Frank wygtosit publiczny wyktad zatytutowany
,Nedza ludzka matka chordb”. Nie uzyt w nim stowa ,higie-
na”, ale uwypuklit przynalezny jej sposéb myslenia. Stwier-
dzit tam, ze: ,Jak tatwo bytoby chroni¢ spoteczenistwo za
pomoca madrego ustawodawstwa, przed atakiem najpo-
wazniejszych chordéb. tatwo bytoby zapewnié spoteczen-
stwu bezpieczenstwo i wolnos¢ nawet od tych zagrozen,
wobec ktérych sami lekarze maja bardzo matg wtadze...
Niech wtadcy, jesli moga, trzymaja daleko od granic Smier-
telng zaraze groznych choréb! Niech rozmieszczajg na
prowincji ludzi wybitnych w nauce medycyny i chirurgii!
Niech buduja szpitale i zarzadzaja nimi w bardziej pomy-
sIny sposdb! Niech uchwalajg przepisy dotyczace kontroli
aptek i niech stosuja wiele innych $rodkéw dla zdrowia
obywateli - ale niech poming tylko jedng rzecz, a miano-
wicie koniecznos¢ usuniecia lub uczynienia bardziej zno-
$nym najwiekszego zrédta chordb, skrajnej nedzy ludzi,
a trudno bedzie dostrzec jakiekolwiek korzysci z ustawo-
dawstwa dotyczacego zdrowia ludnosci. W kazdym pan-
stwie istnieje niezbedny porzadek spoteczny wsréd obywa-
teli, nieodtaczny od jakiejkolwiek formy rzadu. Nieréwnosci
w podziale bogactwa determinujg rézne klasy spoteczne”
[15]. Inne poglady Franka opisano w czesci IV oraz V.

Od 1829 r. we Francji ukazywato sie czasopismo pt. Rocz-
niki Higieny Publicznej i Medycyny Sadowej (Annales d'hy-
giéne publique et de médecine légale). Zatozyciele i redakto-
rzy pisma, poprzez wybor tematyki artykutéw, w znacznej
mierze wyznaczali granice higieny publicznej, ale tez ukie-
runkowywali metody badawcze. Dazyli do tego, aby higie-
na stata sie dyscypline naukowa. Od poczatku przyswie-
cata im mysl nastepujaca: ,W badaniu styléw zycia, zawo-
déw, wszelkich niuanséw pozycji spotecznej [higiena pu-
bliczna] moze, poprzez swoéj zwiazek z filozofig i prawo-
dawstwem, wywrze¢ wielki wptyw na rozwéj ducha ludz-
kiego. Moze ona os$wieci¢ moraliste i przyczyni¢ sie do
szlachetnego zadania zmniejszenia liczby spotecznych
utomnosci” [16]. W czasopi$mie tym znaczace miejsce zaj-
mowata kwestia zdrowia 0sdb pracujgcych [17].

Rudolf Virchow (1821-1902), nazywany ojcem medycyny
spotecznej (a takze zdrowia publicznego), w raporcie
z 1848 r. na temat epidemii tyfusu (duru plamistego) na
Goérnym Slasku poruszat przede wszystkim kwestie dra-
matycznych warunkéw zycia miejscowej ludnosci oraz
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sposobdw poprawy sytuacji zyciowej Goérnoslazakéw.
W raporcie tym wystepuje watek opieki higienicznej: ,Je-
$li chodzi o ogdblng opieke higieniczna poszczegdlnych pa-
cjentéw, mozna z catg pewnoscia stwierdzi¢, ze jakakol-
wiek poprawa w ich otoczeniu, zwtaszcza zapewnienie
Swiezego powietrza, nizszej temperatury i czystszego
t6zka, spowodowaty znaczng poprawe” [18]. Naczelne
tezy Virchowa zostaty opisane w czesci V.

W 1883 r. Erza Mundy Hunt (1830-1894), lekarz higieni-
sta, dwczesny prezes American Public Health Association,
na corocznym spotkaniu wygtosit odczyt, w ktérym stwier-
dzit, ze: ,Niemato szlachetnych umystéw jest zaniepoko-
jonych tym, czy higiena jest nauka, filozofig czy sztuka”.
W trakcie odczytu bronit tezy, ze jest nimi wszystkimi.
Przekonywat do tego méwiac, ze: , Jesli w oczach wiekszo-
$ci [higiena] nadal przedstawia sie jako sztuka, jej przy-
sztos¢ nie budzi watpliwosci u tych, ktorzy potrafig rozpa-
trywac nauki obserwacji z filozoficznego punktu widzenia...
Twierdzimy, ze sztuka higieny odniosta w naszych czasach
wystarczajaco duzo triumféw, abysmy, pielegnujac ja jako
nauke, mogli cieszy¢ sie nig jako sztuka i korzystac z pet-
nego zakresu jej stosowania” [19].

W 1897 r. George Martin Kober (1850-1931), jeden z pio-
nieréw zdrowia publicznego w USA, poczatkowo lekarz
przemystowy, podat nastepujacy definicje: ,Higiena jest
gatezig medycyny, ktérej przedmiotem jest ochrona i pro-
mowanie zdrowia. Z tego powodu zajmuje sie tymi wszy-
stkimi czynnikami, ktére moga wptywac na nasze dobre fi-
zyczne funkcjonowanie. Nie jest dziedzing niezalezng, od-
rebng, ale raczej polega na wykorzystaniu wiedzy z fizjo-
logii, chemii, fizyki, meteorologii, patologii, statystyki, epi-
demiologii i bakteriologii do utrzymania zdrowia i zycia
jednostek oraz spotecznosci. Tematyka i obszar dziatania
higieny jest podzielony na higiene osobistg i publiczng” [20].
W 1919 r. Georg Moses Price (1864-1942), amerykanski
lekarz, autor kilku znanych éwczeénie podrecznikéw hi-
gieny i zdrowia publicznego, napisat, ze higiena jest nauka
i sztuka, teorig i praktyka, ochrony i promocji zdrowia lu-
dzi. Higiena publiczna zajmuje sie ochrong i promocja
zdrowia ogétu ludnosci, a higiena osobista - zdrowia jed-
nostek. Trzeba podkresli¢, ze pod stowami promocja zdro-
wia nalezy tu rozumied popieranie zdrowia, a nie promocje
zdrowia w znaczeniu Karty Ottawskiej z 1986 r. [21].
Stwierdzit tez, ze higiena jako nauka nowoczesna weszta
do rodziny nauk dopiero w XIX w., a zwtaszcza od czasu
powstania nauk sanitarnych, statystyki ruchu ludnosci
i bakteriologii. Price wyrdzniat nauke i sztuke sanitarna.
Nauka sanitarna (sanitary science) jest teoretyczna czescia
higieny, ktéra zajmuje sie badaniem wptywu czynnikéw
Srodowiskowych na zdrowie oraz zewnetrznymi przyczy-
nami choréb i przedwczesnych zgondw. Sztuka sanitarna
(sanitary art) odnosi sie do publicznych wysitkéw podej-
mowanych na rzecz poprawy zdrowia ludnosci. Dziatalno$¢
rzadu lub wtadz miast polegajaca na stanowieniu zasad, re-
gulacji i praw, ktore sg obowigzkowe dla oséb i spoteczno-
$ci, a s tworzone w celu ochrony i promocji zdrowia, na-
zywat prawem sanitarnym, prawem zdrowia publicznego

lub medycyng panstwowa (odpowiednio: sanitary law, pu-
blic health law, state medicine) [22].

Rok pézniej, w 1920 r. Charles-Edward Amory Winslow
(1877-1957), nazywany twérca zdrowia publicznego, pet-
nigcy w tym czasie funkcje kierownika wydziatu zdrowia
publicznego (Department of Public Health) na Uniwersyte-
cie Yale [23], podat epokowa i powszechnie cytowang de-
finicje zdrowia publicznego. W definicji tej cele i cechy hi-
gieny przypisat zdrowiu publicznemu, a kwestie higie-
niczne odniost tylko do spraw higieny osobistej: ,Zdrowie
publiczne jest naukg i sztuka zapobiegania chorobie, wy-
dtuzania zycia oraz promowania zdrowia fizycznego
i sprawnosci/wydajnosci (efficiency) poprzez zorganizo-
wane wysitki spotecznosci podejmowane w celu sanitar-
nego ksztattowania srodowiska (sanitation), kontroli zaka-
zen w spotecznosci, edukacji jednostki w zakresie zasad
higieny osobistej, organizacji stuzby medycznej i piele-
gniarskiej do wczesnego diagnozowania i profilaktycznego
leczenia choréb oraz rozwijania maszynerii spotecznej, co
zapewni kazdej jednostce w spotecznosci standard zycia
odpowiedni do utrzymania zdrowia. Zdrowie publiczne
pojmowane w tych kategoriach bedzie czyms zupetnie in-
nym od sprawowania wtadzy czysto policyjnej, co byto
jego gtéwna oznaka w przesztosci” [24]. W ostatnim zda-
niu Winslow odciat sie od pogladéw J.P. Franka dotycza-
cych policji medycznej (patrz cze$¢ V). W 1947 r. Ira Vau-
ghn Hiscock (1892-1986), bakteriolog, jeden z lideréw
zdrowia publicznego w USA, twierdzit, ze po pewnym cza-
sie Winslow uzupetnit swojg definicje o promowanie zdro-
wia psychicznego [25].

W Polsce

W latach 1826-1827 ukazaty sie 2 tomy opracowania pt.
,Lekcye hygieny, czyli Nauki zachowania zdrowia: wykta-
dane publicznie od roku 1823 w Liceum Wotynskiem” przy-
gotowane przez Karola Kaczkowskiego (1797-1867), ge-
nerata, lekarza, higienisty. W Internecie dostepna jest
jedna z lekcji, opublikowana w 1833 r. we Lwowie. Jest to
33-stronicowy traktat o wptywie klimatu, ptci, wieku
i temperamentéw na zdrowie ludzkie [26].

Maciej Demel (1923-2017), tworca pedagogiki zdrowia,
twierdzit, ze: ,Geneza ruchu higienicznego [w Polsce] jest
w petni czytelna” [27], a wsrdd przetomowych dat podat
te z péznych lat 80. XIX w. Jedng z pierwszych dat byt rok
1885, od kiedy zaczeto wychodzi¢ czasopismo higieniczne
pn. Zdrowie, redagowane przez dra Jézefa Polaka (1857-
1928). Od 1900 r. stato sie organem Warszawskiego To-
warzystwa Higienicznego. Byto ono nazywane higienicz-
nym sumieniem kraju.

W 1887 r. odbyta sie | Wystawa Higieniczna na Placu
Ujazdowskim w Warszawie. Dla celow wystawienniczych
powstato miasteczko Hygeopol na powierzchni ok. 18
morgdw (9 ha) [28]. Wystawa byta wydarzeniem spekta-
kularnym i sukcesem jej inicjatoréw, w tym dra Jozefa Po-
laka (1857-1928) oraz Bolestawa Prusa (Aleksander Gto-
wacki, 1847-1912), a takze licznych organizatoréow i fun-
datoréow. Wstep na wystawe byt ptatny, bilet normalny
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kosztowat 10 kopiejek, a uczniowie, robotnicy fabryczni
i wtoscianie wykupywali bilety ulgowe. Sekcje tematyczne
byty zaopatrzone w materiaty informacyjne, czesto w po-
staci tablic i wykresow, informujacych o dobrych i ztych
praktykach oraz wzorach do nasladowania [29].

Jak na innych wystawach, dominowali tam wystawcy pry-
watni oraz przedstawiciele zaktadéw przemystowych. Ow-
czesng warszawska prase zalata lawina sprawozdan z otwar-
cia wystawy, aranzacji przestrzeni i pawilonéw, charakteru
ekspozycji i eksponatéow. W prasie krytykowano odbywa-
jaca sie na wystawie sprzedaz wody sodowej, piernikéw,
naparstkow higienicznych, manekinéw dla szwaczek, kor-
kéw higienicznych, a takze scyzorykéw, ktérych ostrza
w godzine po kupnie kruszyty sie na kawatki [30].

Duzg atrakcjg pierwszego dnia byt kiosk, w ktérym gosci
czestowano darmowa wddka. PozZniej wiasciciel wystawit
puszke, aby pijacy sktadali sie w niej co taska na biednych,
ale wtedy kiosk stracit na popularnosci [28].

W dziale budowlanym prezentowano zasady kanalizacji,
aparat dezynfekcyjny, latarnie, miotty do zamiatania ulic,
klozety uliczne, produkcje cegty i asfaltu, sikawki do ga-
szenia ognia, wentylatory pokojowe i wiele, wiele innych
eksponatéw. W dziale szpitalnym pokazano np. szpitale
barakowe, wzorcowo urzadzone sale chorych dla dzieci,
sale operacyjng, pracownie instytutu szczepienia ospy,
graficzny obraz zywienia chorych w szpitalu, klozety wod-
ne, nosze, produkty lecznicze ciechocinskie [31]. W dziale
wychowawczym prezentowano m.in. wzorcowg ochronke
i szkote poczatkowa z modelem sali szkolnej, sali gimna-
stycznej i ogrodkow Freblowskich (przedszkoli).

W 1888 r. Komitet redakcyjny czasopisma ,Zdrowie” po-
dat nastepujaca definicje: ,Hygiena taczy sie z medycyng
wspodlnoscig celdw, ma bowiem za zadanie ochrone zdro-
wia jak medycyna powrdcenie zdrowia, taczy sie jednak ze
wszystkiemi umiejetnosciami $cistemi, a szczegélniej z na-
ukami przyrodniczemi, z inzynierig i architekturg i z tych
czerpie swe pewniki i prawdy. Co wiecej hygiena wkracza
w dziedzine sztuki i przemystu, poddajac je swoim przepi-
som i polecajac z nich to co bedac pieknem lub pozytecz-
nem odpowiada warunkom sanitarnym. Hygiena wstepuje
do szkoty, fabryki i mieszkania prywatnego, zostawiajac
wszedzie swoje stygmata. Czego ona nie uznaje to jest
szkodliwem, a wiec istnie¢ nie powinno” [32].

Od 1898 r. formalnie rozpoczeto dziatalno$¢ Warszawskie
Towarzystwo Higieniczne (WTH), ktére miato prawo do
tworzenia filii terenowych i zawigzywato je. W 1932 r.
WTH wraz z filiami przeksztatcono w Polskie Towarzy-
stwo Higieniczne (PTH). W ustawie WTH (statucie) z mar-
ca 1898 r. stwierdzono, ze: ,Zadaniem Towarzystwa jest
rozbioér kwestii szerzenia wsréd mieszkancéw wiadomosci
z dziedziny hygjeny, jak réwniez praktyczne zastosowanie
podstaw hygjeny w celu zmniejszenia wsréd mieszkancéw
sktonnosci do choréb i $mierci. Do osiaggniecia tego zada-
nia Towarzystwa stuza: (a) komunikaty z dziedziny hygjeny
i rozbior kwestii hygjenicznych na posiedzeniach Rady To-
warzystwa, (b) urzadzanie pracowni do badan hygjenicz-

nych, gromadzenie zbioréw hygjenicznych, zatozenie mu-
zeum, urzadzanie wystaw hygjenicznychi t.p., (c) wydawa-
nie pozytecznych broszur i ksigzek w kwestiach stanowia-
cych zadania Towarzystwa, z zachowaniem przepiséw cen-
zuralnych i urzadzanie odczytéw popularnych, po uzyska-
niu kazdorazowo pozwolenia odnos$nej wtadzy” [33].

W strukturze WTH wyodrebniono wydziaty: biologiczny,
chemiczno-fizyczny i statystyczno-meteorologiczny, higie-
ny wychowawczej, zawodowej i przemystu, ludowej, zdro-
jowisk i miejscowosci klimatycznych, szpitali i przytutkéw
oraz miast i mieszkan [34]. Z czasem powstawaty inne wy-
dziaty, jak np. wydziat kropli mleka.

Od 1901 r. pod egidg WTH w Warszawie dziataty ogrody
dzieciece im. Raua. Ogrody nazwano na czes$¢ donatora
Wilhelma Ellisa Raua (1825-1899), niemieckiego przemy-
stowca, ktory przekazat 300 tys. rubli na urzadzenie takich
ogrodéw rekreacyjno-edukacyjnych. Miaty one na celu
wspieranie wychowania fizycznego dzieci, poprawe ich
zdrowia, ksztattowanie higienicznego zycia oraz podno-
szenie poziomu moralnosci. Mozliwo$é zabawy ruchowe;j
pod okiem nauczycieli i lekarzy stwarzaty boiska, piaskow-
nice, sale gimnastyczne. Latem organizowano wycieczki
po Wisle i kursy ptywania, a zimg urzadzano slizgawki i za-
bawy na $niegu. Starano sie uczy¢ dzieci karnosci, samo-
dzielnosci i wspotdziatania. Ogrody nie byty dostepne dla
szerszej publicznosci [35-37]. Zamyst ogrodéw opierat sie
na koncepcji Wtadystawa Ryszarda Koztowskiego (1866-
1915), pioniera wychowania fizycznego w Krélestwie Pol-
skim [38].

Od 1903 r., réwniez pod egidg WTH, dziatat Instytut Hi-
gieny Dzieciecej im. L. Lenvala. Fundatorem instytutu byt
baron Leon de Lenval (1836-1900), wtasciwie Leon Wta-
dystaw Loewenstein, przedsiebiorca pochodzenia zydow-
skiego. Koszt budowy instytutu przy ul. Litewskiej wynosit
55 tys. rubli, a kapitat zelazny opiewat na 20 tys. rubli [39].
Celem Instytutu byto szerzenie zasad racjonalnej higieny
wérod biednej ludnosci oraz pomoc ubogim matkom w przy-
swojeniu podstawowej wiedzy z zakresu wychowania dzieci.
Waznym dziataniem byto udostepnienie tanich kapieli dla
biednych dzieci. Instytut prowadzit m.in. przychodnie denty-
styczng i punkt szczepien przeciwko ospie [40].
Prowadzenie takich osrodkéw wymagato zmian w statucie
WTH. W wersji z 1922 r., a wiec z okresu Il RP, zamiast
stow ,rozbior kwestii szerzenia” uzyto stow: ,badania na-
ukowe z dziedziny zdrowia”. Ponadto poszerzono wach-
larz metod dziatania o: ,urzadzanie zaktadéw zdrowot-
nych, jako to: kapieli i pralni, zaktadéw dezynfekcyjnych,
ogrodéw dzieciecych do ¢éwiczen fizycznych, uzdrowisk,
lecznic i sanatorjow, zaktadéw szczepien ochronnych
it.p.” [41].

Przyktadem ,pozytecznych broszur” wydawanych w tam-
tym czasie jest opracowanie dra Jézefa Brzezinskiego
(dr Jozef Brzezinski pochodzit z Zawiercia. W poszukiwa-
niu informacji o nim ustalono, ze osoba o takim imieniu
i nazwisku w 1915 r. byta cztonkiem ,komisji biednych”
w Radzie Miejskiej w Zawierciu, ktérej to radzie ,jako$ nie
bardzo spieszyto sie do pracy na rozkaz niemiecki” [42])
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z 1908 r. pt. ,Ocheddéstwo - jako gtéwny warunek zdro-
wia” [43]. Znalazty sie w nim np. takie informacje: ,Ktoz
bowiem mégt przewidzieé, ktdz dzis jeszcze nie zdziwi sie,
ze otacza nas $wiat drobnych, niedostrzegalnych istot,
ktére, jak kazde stworzenia zyjace, rodza sie, rosng, odzy-
wiajg i wreszcie umieraja? Te drobne zyjatka, inaczej
zwane mikrobami, znajdujg sie wszedzie: w powietrzu,
ktéorem oddychamy, w wodzie, ktéra pijemy, na wszyst-
kich przedmiotach, ktérych dotykamy, znajdujg sie nawet
w nas samych, wewnatrz naszego ciata”. Nastepnie autor
opisat pozyteczne procesy gnicia ,w ciele niezywem” oraz
fermentacji produktow spozywczych, aby przejs¢ do mi-
krobow ,ktére sg sprawcami i jedyng przyczyna wielu ciez-
kich i niebezpiecznych choréb zakaznych, czyli zarazli-
wych, jako to: tyfus, cholera, ospa, szkarlatyna, suchoty i
wiele innych”. Dalej autor rozwinat kwestie warunkoéw,
ktére sprzyjajg mikrobom, aby stwierdzi¢, ze: ,tatwy stad
whniosek, jak ma postepowad kazdy, kto chce ustrzec sie
choréb: ma utrzymywac w zupetnej czystosci swe ciato,
odziez, mieszkanie i wszystkie przedmioty z ktorymi sie
styka, bo tym sposobem nie dostarcza mikrobom pokarmu
i nie dopuszcza ich rozmnazania; ma sie staraé, by w miesz-
kaniu byto sucho i stonecznie, bo mikroby lubia tylko miej-
sca wilgotne i zacienione; jezeli podejrzewa, ze na jakim$
przedmiocie znajdujg sie mikroby, powinien pograzy¢ go
we wrzacg wode albo pare, lub tez obla¢ go gryzacym le-
karstwem”.

W sierpniu 1919 r. T. Janiszewski, wéwczas Minister
Zdrowia Publicznego, na posiedzeniu Rady Ministréw wy-
gtosit dtugie przemoéwienie przeciwko poddaniu lekarzy
powiatowych bezposredniej wtadzy starostéw. Powie-
dziat m.in.: ,Przy ztym stanie naszych finanséw, kiedy Rzad
nie jest w stanie wzig¢ catej dziatalnosci sanitarnej i spo-
tecznej w swoje rece i nie moze w tej mierze, jakby powi-
nien, finansowo jej popierac i kiedy z tego powodu konie-
czne jest wspétdziatanie catego spoteczenstwa w pracy na
polu higieny, to zadaniem lekarza powiatowego jest wta-
$nie zachecenie i wciggniecie catego spoteczenstwa do ta-
kiej pracy. Taka dziatalnos¢ lekarza powiatowego mozliwa
jest tylko, gdy ma on pewng samodzielnos¢. Projekt Mini-
sterstwa Spraw Wewnetrznych uniemozliwia takg prace”
[44]. Stowa te dodajg kolejny aspekt do charakterystyki hi-
gieny, tj. jej uspotecznienie.

Od 1926 r. dziatata Panstwowa Szkota Higieny (PSH), jako
dziat nauczania w Panstwowym Zaktadzie Higieny (PZH)
w Warszawie. Powstanie PSH byto wynikiem porozumie-
nia miedzy Ministerstwem Zdrowia Publicznego i Funda-
cja J.D. Rockefellera, na mocy ktérego Fundacja wyasy-
gnowata 292 500 $ na budowe PSH. Rzad Polski wytozyt
500 000 zt, uzyczyt placu i zobowiagzat sie do utrzymywa-
nia Szkoty. Na poczatku w jej strukturze miescity sie od-
dziaty: biochemii, epidemiologii i statystyki, inzynierii sani-
tarnej, higieny pracy, higieny spotecznej i administracji,
a takze os$rodek zdrowia [45, 46]. Szkota miata za zadanie
przygotowanie fachowej kadry dla stuzby zdrowia i byta
jedyng tego typu placowka w Polsce. Prowadzita kursy
z zakresu higieny publicznej dla lekarzy, kandydatéow na

stanowiska w publicznej stuzbie zdrowia, kursy mikrobio-
logii lekarskiej dla podchorazych sanitarnych rezerwy
i kursy dla kontroleréw sanitarnych. W 1935 r. dzieki po-
mocy Fundacji Rockefellera, powstat Instytut Higieny Psy-
chicznej jako odrebny dziat PSH, a nastepnie PZH [47].
Po réznych zmianach nazwy, struktury i zadan, na podsta-
wie rozporzadzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z 1927 r.,
zadaniem PZH byto ,prowadzenie badarn naukowych
w zakresie higieny publicznej celem przystosowania zdo-
byczy wiedzy do potrzeb zdrowia publicznego [spotecz-
nego/ ludnoscil, a w szczegdlnosci do potrzeb administra-
cji sanitarnej”, a takze prowadzenie badan bakterjolo-
giczno-serologicznych, chemicznych, farmakognostycz-
nych, epidemiologicznych, itp. do uzytku wtadz admini-
stracyjnych, wyrdb surowic, szczepionek i produktéw bio-
logicznych, szkolenie fachowego personelu administracji
publicznej oraz wykonywanie zadan ustalonych przez Mi-
nistra Spraw Wewnetrznych [48].

W 1931 r. Janiszewski o higienie ogdlnej pisat nastepu-
jaco: ,Higjene stworzyto zycie, warunki zyciowe, wiec hi-
gjena nie ma zamknietego zakresu dziatania... Higjena wo-
gble rozumie zdrowie w szerszem znaczeniu, niz reszta
nauk lekarskich... Niedopuszczanie do powstawania takich
typow mniej wartosciowych jest wtasnie zadaniem higje-
ny. Higjena tem jeszcze rézni sie od wiekszosci nauk lekar-
skich, ze zajmuje sie przewaznie ustrojami zdrowemi,
a choremi o tyle, o ile chore ustroje mogg by¢ niebezpie-
czne dla otoczenia, niebezpieczne dla otaczajgcych je istot
zywych zdrowych, wkutek [wskutek] mozliwosci przenie-
siona sie tej choroby na otaczajace je istoty zdrowe. In-
nemi chorobami niezakaznemi zajmuje sie higjena takze,
o ile one wystepuja masowo i o ile przynosza badz poje-
dynczemu cztowiekowi, badZz spoteczenstwu wieksze
straty. Higjena ogodlna istot zywych tak jak ja powyzej
przedstawitem... nie istnieje wprawdzie jeszcze jako oso-
bna nauka, ale nie ulega watpliwosci, ze podobna nauka
w najblizszym czasie powstanie”. Opisujac higiene ogdlng
niektére stowa wyrdznit za pomoca druku rozstrzelonego.
Byty to nastepujace stowa: przyszte pokolenia, Srodowi-
sko, czynniki wewnetrzne, niedopuszczenie, zapobiegaw-
czy, ludzie, petne zycie [12].

W 1932 r. Marcin Kacprzak (1888-1968), lekarz, trybun
higieny, nauczyciel akademicki i publicysta [49], stwierdzit,
ze: ,hygjena jest wiedzg par excellance praktyczng”. Podat
tez nastepujaca definicje higieny: ,Jest to nauka i sztuka
zapobiegania chorobom, przedtuzania zycia, rozwoju zdro-
wia fizycznego i sprawnosci jednostki. Do osiggniecia tego
celu higiena dazy przez zespolenie wysitkéw, zmierzaja-
cych do sanacji otoczenia i walki z chorobami zakaznemi,
przez wychowanie jednostki w zasadach higieny, przez
odpowiednig organizacje pomocy lekarskiej i pielegniar-
skiej, co pozwala na wczesne rozpoznanie i lecznictwo za-
pobiegawcze i przez rozwdj organizacji spotecznej, ktora
zapewni kazdej jednostce poziom zycia zapewniajgcy
utrzymanie zdrowia” [50]. Stwierdzit, Zze definicja ta zo-
stata sformutowana przez Winslowa. Jednak w definicji
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Winslowa jest mowa o zdrowiu publicznym, a nie o higie-
nie. Sugeruje to, ze Kacprzak traktowat te wyrazy jak sy-
nonimy. Ponadto uzyt okreslenia ,rozwdj organizacji spo-
tecznej” jako odpowiednika ,maszynerii spotecznej”, kto-
rego to okreslenie uzyt Winslow.

Podsumowanie

Rozwdj higieny i jej interpretacje byty zwigzane z miej-
scem i czasem powstawania. Termin ,higiena” miat bardzo
szeroki zakres przedmiotowy i nie byt scisle okreslony.
Nadrzednym celem higieny ogélnej byty ochrona i popie-
ranie zdrowia jednostek i zdrowotnosci spotecznej, po-
przez zapobieganie chorobom, w tym poprawe warunkéw
zycia oraz przygotowanie i oferowanie pomocy medycz-
nej. Waznym celem higieny byto wyznaczanie standardow
higienicznych rozumianych jako podstawowe wymagania
wobec rzeczy, proceséw czy zdarzen. Standardy te miaty
poprawia¢ warunki bytu w miastach, fabrykach, szkotach
i mieszkaniach. Cele szczegétowe dotyczyty zwalczania
poszczegdblnych probleméw zdrowotnych i zagrozen dla
zdrowia, najczesciej w powiazaniu z grupami szczegélnie
podatnymi na te problemy czy zagrozenia. Do osiggniecia
tych celéw stuzyty metody badawcze, w tym laborato-
ryjne i statystyczne, za pomoca ktérych charakteryzo-
wano czynniki szkodliwe i korzystne dla zdrowia. Higiena
czerpata wiedze z wielu réznych dziedzin, w tym m.in. me-
dycyny, fizyki, chemii czy inzynierii, co czynito jg dziedzing
interdyscyplinarng (nauka). W oparciu o te wiedze podej-
mowano dziatania organizacyjne i administracyjne, leczni-
cze, orzecznicze oraz edukacje skierowang do réznych za-
wododw, filantropéw, ogdétu ludnosci i wybranych grup
spotecznych (nauka i sztuka).

W dziataniach badawczych i praktycznych prym wiedli le-
karze higienisci, ale przy wsparciu przedstawicieli innych
nauk, posiadaczy specyficznych umiejetnosci, reformato-
row spotecznych oraz szczodrych fundatoréw. Przewaza-
jaca wiekszos$¢ dziatan miata charakter odgérny i eks-
percki, niemniej doceniano rozwéj organizacji spoteczne;.
Wielu lekarzy higienistéw kierowato sie bezinteresowno-
$cig i poczuciem postannictwa dziejowego. Pod wieloma
wzgledami higiena miata charakter Swieckiej dziatalnosci
misyjnej.

Od 1920 r., za sprawg definicji Winslowa, rozpoczat sie
proces odstepowania od terminu ,higiena” jako pracy na
poziomie spotecznosci i populacji. W jezyku angielskim za-
korzenit sie termin ,zdrowie publiczne”, co z czasem stato
sie powszechne w pi$miennictwie miedzynarodowym.

W spusciznie po higienie ogélnej i publicznej zostato nam
stosunkowo niewiele $ladéw materialnych. Stowo ,higie-
na” jest obecne w nazwach niektérych instytucji (np.
Panstwowy Zaktad Higieny w Warszawie, London School
of Hygiene and Tropical Medicine, Institute for Hygiene and
Applied Immunology w Wiedniu), organizacji (np. Polskie
Towarzystwo Higieniczne, Reckitt Global Hygiene Institute),
struktur organizacyjnych (np. oddziaty w stacjach sani-

tarno-epidemiologicznych w Polsce). Na niektorych uni-
wersytetach medycznych, takze w Polsce, prowadzi sie
nauczanie higieny. Czasem ozywa duch spotecznikostwa
i dobroczynnosci. Czasem, gtdwnie w krajach zachodnich,
ukazuja sie publikacje poswiecone dziedzictwu higieny
w aspekcie biograficznym, intelektualnym oraz naukowym.
Natomiast ciggle zywy jest duch higieny i starania o po-
prawe zdrowia. Od czaséw zatozycielskich znaczaco po-
wiekszyt sie arsenat metod badawczych. Bardzo rozwineta
sie wiedza o uwarunkowaniach zdrowia i mechanizmach
ich wspdétdziatania. Wiecej wiadomo o tym, jak powinny
wygladaé dziatania wielowymiarowe i miedzysektorowe.
Maciej Demel twierdzit, ze rzetelna znajomosé¢ dziejéw
swojej dyscypliny jest bardzo wazna, poniewaz:

e ,oszczedza trudu wywazania drzwi otwartych, chroni
przed popetnieniem nie$wiadomych plagiatow w sferze
teorii i pseudonowatorstwa w sferze praktyki, a réwno-
czesnie uzbraja przeciw hochsztaplerom - pseudoodkryw-
com, ktérzy Swiadomie zeruja na ignorancji historyczne;j,

e pozwala (lojalnie!) przejmowac i aktualizowac interesu-
jace poglady lub wchodzi¢ z nimi w owocna dyskusje,

¢ daje szanse realizowania w nowych warunkach zapo-
mnianych koncepcji, ktére w swoim czasie miaty charakter
utopii, a ktére z tego wzgledu pozostaty na papierze lub
przegraty w starciu ze swoja epoka,

e niesie ze sobg potezny tadunek emocjonalny; stwarza
poczucie ciggtosci historycznej, napawa duma z tradycji
narodowej i regionalnej. Obcowanie z wielkimi poprzedni-
kami dodaje wiary w sens obranej drogi zyciowej, ktéra
staje sie jakby realizacjg ich testamentu” [51].

Mozna do tego doda¢ argument piaty, ze znajomos¢ histo-
rii chroni przed popetnianiem starych btedow (patrz czesé
IV nt. patologii spotecznej). W kontekscie takich argumen-
téw nalezy stwierdzi¢, ze w Polsce brakuje kompendium
wiedzy o krajowych korzeniach i ewolucji higieny. Takie-
go, ktore zwiera uporzadkowane publikacje archiwalne,
umozliwia ich tatwe wyszukiwanie wg haset kluczowych
oraz zamieszcza analizy, poréwnania i podsumowania.
Obecnie dostep do zbioréw archiwalnych jest rozproszo-
ny w réznych bibliotekach cyfrowych, a ich zbiory nie sg
uporzadkowane tematycznie. W zrédtach wtérnych po-
szczegblni autorzy odwotujg sie do réznych przetomo-
wych dat, nazwisk pionieréw i ich poczynan w danym ob-
szarze, a nierzadko informacje z réznych Zrédet s3 nie-
spoéjne. Dostep do prac z okresu powojennego jest tez
trudny. Stworzenie historycznej panoramy higieny w Pol-
sce wymagatoby zaplanowania i sfinansowania wielody-
scyplinarnego projektu, w ktérym uczestniczyliby histo-
rycy, filozofowie, socjolodzy, bibliotekoznawcy i inni zain-
teresowani oraz przedstawiciele zdrowia publicznego. Na
razie jesteSmy skazani na dociekania pojedynczych bada-
czy.

Zrédto finansowania: Praca nie jest finansowana z zadnego Zrédta.
Konflikt intereséw: Autorka deklaruje brak konfliktu intereséw.
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