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Emigracja czesto byta koniecznoscia — ale gloryfikowana, ubarwiana,
przez lata nawet odarta z prawdy o wszystkich negatywnych stronach
tego zjawiska. Sktadato sie na ten stan i obraz wiele przyczyn. Wazne
jest dzisiaj, by nakresli¢ jak najblizszy prawdy wizerunek wspotczesnej
emigracji: mtodych, zdolnych, wyksztatconych ludzi, ich partnerow
i dzieci — najwiekszego bogactwa naszego kraju. Emigracja lekarska
to niezwykty potencjat ludzki, specjalistyczny — lekarze i pracownicy
opieki zdrowotnej z ogromna wiedzg i praktyka o funkcjonowaniu
systemow opieki zdrowotnej w innych krajach. Dlatego nalezy
postawi¢ nastepujace pytanie (gtéwnie powinni je postawi¢ sobie
decydenci i politycy): Czy moze warto bytoby utatwi¢ powrdét
tego niesamowitego potencjatu doswiadczonych, wysokiej klasy
specjalistéw z emigracji do kraju? Czyniac to nalezy pamietac o czysto
egzystencjalnych zagadnieniach: mieszkaniach, pracy, stworzeniu
przychylnej atmosfery dla powracajacych.

Stowa kluczowe: emigracja, emigracja lekarska, reemigracja,
ojczyzna, Szwecja

Emigration has often been a necessity — however, up till now it was
glorified, and upgraded, for years discussed without any reference
to negative side effects, with many reasons for it. Nowadays it is
important to form a more realistic picture of modern emigration:
of young, educated people with their partners and children — the
greatest wealth of our country. Emigration of physicians represents
the loss of enormous human potential of specialized medical
knowledge — of physicians and other health care workers. Therefore
the authorities and politicians should try to undertake actions to
turn the tide of emigration and bring all the incredible potential of
experienced, high-class specialists back to Poland. In doing so, be
sure to purely existential issues: housing, jobs and welcome attitude
for those returning to Poland.
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Emigracja, czyli zmiana miejsca pobytu, opusz-
czenie kraju rodzinnego, wystgpowala zawsze. Prze-
mieszczanie si¢ ludnosci nasila si¢ okresowo z roznych
przyczyn, nierzadko trudnych do jednoznacznego
okreslenia. Czesto w historii byta to sytuacja gospo-
darczo-ekonomiczna, wojny, walki wewnetrzne lub
sytuacje polityczne nie odpowiadajace emigrujacym
(emigracje polityczne). Bieda, gtéd, za mate zarobki
(emigracje ekonomiczne), wyjazdy z powodu pogla-
dow politycznych byty, sa i beda.

,Ojczyzne kochamy nie dlatego, ze jest wielka,
ale ze jest nasza”

Nie moge oprze¢ si¢ wrazeniu, po wielu latach
spedzonych poza krajem (AEK), ze emigracja cz¢sto
byta koniecznoscig — ale gloryfikowana, ubarwiana,

przez dtugi okres, nawet odarta z prawdy o wszystkich
negatywnych stronach tego zjawiska. Sktadato sie na
ten stan rzeczy wiele przyczyn — i nie jesteSmy w sta-
nie ich wszystkich tutaj przeanalizowa¢. Wazne jest
dzisiaj, by nakresli¢ jak najblizszy prawdy wizerunek
wspolczesnej emigracji: mtodych, zdolnych, wyksztat-
conych ludzi, ich partneréw i dzieci — najwigkszego
bogactwa naszego kraju. Bo to co wszystkich, ktérzy
wyemigrowali, faczy — to nie tylko jezyk, kultura, ale
przede wszystkim uczucie do kraju ojczystego i jego
dobro: ,,Patriam amamus, non quia magna est, sed quia
nostra” — Ojczyzne kochamy nie dlatego ze jest wielka,
ale ze jest nasza [1]. I zadne inne panstwo ojczyzny
nie zastgpi. Bariera jezykowa, kulturowa — to oczywi-
Scie bariery do przebycia, ale emigracja to poczucie
odosobnienia, a to juz w odczuciu kazdego cztowieka
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niedogodnos¢, czesto nie do przezwyciezenia. A nasi-
lenie emigracji — to nowy trend naszych czasow.

tatwos¢ komunikacji, transportu i brak granic
w Europie sprzyja emigracji

Jak wszystko we wspétczesnych spoteczenstwach,
tak 1 ,,emigracja”, czyli wyjazd z kraju rodzinnego,
ulega globalizacji, staje si¢ zjawiskiem coraz czestszym
ilatwiejszym, bo coraz tatwiej si¢ przemieszczac,
tatwiej przystosowywac, bo przeciez wszystko co nas
otacza wskutek globalizacji coraz bardziej upodabnia
sie do siebie — te same sklepy, przedmioty, samocho-
dy, maszyny i urzadzenia, filmy w kinach, itd. Czy
jestesmy $wiadkami nowej tendencji: ,,Patria est, ubi-
cumque bene”? — ,Ojczyzna jest tam, gdzie jest nam

dobrze”? [2].

Czynniki wptywajace na emigracjeg

Przy analizie zjawiska emigracji nalezy wzig¢ pod
uwage dwie grupy czynnikow wptywajacych na nig:

1. czynniki wypychajace —wywoluja che¢ opuszcze-
nia danego miejsca,

2. czynniki przyciagajace — daja jaka$ alternatywe
i sktaniaja do przyjazdu do danego miejsca [3].
Czy zdajemy sobie sprawe z tego jakie to czynniki

wypychaja mtodych ludzi z ich ojczystego kraju (np.
Polski) i przyciagaja ich do innego (np. Szwecji)?
Co takiego powodowato wyjazd szanowanej, wysoko
wyksztatconej grupy polskiego spoteczenstwa — leka-
rzy? Czy ta wspdlczesna, silna fala emigracji lekarzy
zmieni si¢ w reemigracje? Na to pytanie nie znamy
jeszcze dzi$§ odpowiedzi, ale z pewno$cig mozliwe jest
uaktywnienie takich czynnikéw, by tak si¢ stato.

Kilka faktow z historii emigracji do Szwecji i do
Polski

Juz Wikingowie w IX-X wieku werbowali wojow-
nikéw u polskich moznowladeéw: Rzemieslnicy polscy;
a takze niewolnicy zdobyci na wojnach, zamieszkiwali
i pracowali w Skandynawii.

To polscy misjonarze brali udziat w chrystianizacji
Szwecji we wezesnym Sredniowieczu.

Polsko-szwedzkie zwigzki dynastyczne stanowily
jeden z wazniejszych czynnikéw naptywu ludnosci
polskiej do Szwecji. To Mieszko I wydal swa corke
Swietostawe za krola szwedzkiego Eryka Segersilla
(Zwycigskiego); to ona byta matka kolejnego wtadcy
Szwecji Olafa Skitkonu. Corka Bolestawa Krzywou-
stego, Ryksa, poslubita szwedzkiego wladce Swerkera
I; syn tej pary zostal w 1169 roku krélem Szwecji.
Mingto kilkaset lat 1 znéw syn Katarzyny Jagiellonki
i szwedzkiego ksigcia Jana — Zygmunt III Waza — zo-
stal w 1587 roku krélem Polski a w 1593 roku takze
Szweciji.

Na skutek reformacji i wojen wielu Szweddéw, na
przestrzeni wiekéw XVII i XVIII, schronito si¢
w Rzeczypospolitej.

Pierwsza fala emigracji lekarzy do Szwecji miata
miejsce pod koniec II Wojny Swiatowej. Grupa ta,
liczaca okoto 200 oséb, pochodzita gtéwnie z terenow
dzisiejszej Litwy, Lotwy i Estonii. Byli w§réd tych emi-
grantéw i polscy lekarze pochodzenia zydowskiego —
wyzwoleni z obozéw koncentracyjnych i przewiezieni
dzigki akcji hrabiego Folke Bernadotte (1895-1948),
bratanka kréla Szwecji Gustawa V i UNRRA. Ze
wzgledu na brak lekarzy w Szwecji zostali oni natych-
miast, po nauczeniu si¢ jezyka i zmianie obywatelstwa
na szwedzkie, dopuszczeni do pracy. Istniata jeszcze
jedna droga do zawodu, bez zmiany obywatelstwa:
zdanie egzaminu z wiedzy lekarskiej oraz pozwolenie
krola. Byly to zawile formalnosci, a do tego 6wczesne
»zamkniecie” Polski ,,na zewnatrz” spowodowalo, ze
tylko 13 polskich lekarzy uzyskato prawo wykonywa-
nia zawodu w latach 1947-55.

W trudnych dla Polski latach 1952-1956 w Szwe-
cji zostawali tury$ci i marynarze, a wsrdd tych 344 oséb
tylko kilku lekarzy.

W czerwecu 1960 roku Parlament Szwecji wydat
ustawe o czasowym pozwoleniu na prace w zawodzie
lekarskim. Wprowadzono réwniez utatwienia: wystar-
czyla znajomos¢ angielskiego i stopien specjalizacji, by
moc uzyskac prace lekarza. W tych wigc latach okoto
300 lekarzy z Polski pracowato w tym kraju czasowo:
2-3 miesigce w roku; 12% lekarzy, ktérzy do 1993 roku
osiedlili si¢ w Szwecji na stale, tak wtasnie, okresowo,
zaczynalo swa prace. Byli to przewaznie: anestezjolo-
dzy, patolodzy, rentgenolodzy i geriatrzy.

Nasilenie si¢ emigracji lekarzy polskich nastgpito
pod koniec lat 60. XX wieku. Miedzy rokiem 1965
a 1968 zarejestrowano 1569 polskich emigrantéw.
Szwecja zmienila swoje warunki na wydawanie po-
zwolen pobytu, o ktére nalezalo si¢ stara¢ we wlasnym
kraju. Wyjsciem, dla tych, ktérzy chcieli wyjechad, byt
tylko azyl polityczny, co oznaczalo zerwanie wiezéw
z krajem; na to niewielu Polakéw si¢ decydowato.
Byto tez inna mozliwo$¢ — matzenstwa; wybrato to
25% polskich emigrantéw. Partnerami byli czesto
studenci, czysto z poczucia solidarnosci, lub byty to
zwigzki oplacane, ktére konczyty si¢ rozwodami po
dwu latach i uzyskaniu prawa pobytu. Nalezy jednak
podkresli¢, iz wigkszo$¢ z zawartych w tym czasie
okoto 20 matzenstw lekarskich byto w matzenstwami
dtugotrwatymi.

Lata 1969-1973 —to az 6602 emigrantow z Polski.
Wigkszos¢ stanowili Polacy pochodzenia zydowskie-
go, dla ktérych parlament szwedzki ustalit specjalne
reguly ulatwiajace ich staty pobyt w tym kraju. Az
40% z tej grupy stanowila inteligencja z wyzszym
wyksztatceniem, a dalsze 20% byto studentami. W tej
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grupie znalazto si¢ 100 lekarzy; wielu z nich do dzi$
bardzo wysoko cenionych i znanych opinii publicznej.
Po 1969 roku wzrosta liczba matzenstw mieszanych,
ajuz w latach 70. i 80. XX wieku co pigty przybywa-
jacy z Polski lekarz zawieral w tym kraju matzenstwo
z obywatelami Szwecji. W tej grupie wigkszos$¢, bo
81%, stanowily kobiety, a potowa z nich nie ukonczyta
w chwili wyjazdu 30 roku zycia.

W grupie emigrantéw z lat 1974-1980 znalazto
si¢ 8 284 obywateli polskich, przy tym tylkow 1982 .
Szwecja przyjelta 4111 Polakow.

W latach 1981-1988 przyjechato do Szwecji
161 lekarzy, co stanowito az 30% calej grupy lekarzy
polskich pracujacych w tym czasie w Szwecji. Oso-
by bez specjalizacji musiaty nie tylko zda¢ egzamin
zjezyka szwedzkiego, ale réwniez ztozy¢ egzaminy
ze wszystkich podstawowych dziedzin medycyny,
odpracowac dwuletni staz i dopiero po jego zaliczeniu
otrzymywaly legitymacje i prawo do pracy. Dla oséb
ze specjalizacja wystarczyl okres probny, szeSciomie-
sieczny, po ktorym, na podstawie opinii kierownika
kliniki, otrzymywaly one prawo wykonywania zawo-
du. W latach 1965-1992 wreczono takie prawo az
564 polskich lekarzy. Z tej grupy 11 os6b zmarto a 12
wyemigrowalo do innych krajéw; pozostato w Szwecji
541 lekarzy [4]. W 1993 1. poprosito o pozwolenie
okoto 50 lekarzy, ale byt to rok trudny, gdyz zatamata
si¢ ekonomia Szwecji. W latach 1994-2007 wydano
lekarzom 465 pozwolen na prace [ 5, 6]. Odpowiedz
na pytanie: dlaczego emigrowali, gdy ustaly represje
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i dlaczego wyjezdzali lekarze z duzym dorobkiem?
—wymaga osobnych studiéow socjologicznych.

Tylko przez firmg¢ Kalmena Rek od 1999 r. trafito
do Szwecji az 330 mtodych absolwentéw medycyny:
Z tej liczby nadal pracuje w Szwecji 275 [6]. Za-
interesowanie wyjazdem zmniejsza si¢ na tyle (po
podwyzkach ptac dla mtodych lekarzy w Polsce), ze
firma ta przestanie si¢ zajmowac ich dalszg rekrutacjg
do Szwecji [ 7]. Tak wigc zainteresowani mogg to robi¢
na wlasna reke, korzystajac w dalszym ciagu z pomocy
regionalnej.

Emigracja lekarska — to niezwykly potencjat

Emigracja lekarska to niezwykty potencjat ludzki,
specjalistyczny —lekarze i pracownicy opieki zdrowot-
nej z ogromng wiedza i praktyka o funkcjonowaniu
systemow opieki zdrowotnej w innych krajach. Polske
opuscito juz w sumie 20 000 lekarzy, w ostatnich 5
latach az 7000, czyli 7% pracujacych w zawodzie,
gléwnie specjalici z medycyny rodzinnej, interny,
psychiatrii, radiologii, ginekologii [ 7].

Dlatego nalezy postawi¢ nastgpujace pytanie
(gtéwnie powinni je postawic sobie decydenci i poli-
tycy): Czy moze warto by utatwi¢ powr6t tego niesa-
mowitego potencjatu do§wiadczonych, wysokiej klasy
specjalistow z emigracji do kraju? W rozwigzaniu tego
problemu powracajacych z emigracji nalezatoby skupic
si¢ na nastepujacych zagadnieniach: mieszkania, praca
i przychylna atmosfera dla powracajacych.
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