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Whprowadzenie. Stosunek do oséb niepetnosprawnych ruchowo
i intelektualnie zmieniat sie na przestrzeni wiekow.

Cel pracy. Ocena postaw studentdw kierunku pielegniarstwa wobec
oso6b niepetnosprawnych.

Materiat i metodyka. Badania, w oparciu o autorski
kwestionariusz ankietowy, dotyczyty grupy 101 studentow kierunku
pielegniarstwo.

Wyniki. Respondenci w swoim otoczeniu maja/miaty osoby
niepetnosprawne (24,8%) i w 60,4% deklarowaty gotowos¢ niesienia
im pomocy. Pojecie ,,niepetnosprawnos¢” kojarzyto sie im z reguty
z trudnosciami w funkcjonowaniu w spoteczenstwie (39,6 %). Stosunek
ludzi do oséb niepetnosprawnych jest w opinii (39,6 %) badanych dos¢
dobry. W opinii badanych niepetnosprawni powinni zawiera¢ matzenstwo
(81,7%), miec dzieci (94,1%), pracowac (81,2%), jezdzi¢ samochodem
(47,5%), uczy¢ sie w klasach integracyjnych (72,9%), a opiekowa¢
sie nimi powinna z reguty rodzina (79,25). Najchetniej (81,1%)
studenci opiekowali by sie osobami stabo styszacymi, a najrzadziej
(55,4%) osobami i z widocznym znieksztatceniem, oszpeceniem
ciata. Badani preferowali model integracyjny funkcjonowania osoby
niepetnosprawnej (67,3%). Najwieksza postrzegang trudnoscig
0sob niepetnosprawnych byto znalezienie pracy (65,3%). Za grupe
o najwiekszych problemach uwazano osoby z uszkodzonym narzagdem
ruchu (31,7%). Badani uwazali niepetnosprawnych za srednio aktywnych
w zyciu zawodowym i spotecznym (po 38,6%), a wszelkie kampanie
spoteczne ich dotyczace za potrzebne - 73,3%. Jednakze az 82,2%
respondentéw nie potrafito wymienic¢ Zadnej organizacji dziatajacej na
rzecz oséb niepetnosprawnych.

Whioski. Opinie studentéw kierunku pielegniarstwo na temat
stosunku do oséb niepetnosprawnych w naszym spoteczenstwie
byty podzielone. Preferowano model integracyjny funkcjonowania
osoby niepetnosprawnej i uwazano, iz powinny one realizowa¢ sie
w zyciu zawodowym i spotecznym. Deklarowano gotowos¢ niesienia
pomocy nhiepetnosprawnym, ale uzalezniano powyzsze od rodzaju
niepetnosprawnosci. VWiedza na temat spotecznych kampanii i organizacji
dziatajacych na rzecz oséb niepetnosprawnych jest bardzo staba.

Stowa kluczowe: niepetnosprawnos¢, postawy, studenci,
pielegniarstwo

Introduction. The attitudes towards the physically and intellectually
disabled have been changing over the centuries.

Aim. Theassessment of attitudes of the students of nursing towards
disabled persons.

Material and methods. The study included 101 students of the
nursing faculty, responding to an original questionnaire.

Results. Almost 24.8% of the respondents were aware of disabled
persons in their immediate surroundings and 60.4% declared
willingness to help them. The term “disability” was associated with
difficulties in functioning within the society (39.6%). Nearly 39.6%
of the respondents reported a positive attitude towards disabled
persons. 81.7 % thought the disabled should be able to marry, 94,1%
—have children, 94,1%—work, 47.5% - drivea car, 72.9%—learnin
integration classes, 79.2%— that they should be taken care of by their
family. The respondents most often (81.1%) declared willingness to
take care of deaf people, and rarely (55.4%) of persons with visible
body deformations. Almost 65.3% of the respondents stated that
finding a job was the biggest difficulty for the disabled. Only 31.7% of
the surveyed thought that disabled people with motor dysfunctions
had the greatest problems. 38.6% of the respondents thought that
professional and social life activities of disabled people were average,
and 73.3% - that social campaigns are needed. However, almost
82.2% of the respondents could not mention any organization acting
on behalf of the disabled.

Conclusions. The attitudes of the students of nursing towards
disabled persons in our society were differentiated. The respondents
prefer the model of integrated functioning of the disabled, and
think they should be able to realize themselves in professional and
social life. They declared readiness to assist the disabled, but this
depended on the disability type. The knowledge on social campaigns
and organizations assisting the disabled is poor.
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W fachowym pi§miennictwie zwraca si¢ uwage
na fakt, iz osoby pochodzace z réznych krajow réznia
si¢ pomiedzy sobg pod wzgledem postaw wobec 0s6b
niepetnosprawnych, przy czym w kazdej narodowosci
najbardziej akceptowane sg osoby chore na astme,
cukrzyce, majace problem z uktadem krazenia i cho-
roby stawow, a najmniej np. osoby chore na AIDS,
niepelnosprawne umystowo oraz chore psychicznie
[cyt. za 1]. Postawy najbardziej charakterystyczne
w tym wzgledzie ujawniali Niemcy, Anglicy i Whosi,
amniej pozytywne — Chinczycy, Grecy oraz Arabowie
[cyt.za 1].

Kossewska [ 2] podkresla, iz na przestrzeni wie-
kéw, na zmiany postrzegania osob niepetnosprawnych
ruchowo i intelektualnie, wptyw miaty dominujace
poglady spoteczne i filozoficzne. Poczatkowo obej-
mowaly one dyskryminacje, izolacj¢ lub segregacje,
a nawet eutanazje (w faszystowskim ustroju naro-
dowosocjalistycznym), a wspélczesnie — integracje
niepetnosprawnych z reszta spoleczenstwa [2].

W opinii Larkowej [ 3], ludzie wobec 0s6b niepet-
nosprawnych przejawiaja rézne postawy: uczuciowe,
wolicjonalne i intelektualne, a w kazdej z nich: po-
zytywne, posrednie i negatywne. Postawa uczuciowa
pozytywna, to okazywanie zyczliwosci i sympatii,
postawa uczuciowa posrednia — to wspdtczucie, li-
tos¢, obojetnosé, uczuciowa negatywna — to nieched
do widoku inwalidztwa, postawa wolicjonalna — to
akceptacja i che¢ utrzymania kontaktéw, wolicjonalna
posrednia — przygladanie si¢, wolicjonalna negatywna
— unikanie kontaktu z osobami niepelnosprawnymi,
postawa intelektualna pozytywna — to uznanie, sza-
cunek dla oséb niepetnosprawnych, intelektualna
posrednia - to ciekawos¢, zainteresowanie, a postawa
intelektualna negatywna —to ujemna ocena tych oséb
[3].

Uwaza sig, iz negatywne postawy wobec 0séb
niepetnosprawnych moga wystapic szczegdlnie wtedy,
gdy osoby niepelnosprawne przejawiaja takie cechy jak
np.: manifestowanie kalectwa, zbytnie zadanie przy-
wilejéw, unikanie innych oséb, zamykanie si¢ w sobie,
uskarzanie si¢ na inwalidztwo, biernos¢ i poddanie sig
z rezygnacja losowi, a takze zto§liwos¢, agresywnosc,
czy nieliczenie si¢ z innymi [cyt. za 1].

Wykazano, ze bardziej pozytywne postawy wobec
0s6b niepetnosprawnych wspétwystepuja z silniejszym
ujmowaniem zycia, jako wartosci duchowej i prezen-
towane sg przez osoby, ktore w wigkszym stopniu
akceptowaty niepelnosprawnych, traktowaty zycie,
jako doswiadczenie, ktore poglebia wiare w Boga,
a budowanie przyjazni z Bogiem, jako plan Bozy,
dazenie ku zbawieniu, okazje do budowania w sobie

dobra [cyt. za 1].

Witkowska [4] stwierdzita, iz osoby o bardziej po-
zytywnych postawach wobec 0séb niepetnosprawnych
charakteryzowaly si¢ takze wyzszym poziomem inteli-
gencji ogdlnej, myslenia dywergencyjnego i samooceny
(ogolnej oraz oceny stosunku do siebie i do innych
ludzi). W poréwnaniu z innymi, o bardziej negatyw-
nych postawach, byly takze bardziej niezalezne od
pola percepcyjnego, bardziej refleksyjne oraz bardziej
preferowaly wartosci moralne, religijne, spoteczne,
a takze artystyczno-estetyczne, mniej za§ — warto$ci
prestizowe [4].

Cel pracy

Ocena postaw studentéw kierunku pielegniarstwo
wobec 0s6b niepetnosprawnych.

Materiat i metody badawcze

Badaniu, ktére przeprowadzono w roku 2010,
poddano losowo wybranych 101 studentéw kierunku
pielegniarstwo Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwer-
sytetu Medycznego w Bialymstoku, w tym 97,0%
dziewczat i 3,0% chtopcow. Wiek badanych wahat sie
od 19 do 25 lat, w tym 19 lat miato 25,7% oséb, 20 lat
-56,4%, 21 lat—7,9%, 22 lata— 6,9%, 23 lata—2,0%,
a 25 lat — 1,0% oséb. Respondenci z reguty mieszkali
w miescie — 50,5%, a pozostali na wsi —46,5%.

Zastosowano autorski kwestionariusz ankietowy
— opracowany na podstawie literatury [6,7,8] oraz
przemyslen wlasnych.

Kwestionariusz sktadat sie z dwéch czesci, pierw-
szej - metryczkowej zawierajacej 7 pytan (wiek, plec,
miejsce zamieszkania, staz pracy, wyksztalcenie,
specjalizacje, miejsce pracy, zajmowane stanowisko)
i drugiej — zasadniczej, ztozonej z 32 pytan, m.in.
dotyczacych rozumienia pojecia niepetnosprawnosé,
odczu¢ jakie budzi osoba niepetnosprawna, opinii
nt. zawierania zwigzkéw matzenskich i posiadania
potomstwa, poznania z jakiego typu niepelnospraw-
noscig stykaja si¢ na co dzien, stosunku do oséb niepet-
nosprawnych spoteczenstwa, zycia zawodowego i spo-
tecznego oséb niepetnosprawnych, checi sprawowania
nad nimi opieki, celowo$ci kampanii spotecznych na
rzecz niepelnosprawnych, postrzegania przywilejow
dla oséb niepelnosprawnych i korzysci ptynacych
z kontaktoéw z osobami niepetnosprawnymi.

Wyniki

Studenci najcze¢sciej deklarowali, iz osoby nie-
pelnosprawne znaja, ale niezbyt dobrze lub tylko
z widzenia (25,7%). W swoim otoczeniu 24,8%
badanych, ma lub miato osoby niepetnosprawne
wsrdd znajomych, przyjaciot, a 23,8% ma lub mialo,
takie osoby w rodzinie. Pozostate osoby twierdzity, iz
nie znajg takich oséb (11,9%) lub nie maja zadnego
kontaktu z nimi (9,9%).
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Respondenci pod pojeciem ,,niepelnosprawnosc¢”
rozumieli najcze¢sciej trudnosci w funkcjonowaniu
w spoleczenstwie (39,6%), brak catkowitej spraw-
nosci ruchowej (33,7%), potrzebe funkcjonowania
z pomocg innych (30,7%) oraz zaburzone funkcjo-
nowanie zmystéw (19,8%). Pozostate osoby wigzaty
ja z chorobg psychiczng (7,9%) lub z widocznymi
znieksztatceniami ciata (4,0%).

Ankietowani zapytani o stowo (ceche), jakie
pierwsze przychodzi im do glowy na okreslenie osoby
niepetnosprawnej, najczesciej (30,7%) mieli trud-
nosci z wyrazeniem swojej opinii. Inni wskazywali:
»potrzebujacy pomocy/opieki” (22,8%), ,,poruszaja-
cy si¢ na wozku inwalidzkim” (9,9%), ,,niesprawny
ruchowo/fizycznie” (7,9%), ,inwalida” (5,9%) lub
,hiesprawny ruchowo i psychicznie” (5,0%). Pojedyn-
cze osoby podawaly okreslenia: ,,chory”, , kaleka” lub
sbezradny” (po 3,0%), ,uposledzony”, ,,majacy trud-
ne zycie” lub nieszczesliwy, nieporadny” (po 2,0%)
oraz ,utomny”, ,,pokrzywdzony” lub , nie znajdujacy
akceptacji” (po 1,0%).

Osoba niepetnosprawna wzbudzata w badanych
studentach rézne uczucia, od checi pomocy (60,4%),
zainteresowania si¢ jej problemami (25,7%) i empatii
(19,8%), po litos¢ (17,8%), che¢ poznania takiej
osoby (16,8%) i wspdtczucie (2,0%).

W opinii wigkszosci respondentéw (81,7%), oso-
ba niepelnosprawna powinna zawiera¢ malzenstwo.
Odmiennego zdania byto 2% respondentow, a 20,8%
z nich nie ztozyto konkretnej deklaracji w powyzszej
kwestii.

Zdecydowana wigkszos¢ (94,1%) studentéw byta
takze przekonana, iz osoba niepelnosprawna powinna
mie¢ dzieci. ,Raczejnie” twierdzito 6,9% responden-
tow 1 az 25,7% wskazato odpowiedz , trudno powie-
dziec”.

Ankietowani w 39,6% twierdzili, iz stosunek
wigkszosci ludzi w naszym kraju do oséb niepetno-
sprawnych jest dos¢ dobry. Za bardzo dobry, uznato
go 21,8% studentdw, a za raczej niedobry — 14,9%
z nich. Zdecydowanej opinii w powyzszej kwestii nie
miato 23,8% badanych.

Najwigcej (81,2%) studentéw byto przekona-
nych, iz osoby niepelnosprawne powinny pracowac.
Niezdecydowani stanowili jedynie 8,9% badanych.
Respondenci, w wigkszosci (81,2%) byli takze pewni,
iz niepelnosprawni moga pracowaé wszedzie, razem
ze zdrowymi, ale powinni mie¢ przystosowane sta-
nowisko pracy. Inni uwazali, iz praca taka powinna
odbywac sie w specjalnie dla niepetnosprawnych
zorganizowanych zaktadach pracy (4,0%). Zdania
w powyzszej kwestii nie miato 14,9% oséb.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych (79,2%)
wyrazita opinie, iz osoby niepelnosprawne nie powinny

mieszka¢ w oddzielnych domach. Przeciwnego zdania
byto 5,0% badanych, a 15,8% nie miato w powyzszej
kwestii zdania.

Za klasami integracyjnymi, w ktérych uczylyby
si¢ osoby niepetnosprawne z pelnosprawnymi ré-
wiesnikami, opowiedziata si¢ wigkszo$¢ studentow
(79,2%). Odmienne zdanie miato 5,9% badanych,
a niezdecydowanych byto 14,9% z nich.

W opinii respondentow opiekowac si¢ ludZmi nie-
petnosprawnymi, wspomaga¢ ich w codziennych spra-
wach, powinni przede wszystkim: rodzina (79,2%),
przyjaciele/znajomi (44,6%), pracownicy ochrony
zdrowia lub pracownicy pomocy/opieki spotecznej (po
24,8%), grupy samopomocy (18,8%) oraz organizacje
religijne — (5,9%). Swojego zdania nie wyrazito 5,0%
badanych.

O tym, iz spoleczenstwo nie jest gotowe do udzie-
lania pomocy niepelnosprawnym, przekonanych byto
55,4% studentow. Reszta, 24,8% badanych, twierdzita
przeciwnie, a 19,8% nie miato w tej kwestii zdania.

W opinii 69,3% studentéw, niepetnosprawni nie
majg petnego dostepu do wszystkich dziedzin zycia
spotecznego. Odmienng opini¢ wyrazito 9,9% oséb,
a o tym, iz tylko w wybranych dziedzinach, bez wy-
mienienia jakich przekonanych, przekonanych byto
5,0% z nich. Zdecydowanego zdania o powyzszym
nie miato 15,8% studentow.

Podobne wyniki uzyskano przy ocenie petnego
dostepu niepetnosprawnych do wszystkich dziedzin
zycia zawodowego. Odpowiedz ,tak” wybrato 5,9%
badanych, ,nie” — 70,3%, ,,tylko w wybranych dzie-
dzinach”, bez podania w jakich — 4,0% i ,trudno
powiedzie¢” — 19,8%.

Respondentow zapytano, czy gdyby na przyktad
powstata, wirdéd ich kolegdéw lub znajomych, inicja-
tywa nieodptatnego pomagania, wyreczania osoby
ciezko chorej lub niepetnosprawnej w codziennych
sprawach zyciowych (zakupy, pomoc w domu, drobne
naprawy itp.), to czy mieliby czas i checi na udziat
w takiej opiece, czy tez nie? Wigkszo$¢ znich (67,3%,
w tym 30,7% tak i 36,6% raczej tak) zadeklarowata
swoja pomoc w powyzszym, a 6,9% podato, iz juz
uczestniczy w takiej pomocy. Pomocg niepetnospraw-
nym nie chcialo by stuzy¢ 14,9% studentow (w tym
8,9% raczej nie i 1,5% absolutnie nie), a 10,9% nie
wiedzialo, jakby postapito.

Wigkszo$¢ badanych podjetaby si¢ opieki nad
niepetnosprawnymi, w tym z reguty nad mtodzieza
(75,3%), a nastepnie nad dorostymi (70,3%), nad
osobami starszymi (70,3%) i nad dzie¢mi (44,5%).
Takiej opieki nie podjetoby sie 22,8% w stosunku do
os6b starszych, 20,9% w odniesieniu do niepeino-
sprawnej mtodziezy, 19,9% w stosunku do dorostych
oraz 14,9% w stosunku do niepelnosprawnych dzieci.
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Pozostate osoby nie wyrazity swojej opinii w powyzszej
kwestii (10,9% odnosnie dzieci, 10,0% — oséb doro-
stych, 7,0% — oséb starszych i 4,0% — mtodziezy).

Osobami z niedorozwojem umystowym opieko-
walo by sie 44,5% studentow. Opieki nie podjeto by
si¢ 43,6%, a 11,9% nie wyrazito swej opinii.

Opieke nad przewlekle chorymi, np. choroba
nowotworowg, ze stwardnieniem rozsianym mogtoby
sprawowac 71,3% badanych. Przeciwng opini¢ wyra-
zito 16,9%, a 7,9% z nich nie byto zdecydowanych
w powyzszej kwestii.

Osobami niedowidzacymi opiekowalo by sie
71,3% studentow. Opieki nie podjeto by sie 15,8%,
a 3,0% nie wyrazilto swej opinii.

Opieke nad niewidomymi mogtoby sprawowac
79,2% badanych. Odmienng opini¢ wyrazito 15,9%,
a 5,0% z nich nie byto zdecydowanych w powyzszej
kwestii.

Osobami stabo styszacymi opiekowato by sie
81,1% studentéw. Opieki nie podjetoby sie 15,9%,
a 3,0% nie wyrazilto swej opinii.

Opieke nad osobami gluchymi mogtoby sprawowaé
76,3% badanych. Przeciwna opini¢ wyrazito 18,9%,
a 5,0% z nich nie bylo zdecydowanych w powyzszej
kwestii.

Osobami niepetnosprawnymi z widocznym znie-
ksztatceniem, oszpeceniem ciata opiekowato by si¢
55,4% studentow. Opieki nie podjetoby sie 30,7%,
a 13,9% nie wyrazito swej opinii.

Opieke nad osobami niepelnosprawnymi rucho-
wo mogtloby sprawowac 70,3% badanych. Przeciwna
opini¢ wyrazito 25,8%, a 4,0% z nich nie bylo zdecy-
dowanych w powyzszej kwestii.

Osobami z wadami wymowy opiekowato by si¢ 68,3%
studentow. Opieki nie podjetoby si¢ 23,9%, a 8,0% nie
wyrazito swej opinii.

Zdaniem wigkszosci (67,3%) respondentéw
najodpowiedniejszy do funkcjonowania osoby niepet-
nosprawnej, jest model integracyjny (osoby niepel-
nosprawne wsroéd zdrowych, te same szkoty, miejsca
pracy, domy). Za modelem separacyjnym opowiedzia-
to si¢ 13,9% oséb, a niezdecydowanych w powyzszej
kwestii byto 18,8% badanych.

Najwazniejsze, w opinii studentéw kierunku pie-
legniarstwo, trudnosci na jakie w zyciu codziennym
napotykaja niepelnosprawni, zwigzane sg ze znale-
zieniem pracy (65,3%), prowadzeniem gospodarstwa
domowego (52,5%), odrzuceniem przez przyjaciot
(49,5%), nie realizowaniem marzen rodzicielskich
(50,5%) oraz odrzuceniem przez rodzine (44,6%).
Opinii swojej nie wyrazito 4,0% ankietowanych.

Za jazda przez osoby niepelnosprawne samo-
chodem opowiedziato si¢ 47,5% badanych (w tym

7,9%% wskazato — zdecydowanie tak i 39,6% — raczej
tak). Przeciwne powyzszemu bylo 28,7% oséb, w tym
—15,8% stwierdzito ,,raczejnie” 112,9% ,,zdecydowa-
nienie”). Spory odsetek (23,8%) nie mial w tej kwestii
wyrobionej opinii.

Za karaniem parkowania w miejscach przezna-
czonych dla osoby niepetnosprawnej opowiedziato
sie 74,3% studentéw (w tym 61,4% — zdecydowanie
tak i 12,9% — raczej tak). Przeciwnikami stosowania
kar byto 20,8% badanych (10,0% —raczej nie, 10,8%
— zdecydowanie nie), a niezdecydowanych — 5,0%
0s6b.

W opinii 68,3% respondentéw (w tym 55,4%
zdecydowanie tak i 12,9% raczej tak), w miastach
wszystkie autobusy miejskie powinny by¢ dostosowane
do potrzeb osoby niepetnosprawnej. Odmienne zdanie
wyrazito 28,7% ankietowanych (raczej nie — 17,8%,
zdecydowanie nie 10,9%), a pozostate 3,0% osoéb
wybralo wariant ,,trudno powiedzie¢”.

O tym, iz sklepy powinny mie¢ podjazdy przezna-
czone dla osoby niepetnosprawnej przekonanych byto
87,1% studentéw (zdecydowanie tak — 69,3%, raczej
tak—17,8%). Pozostali respondenci wskazali: , raczej
nie” —7,9% lub , trudno powiedzie¢” — 5,0%.

Studenci, za grupy niepetnosprawnych, kté-
rym najtrudniej jest funkcjonowad, uznaly osoby:
z uszkodzonym narzgdem ruchu (31,7%), niewido-
me (27,7%), niedostosowane spotecznie (26,7%),
z glebszymi zaburzeniami mowy (21,8%) lub gluche
(15,8%).

Zdaniem ankietowanych, osoby niepetnosprawne
sg Srednio aktywne zaréwno w zyciu zawodowym,
jak 1 w zyciu spotecznym (po 38,6%). Pozostali re-
spondenci uwazali, iz sa oni bardzo aktywni (18,8%
w zyciu zawodowym i 14,9% w zyciu spolecznym)
lub bierni w (po 13,9% wskazan na zycie zawodowe
i spoteczne). Wyrobionego zdania nie miato 28,7%
w kwestii zycia zawodowego oraz 32,7% w kwestii
zycia spolecznego.

Badani studenci uwazali, iz wszelkie kampanie
spoteczne dotyczace 0séb niepetnosprawnych, sa
potrzebne — 73,3%. O tym, iz pokazuja prawdziwy
obraz niepetnosprawnosci, byto przekonanych 9,9%
ankietowanych, a ze nieprawdziwy — 4,0% z nich.
W grupie 5,0% kampanie wzbudzaty cheé niesienia
pomocy, a 7,9% oséb miato problem w wybraniu pre-
ferowanej odpowiedzi.

W opinii 53,5% respondentéw kontakt z osobg
niepelnosprawng uczy niesienia pomocy potrzebu-
jacym. Stwarza mozliwo$¢ poznania ich probleméw
zdaniem 44,6% z nich, wedtug 30,7% daje satysfak-
cje moralng wyniesiong ze spotkan z nimi, a 2,0%
twierdzito, iz uwrazliwia. Trudnosci w sprecyzowaniu
wlasnej opinii miato 7,9% studentéw.
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Wiekszos¢ (82,2%) badanych nie potrafita wy-
mieni¢ zadnej kampanii spotecznej dotyczacej oséb
niepetnosprawnych. Pozostali najczesciej wskazali
na akcje: , Niepelnosprawni-petnosprawni w pracy”
-15,8%, ,Niejestes sam” —1,0% oraz ,,Razem tatwiej”
— 1,0%. Podobnie zdecydowana wigkszos¢ (86,1%)
studentow nie potrafila wymieni¢ Zadnej organizacji
dzialajacejna rzecz oséb niepelnosprawnych. Pozostali
wymieniali: Wielka Orkiestre Swigtecznej Pomocy
- 3,0%, Fundacj¢ Anny Dymnej Mimo Wszystko
- 3,0%, Fundacje Polsat — 2,0%, Polski Zwigzek Nie-
widomych — 2,0%, Caritas — 1,0%, Stowarzyszenie
»Jasny cel” — 1,0% oraz Ruch Swiatto Zycie -1,0%.

Dyskusja

Wedtug wynikéw Badania Aktywnosci Ekono-
micznej Ludnosci (BAEL) [5], prowadzonego przez
GUS w roku 2009, liczba oséb niepelnosprawnych
prawnie, w wieku 15 lat i wiecej, wynosita okoto 3,5
mln oséb (doktadnie 3506 tys.), co stanowito 11,1%
ludnosci w wieku 15 lat i wigcej. Liczba oséb niepetno-
sprawnych prawnie w wieku produkcyjnym, wynosita
okoto 2,1 mln (2068 tys.) i stanowita 8,7% ludnosci
w tym wieku [5]. W 2009 r. aktywnych zawodowo
byto 15,7% o0s6b niepetnosprawnych w wieku 15 lat
i wigcej, a w wieku produkeyjnym — 24,6%. Dla po-
réwnania wspdtczynnik aktywnosci zawodowej osob
sprawnych w wieku 15 lat i wigcej wynosit 59,8%,
aw wieku produkeyjnym 75,3% [ 5]. Udziat oséb nie-
petnosprawnych w wieku produkcyjnym, aktywnych
zawodowo, od 2006 r. wzrdst o 2,5%, za$ w stosunku
do 2010 roku-00,7% [5]. W 2009 roku udziat oséb
pracujacych wsréd osob niepetnosprawnych w wieku
15 lat i wigcej, wynosit 13,8%, a wiroéd oséb w wieku
produkeyjnym —21,4%. Wskaznik zatrudnienia oséb
sprawnych wwieku 15 lat i wigcej oraz dla zbiorowosci
0s6b w wieku produkeyjnym, wynosit odpowiednio
55,0%169,1% [5].

Powyzsze dane wyraznie wskazuja, iz istotne
jest badanie postaw spoteczenstwa wobec grupy oséb
niepelnosprawnych.

Sekowski [ 6] sugeruje, iz owe postawy i oczekiwa-
nia ludzi petnosprawnych wobec 0s6b niepelnospraw-
nych sa niestety przewaznie negatywne.

Larkowa [ 3] zwraca natomiast uwage na wptyw
pieciu czynnikéw na ksztattowanie powyzszych po-
staw, do ktorych zalicza: Srodowisko spoteczne, warun-
ki ekonomiczne, widok nietypowych cech fizycznych,
rodzaje kontaktéw z osobami niepetnosprawnymi oraz
informacje o tych osobach.

Jones i Guskin [cyt. za 7] wyszczegdlniajg osiem
takich czynnikéw: przedmiot i podmiot postawy,
uwarunkowania wyrazania si¢ postaw, determinanty
charakteru postaw, konsekwencje, metodologie badan,

teoretyczne podstawy badan oraz etyczne aspekty
problemu.

Maksimowicz [cyt. za 1] podjeta probe spraw-
dzenia, w grupie studentek pedagogiki specjalnej,
czy istnieje zalezno$¢ pomigdzy poczuciem sensu
zycia, a postawami wobec 0s6b niepetnosprawnych.
Okazalo sig, ze istniejg dodatnie, istotne statystycznie
wspotczynniki korelacji miedzy postawami wobec 0s6b
niepelnosprawnych, a ogdlnym poczuciem sensu zy-
cia, jak tez jego skfadnikami, tj. celami zycia, afirmacja
zycia, oceng siebie, oceng wlasnego zycia, poczuciem
wolnosci i odpowiedzialnosci. Z bardziej pozytywnymi
postawami wobec 0séb niepelnosprawnych wspotwy-
stepowalo wicksze poczucie, iz zycie ma sens i jest
celowe [cyt. za 1].

Problem zaleznosci migdzy réznymi wymiarami
obrazu siebie mtodziezy licealnej, a jej postawami
wobec 0s6b niepelnosprawnych, analizowata Rubach
[cyt. za 1]. Autorka stwierdzita, iz chtopcy wykazujacy
wiekszg potrzebe opiekowania si¢ innymi, bardziej
lubigcy ludzi, bardziej taktowni w stosunku do innych,
chetniej udzielajacy im pomocy i wsparcia, charakte-
ryzowali si¢ bardziej pozytywnymi postawami wobec
0sob niepetnosprawnych. Wigksza akceptacja oséb
niepetnosprawnych wykazywali takze chtopcy bardziej
pozytywnie nastawieni do zycia i do innych ludzi,
bardziej konsekwentni w swym dziataniu, a takze
bardziej obowigzkowi oraz cenigcy dobrg organizacje
[cyt. za 1]. Wyniki w grupie dziewczat wskazaly, ze
wieksza akceptacja oséb niepetnosprawnych, taczyta
si¢ istotnie z wigkszym optymizmem w przewidy-
waniu przysztosci, wigkszg pracowitoscia, energia
w dziataniu, uporem w dazeniu do celu, solidnoscia,
wiekszym poczuciem obowigzku. Dziewczeta, ktére
przejawiaty bardziej pozytywne postawy wobec oséb
niepetnosprawnych, charakteryzowaty sie réwniez
wieksza potrzebg rozumienia siebie i innych. Wyka-
zywaly takze wigksza potrzebe opiekowania si¢ innymi
i wigksze nasilenie potrzeby afiliacji. Byly réwniez
bardziej swiadome rzeczywistoéci oraz tolerancyjne
[cyt.za 1].

W opinii ankietowanych przez Stankiewicza
[8], niepetnosprawni spotykaja si¢ na ulicy raczej
z nieprzyjemnymi reakcjami, takimi jak: niezdrowa
ciekawos¢ (47,83%), obojetnos¢ (30,43%), czy wro-
g08¢ (8,7%).

Wyniki badania CBOS z 2007 r. [9] dotyczace
postaw wobec 0séb niepetnosprawnych wykazaty; iz
prawie polowa ankietowanych (45%) pozytywnie
oceniata stosunek Polakéw do oséb niepetnospraw-
nych. Niemal tyle samo badanych (48%) byto jednak
przeciwnego zdania [9].

Badania mtodziezy podlaskiej, prowadzone, przez
Jasinska-Kania i Staszynska [ 10] wykazaly; iz jest ona
wyraznie otwarta na osoby niepetnosprawne. Autorki
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wykazaty jednoczesnie, iz najwyzszy odsetek oséb
deklarowal negatywny stosunek do oséb niepetno-
sprawnych w sferze biologicznej i intymnej (po 9%).

Bieganska [11] w grupie 57 siedemnastolatkow
z Lublina stwierdzila, iz tylko jedna z badanych oséb
uznata stosunek Polakéw do 0séb niepetnosprawnych,
jako bardzo dobry. Jako ,,dos¢ dobry” okreslato go 17
0s6b, jako raczej ,,niedobry” — 18, a ,zty” — 7 oséb.
Blisko potowa badanych (49,1%) znata osoby niepet-
nosprawne tylko z widzenia, a 15,79% twierdzito, ze
w ogole ich nie zna [11]. Trzynascie oséb (22,8%)
miato osoby niepelnosprawne wsréd swoich znajo-
mych, a 6 miato takie osoby w rodzinie. Tylko jedna
z badanych oséb (1,8%) przyznata, ze sama siebie
uwaza za osobe¢ niepelnosprawng [11].

W obecnym badaniu, studenci w 39,6% twier-
dzili, iz stosunek wigkszosci ludzi w naszym kraju do
o0s6b niepetnosprawnych jest dos¢ dobry. Deklarowali
najczesciej, iz znaja osoby niepetnosprawne, jednak
niezbyt dobrze lub tylko z widzenia (25,7%), za$
pod pojeciem ,,niepetnosprawnos$¢” rozumieli z re-
guly trudnosci w funkcjonowaniu w spoteczenstwie
(39,6%).

Wyniki badania CBOS z 2007 roku [9] wykaza-
ty, iz przewazajaca wigkszos¢ ankietowanych (79%)
uwazata ludzi niepetnosprawnych za osoby, ktore
— jesli chea 1 moga — powinny pracowac, nawet gdy
renta wystarcza im na utrzymanie. Przeciwny poglad
wyrazato 16% respondentéw. Ponadto 61% badanych
przyznalo, ze oprocz wynagrodzenia za prace powinni
oni pobiera¢ rowniez rente. Co szdsty respondent
(17%) byl przeciwny laczeniu pensiji i renty, a 12%
uwazalo, ze w poszczeg6lnych przypadkach powinno
to zaleze¢ od okolicznosci. Zdecydowana wigkszos¢
Polakéw (76%) opowiadata si¢ za zatrudnianiem os6b
niepetnosprawnych razem ze zdrowymi pracowni-
kami, natomiast 17% popierato segregacyjny model
zatrudnienia [9].

Badania Pankiewicz i wsp. [12] pozwolily na
stwierdzenie, iz niepetnosprawni fizycznie, w przewa-
zajacej wigkszosci (49,3%) uwazali sytuacje zyciows
0s6b psychicznie chorych za zdecydowanie gorsza
(26,44%) iraczej gorsza (22,98%) w poréwnaniu do
sytuacji zyciowej innych niepelnosprawnych.

Przekonanie, o tym, iz niepetnosprawni powinni
pracowaé, wyrazito takze ponad 95% respondentéw
badanych przez Stankiewicza [ 8]. Jednoczesnie ponad
82% z nich bylo zdania, ze ta praca nie powinna si¢
odbywa¢ w specjalnych zaktadach zatrudniajacych
samych inwalidow [8].

Najwiecej (81,2%) obecnie badanych studentow
byto przekonanych, iz osoby niepetnosprawne powin-
ny pracowa¢ (81,2%), razem ze zdrowymi, jednakze
powinni mie¢ przystosowane stanowisko pracy. Nie-

liczni tylko uwazali, iz praca taka powinna odbywac sie
w specjalnie dla niepelnosprawnych zorganizowanych
zaktadach pracy.

Wedlug respondentéw z badania CBOS z 2007
roku [9], opieka nad ludZmi niepetnosprawnymi
i wspomaganie ich w codziennych sprawach powinny
naleze¢ przede wszystkim do obowigzkéw rodziny
(94%), stuzby zdrowia (75%) i pracownikéw opieki
spolecznej (67%). Znacznie rzadziej byli wskazywani
w tym kontekscie przyjaciele, znajomi (23%), orga-
nizacje religijne (9%), inni niepelnosprawni, grupy
samopomocy (6%) [9].

W opinii naszych respondentéw opiekowac sie
ludZzmi niepelnosprawnymi, wspomaga¢ ich w co-
dziennych sprawach, powinna przede wszystkim
rodzina (79,2%).

W badaniu CBOS z 2007 roku [9], dwie trzecie
ankietowanych (65%) deklarowalo gotowos¢ udzie-
lania bezinteresownej pomocy sasiedzkiej osobie
niepetnosprawnej. Zaledwie 6% z nich twierdzito, ze
juz uczestniczy w takiej pomocy, a co piaty (20%) nie
chcialby wzig¢ udziatu w tego rodzaju inicjatywie [ 9].
Deklarowana przez respondentéw gotowo$¢ niesienia
pomocy byta uzalezniona od rodzaju niepelnospraw-
nosci, w tym najrzadziej chcieliby pomagaé osobom
z chorobami psychicznymi [9].

W raporcie Stankiewicza [ 8], mozna stwierdzic,
iz w wigkszosci badani wigczyliby sie w akcje wolun-
tarystycznej pomocy niepetnosprawnemu sasiadowi
(ponad 78%), nie mieliby nic przeciwko powstaniu
w sgsiedztwie o$rodka dla niepelnosprawnych umy-
stowo (prawie 74%), ale jednocze$nie znaczna czg§é
(prawie 22%) nie zabrala glosu w tej sprawie [8].

W obecnym badaniu, osoba niepelnosprawna
wzbudzata w studentach przede wszystkim cheé po-
mocy (60,4%), zainteresowanie si¢ jej problemami
(25,7%) 1 empati¢ (19,8%). Zapytani jednak o to,
czy gdyby na przyktad powstata, wsréd ich kolegow
lub znajomych, inicjatywa nieodptatnego pomagania,
wyreczania osoby ciezko chorej lub niepetnosprawnej
w codziennych sprawach zyciowych (zakupy, pomoc
w domu, drobne naprawy, itp.), to mieliby czas i checi
na udzial w takiej opiece, czy tez nie, az 14,9% z nich
odpowiedziato, ze nie. Najchetniej (81,1%) studenci
opiekowali by si¢ osobami stabo styszacymi, a najrza-
dziej (55,4%) osobami i z widocznym znieksztalce-
niem, oszpeceniem ciafa.

Przekonanie o tym, iz osoby niepelnosprawne nie
powinny mieszkaé w specjalnych przeznaczonych dla
nich domach wyrazito ponad 82% badanych przez
Stankiewicza, a 91% z nich twierdzito, ze w kazdej
szkole powinny by¢ klasy integracyjne [8].

Zdecydowana wigkszos¢ obecnie ankietowanych
(79,2%) wyrazita opinig, iz osoby niepelnosprawne
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nie powinny mieszka¢ w oddzielnych domach, po-
winny uczy¢ si¢ w klasach integracyjnych (79,2%)
i powinny jezdzi¢ samochodem (47,5%).

Osoby z badania Stankiewicza [ 8] byly pewne, iz
parkowanie na miejscach dla oséb niepelnosprawnych
powinno by¢ bezwzglednie karane mandatami, a 65%
z nich bylo zdania, ze jako kierowcy, nie stanowia
zagrozenia dla ruchu.

Za karaniem parkowania w miejscach przezna-
czonych dla osoby niepetnosprawnej opowiedziato si¢
74,3% obecnie badanych studentow, ale jednoczesnie
duza grupa (20,8%) wyrazita odmienne zdanie.

W celu zmiany postaw spotecznych wobec oséb
niepetnosprawnych, ktére sag wynikiem pewnego
stereotypu funkcjonujacego w spoteczenstwie, sta-
jacym sie¢ bariera w postrzeganiu i funkcjonowaniu
0sOb niepetnosprawnych, sg coraz liczniejsze kam-
panie spoteczne. Obecne badanie wykazato jednak, iz
wiekszos¢ (82,2%) studentéw nie potrafita, niestety,
wymieni¢ zadnej kampanii spotecznej dotyczacej osob
niepelnosprawnych, a reszta wskazata jedynie:

* akcje ,,Niepetnosprawni-pelnosprawni w pracy”
- realizowang przez Panstwowy Fundusz Rehabi-
litacji Oséb Niepetnosprawnych i majaca na celu
tworzenie wigkszych mozliwosci zatrudniania os6b
niepelnosprawnych na otwartym rynku pracy

¢ dziatania Fundacji ,Nie jestes sam”, zatozonej
przez TVN w 2001 roku
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