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Co wyijasnia kapitat spoteczny w badaniach dotyczacych

zdrowia?

What does the Social Capital explain in research on health?

Jakue GAJEWSKI

Pracownia Badan nad Zdrowiem Dzieci i Mtodziezy, Instytut Matki i Dziecka w Warszawie

W ostatnich kilku latach badacze zajmujacy sie zdrowiem skierowali
swoja uwage w strone kapitatu spotecznego jako czynnika
wptywajacego na nierownosci. Powstato na ten temat bardzo
wiele prac. Podejmowano tez wysitki w celu usystematyzowania
teoretycznych aspektdw tego pojecia. Zainteresowanie jakie kapitat
spoteczny zyskat wsréd naukowcdw wyjasniaé mozna nadziejami
jaki pokfadali oni w potencjale wyjasniajacym tego pojecia. Badania
pokazaty, ze istnieje zwigzek kapitatu spotecznego ze zdrowiem.
Problemem okazato sie jednak wskazanie na czym ten zwigzek
polega. Nie udato sie do tej pory opisa¢ mechanizmu, ktory wiaze
kapitat spoteczny ze zdrowiem. Nie udato sie tym samym pokazac,
czy zwiekszanie poziomu kapitatu spotecznego jest w ogodle
mozliwe i czy miato by to pozytywny, czy tez negatywny skutek
dla zdrowia. Niniejsza praca ma na celu przedstawienie tego, co
dotychczas zostato ustalone odnosnie natury kapitatu spotecznego
oraz pokazanie w jaki sposéb jest on wykorzystywany w badaniach
dotyczacych zdrowia. VWskazano takze gtéwne problemoéw zwigzane
Z uZywaniem tego pojecia w badaniach.

Stowa kluczowe: kapitat spoteczny, zdrowie, nieréwnosci
w zdrowiu

In recent years health researchers have turned their attention
toward social capital as an important factor in health inequality. A lot
of research has been done on this topic. The researchers had also
tried to systematize the theoretical aspects of this concept. The
attention that the social capital has gained among scientists could
be explained by the hopes concerning the explanatory potential of
the concept. The research has shown that there is a correlation
of social capital and health. However; the problem was to indicate
what exactly that correlation was. The researches have so far failed
to describe the mechanism that binds social capital with health.
Therefore it is still not clear whether the increase of the level of
social capital is possible, and whether it would have a positive or
a negative effect on health. This paper aims to present previous
findings regarding the nature of social capital, and to show how it is
being used in the research on health. The main problems associated
with the use of this concept have also been mentioned.
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Wstep

Od pewnego czasu w naukach medycznych obser-
wuje si¢ proces poszukiwania wyjasnien dotyczacych
powstawania chordb i ogdlnej deprywacji zdrowia,
niezwigzanych z czynnikami stricte medycznymi.
Konsekwencjg tego zjawiska byto dojscie do glosu nauk
innych niz medycyna. Stalo si¢ to po tym jak uznano,
ze biomedyczny model zdrowia (ktéry w swojej istocie
jest kontynuacja klasycznego dualizmu kartezjanskie-
go) okazal si¢ niewystarczajacy do wyjasnienia po-
wstawania choréb. Zaczeto szukaé przyczyn réznych
schorzen w sposobie funkcjonowania jednostek, grup
spotecznych czy catych spoteczenstw. Wyniki badania
pokazaty, ze wystepowanie niektorych choréb moze
mie¢ granice panstwowe. Zaczeto podejrzewac, ze

u zrédet powstawania cze¢sci chordb lezg przyczyny
wynikajace ze sposobu zorganizowania zycia w danym
panstwie czy zbiorowosci.

Mniej wiecej od potowy lat 80. XX w. $wiat zachod-
niej nauki zwrécil si¢ we wspomnianych poszukiwa-
niach réwniez w strone produktow, ktére wytwarzane
sa jako rezultat pewnych typéw interakeji i relacji mig-
dzy jednostkami—w strone kapitatu spotecznego. Owe
socjologiczne spojrzenie na medycyne ilekarzy (ktorzy
w tym rozumieniu — jak twierdzi Talcott Parsons [ 1] —
zajmuja si¢ w spolteczenstwie kontrolg zdrowia) spowo-
dowato pojawienie si¢ rowniez problemu teoretycznego
—czym jest ten kapital? Istnieje przypowies¢ opisujaca
problemy zwigzane z nazwaniem tego co rozumiane
moze by¢ jako kapital spoteczny. Szesciu niewidomych



410

Hygeia Public Health 2011, 46(4): 409-413

hinduséw zostato poproszonych przez kréla, by wypo-
wiedzieli si¢ na temat tego, czym jest ston. Kazdy z nich
dotknat innej czesci zwierzecia i na tej podstawie wypo-
wiedziat swojg opinie o jego wlasciwosciach. Slepcy nie
byli w stanie ustali¢ wspdlnej opinii na temat stonia, co
doprowadzito do konfliktu miedzy nimi. Zazegnat go
dopiero krdl, ktory kazdemu z nich przyznat po czgsci
racje. W dalszej czesci pracy bede si¢ staral pokazad,
ze ta krotka historyjka w bardzo trafny sposob opisuje
rozterki badaczy kapitatu spotecznego.

Rys historyczny

Poczatek zainteresowania kapitatem spotecznym
nie byl zwigzany z medycyna i zdrowiem. W latach
70.z XX wieku francuski socjolog Pierre Bourdieu [2]
wprowadzit tréjpodziat kapitatu na: kapital ekono-
miczny, kapitat kulturowy i kapitat spoteczny. Bourdieu
jednak nie zajmowat si¢ w swoich analizach zdrowiem.
Jego gléwnym obszarem badawczym byly mechanizmy
powstawania nieréwnosci spotecznych i termin , kapi-
tal” wystepowatl u niego jako istotny element w procesie
powstawania tychze nieréwnosci. Cho¢ pojecie , kapitat
spoleczny” jest mlode, to w socjologii, zjawiska jakie
pod nim si¢ kryja, byly badane juz od dawna — duzo
wezesniej niz zauwazyl je Bourdieu. Pozornie termin
ten moze kojarzy¢ sie z naukami ekonomicznymi (ze
wzgledu na pierwszy czton), lecz wielu autoréw uwaza,
ze pojecie to ma silne socjologiczne korzenie. Pierw-
sze wzmianki o kapitale spotecznym mozna znalezé
u Karola Marksa [ 3] w jego koncepcji stawania si¢ klas
spotecznych. Wedtug Marksa, by klasa nabrata mozli-
wosci oddzialywania na spoleczenstwo, musi uzyskaé
$wiadomos¢ bycia klasg wlasnie. Nazywat to przejsciem
z klasy w sobie (klasy nie§wiadomej swojego istnienia)
doklasy dla siebie. Dla Marksa klasa dla siebie to grupa,
ktéra zdaje sobie sprawe ze swojego potozenia wzgle-
dem innych klas, a w zwiazku z tym pojawi si¢ grupowa
solidarnosc jej cztonkow.

Watkow dotyczacych kapitatu spotecznego doszu-
ka¢ sie mozna réwniez u innego socjologa — klasyka
Karla Durkheima. Opisujac wlasciwosci grup spotecz-
nych Durkheim [ 4] wyréznit w swoim dziele O podzia-
le pracy spotecznej dwa typy solidarnosci miedzyludz-
kiej. Pierwszym byta solidarno$¢ mechaniczna, ktéra
zdaniem autora cechowala spoteczenstwa pierwotne,
ktorych cztonkowie byli do siebie podobni i spokrew-
nieni ze soba dzielac tym samym jeden wspdlny system
norm. Drugi typ solidarnosci to solidarno$¢ organicz-
na, cechujaca spoteczenstwa rozwiniete. Solidarnosc ta
opiera si¢ na swiadomym podziale pracy wynikajacym
z potrzeby wspétpracy. Rowniez inni autorzy, jak choc-
by F. Ténnies [ 5] czy Banfield [ 6] $wiadomie, lub nie,
opisywali zjawiska, ktére wspélczesnie nazywane sg
kapitatem spotecznym.

Popularnos¢ jaka kapitat spoteczny uzyskat we
wspdlczesnym pismiennictwie spowodowana jest dwo-

ma czynnikami [ 7 ]. Po pierwsze, w drugiej potowie XX
wieku zaczeto zwraca¢ uwage na to jak niematerialne
formy kapitatu oddziatuja na jego materialne formy:
Po drugie, zaczeto zwracaé uwage na pozytywne stro-
ny ,uspolecznienia” i kolektywnych form dziatania,
lansujgc nie zawsze stuszne przekonanie, ze wzrost
poziomu kapitatu spotecznego ma wytacznie pozy-
tywne konsekwencje. Dzigki tym dwém elementom,
badaniem kapitatu spolecznego zajely si¢ organizacje
miedzynarodowe (OECD czy UNESCO) oraz takie,
ktore do tej pory kojarzone byly gtéwnie z dziatal-
noscig w obszarze ekonomii. Przyktadem tego moze
by¢ Bank Swiatowy, ktory powotat specjalng komoérke
do badan nad kapitatem spolecznym. Terminem tym
zainteresowat si¢ takze $wiat polityki. Znaczgcym jest
tu przyktad rzadu Macedonii, ktéry w 1993 . powotat
»Agency of the Republic of Macedonia for Transformation
of Enterprises with Social Capital”.

Kapitat spoteczny od poczatku nastreczal jego
badaczom probleméw definicyjnych. Jak pisze Portes
[7], nie ma problemu z identyfikacjg dwoch pierwszych,
wyrdznionych przez Bourdieu, form kapitatu. Kapitat
ekonomiczny jest w portfelach ludzi, a kapitat kulturo-
wy jest w ich glowach. Ale kapitat spoteczny znajduje
si¢ gdzie$ migdzy ludZmi i nie jest agregowany przez
jedng konkretng jednostke, czy jedno okreslone miejsce.
Zasoby kapitatu spolecznego czlowieka ujawniajg si¢
w interakcjach z innymi ludzmi. By go posias¢, czy ko-
rzysta¢ z mozliwosci jakie daje, cztowiek musi znajdowac
si¢ w uktadzie wzajemnego oddziatywania z innymi. To
wlasnie inni stanowia dla niego Zrédto potencjalnych
korzysci ptynacych z kapitatu spotecznego.

Wspoétczesne rozumienie kapitatu spotecznego

Obecnie w literaturze termin kapitat spoteczny
wystepuje w wielu kontekstach. Nie sposob ich wszyst-
kich wymieni¢ ze wzgledu na przyjmowanie réznora-
kich definicji tego terminu. Podzieli¢ je jednak mozna
ze wzgledu na ,,umiejscowienie” kapitalu spotecznego:
w jednostkach, badz w grupach, co przedstawili Ma-
cinkoi Starfield [ 10]. Podzial ten przedstawia tabela I.
Za najbardziej klasyczny przyktad definiowania ka-
pitatu spotecznego jako wlasnosci grup spotecznych,
podali oni definicj¢ Bourdieu. Wedtug niego jest to
,zbior rzeczywistych i potencjalnych zasobow, jakie
zwigzane s3 z posiadaniem trwatej sieci mniej lub bar-
dziej zinstytucjonalizowanych zwigzkéw wspartych
na wzajemnej znajomosci i uznaniu [2]. Natomiast
definicja Portesa podawana jest jako przyklad ,,umiej-
scawiania” kapitatu spolecznego w jednostkach: ,,(...)
odnosi si¢ do zdolnosci jednostek do posiadania
rzadkich zasobéw poprzez uczestnictwo w grupach
lub szerszych strukturach spotecznych”. Podzial ten
nie jest jednak rozumiany przez wszystkich tak samo.
W pracach cze¢sci autoréw [ 8 ] koncepeja Bourdieu jest
przedstawiana jako przyktad koncentracji zasobow
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kapitatu spotecznego w jednostce. Z kolei definicja
Putnama, ktéra u Macinko i Starfield jest definicja
lokujaca kapitat spoteczny w grupach, przedstawiana
jest u Zaryckiego odwrotnie. Pokazuje to mnogos¢
probleméw teoretycznych i metodologicznych przy
uzywaniu tego terminu. Dodaé jeszcze warto, ze jeden
z najbardziej znanych badaczy kapitatu spotecznego
Ichiro Kawachi podaje, ze kapitat spoteczny moze by¢
cecha zaréwno grup, jak i jednostek [9].

Analizujac powyzsze definicje i proby ujecia
w teoretyczne ramy, nasuwa si¢ watpliwos¢ czy kapital
spoteczny moze by¢ wlasnoscig szerszych populacji
(miast, regionoéw czy panstw) lub w podejsciu ,,jed-
nostkowym” wlasnoscig cztonkow tych zbiorowosci.
Jesli przyja¢ definicje Portesa, ktéra méwi o kapitale
spotecznym jako o dostepie do débr rzadkich, to zasta-
nowi¢ si¢ nalezy, czy powszechny dostep do débr rzad-
kich, nie jest konstrukejg zawierajgca w sobie logiczng
sprzeczno$¢. Czy w tym konkretnym rozumieniu nie
jest on atrybutem pewnych mniejszych zbiorowosci
—jako zasob rzadki wlasnie?

Najczestsza krytyka terminu kapitat spoteczny do-
tyczy wieloznacznosci tego pojecia i wykorzystywaniu
go do wyjasniania i opisywania zbyt wielu —nierzadko
bardzo oddalonych od siebie zjawisk. Dodatkowo
szeroka popularnos$¢, jaka kapitat spoteczny zyskat,
a co za tym idzie — zainteresowanie ze strony $wiata
polityki, spowodowato, ze w wielu pracach nadaje si¢
mu wyraznie pozytywne znaczenie. Jeden z gtéwnych
tworcow tego pojecia—Robert Putnam —utozsamiat go
z sukcesem miast i regionow [ 12]. Twierdzit jednak,
ze do osiagania takiego sukcesu niezbedny jest kapitat
spoleczny mieszkancéw. Argumentacja ta uwazana jest
zatautologie [ 7 ]. Portes porusza takze problem innych
form negatywnego oddziatywania kapitatu spoteczne-
go poprzez obnizanie norm spotecznych (downward
leveling of norms), wykluczenie outsideréw (exclusion
of outsiders), redukcje indywidualnych mozliwosci

Tabela I. Definicje kapitatu spotecznego wg Macinko i Starfield [10]
Table I. Definitions of social capital by Macinko i Starfield [10]

ekspresji jednostek — cztonkéw grup (restrictions on
individual freedoms), oraz zbyt duza presje¢ na czlon-
kow grupy i oczekiwanie od nich okreslonych dziatan
na rzecz grupy (excess claims on group members) [7].

Inne zarzuty dotycza najczesciej metodologii
badan. Krytycy uwazaja, ze wspdtczesnie brak jest
jednej spdjnej metodologii pomiaru poziomu kapi-
tatu spotecznego, a zatozenia, jakie przyjmowane sa
na poczatku badan, nie uwzgledniajg kulturowego
kontekstu badan spotecznych. Zdarzy¢ si¢ bowiem
moze, ze za efekt kapitalu spotecznego wzigte zostanie
oddziatywanie innej zmiennej. Konsekwencja takiej
postawy metodologicznej jest btedne wnioskowanie
na temat kapitatu spotecznego, spowodowane niemoz-
noscig kontrolowania wystarczajacej ilosci zmiennych
w czasie badan. Roéwniez operacjonalizacja tego po-
jecia traktowana jest przez badaczy dos¢ swobodnie.
W jednym przypadku za przejaw kapitatu spotecznego
uwaza si¢ uczestnictwo w réznych formach wolonta-
riatu [12], podczas gdy inni autorzy badajac kapitat
spoteczny skupiaja si¢ gtéwnie na poziomie zaufania
jednostek wzgledem siebie [13].

Poziomy analizy kapitatu spotecznego

W pracy Macinko i Starfield [10] wyrézniono
cztery poziomy analizy kapitalu spotecznego. Autorzy
podaja, ze taka klasyfikacja jest podyktowana brakiem
uzgodnien co do jego jednolitej natury. Zaznaczaja
réwniez, ze podzial na cztery kategorie nie oznacza,
ze nie moze ich by¢ wigcej. Pierwszym poziomem
wyréznionym przez autoréw jest poziom makro. Na
tym poziomie ksztalt struktury spotecznej oraz ro-
dzaje relacji spotecznych sg postrzegane jako produkt
wtérny ukladu polityczno-historycznego oraz czyn-
nikéw ekonomicznych. Pomiar kapitatu spotecznego
powinien uwzglednia¢ badanie tych wtasnie obszaréw
rzeczywistosci spotecznej. Taki poziom ogladu kapitatu
spotecznego zastosowata Organizacja Wspdtpracy Go-

Autor/autorzy Definicja Kapitat spoteczny jest
cecha
Alejandro Portes ,(...) odnosi sie do zdolnosci jednostek do posiadania rzadkich zasobéw poprzez uczestnictwo w grupach lub  jednostki

1998
Loury (11)1992

szerszych strukturach spotecznych”

umiejetnosci i cech cenionych na rynku”
Coleman 1990

,naturalnie wystepujace wiréd jednostek relacje spoteczne, ktére wspieraja lub pomagaja w nabywania

kapitat spoteczny jest ,zdefiniowany przez swojg funkcje. Nie jest to pojedynczy byt, ale szereg rdznych
bytow, ktore maja dwie wspdine cechy: sktadaja sie z jakis aspektow struktury spotecznej i utatwiajg pewne

jednostki w relacjach
spotecznych

jednostki w relacjach
spotecznych

dziatania jednostek, ktére sg wewnatrz tych struktur. Podobnie do innych form kapitatu, kapitat spoteczny
charakteryzuje sie produktywnoscia, umozliwiajgc osiagniecie pewnych celdw, ktdre bytyby nieosiggalne pod

jego nieobecnosc”
Bourdieu 1992

,Zbidr rzeczywistych i potencjalnych zasobow, jakie zwigzane sg z posiadaniem trwatej sieci mniej lub bar-

grupy

dziej zinstytucjonalizowanych zwigzkéw wspartych na wzajemnej znajomosci i uznaniu — lub inaczej méwiac
z cztonkostwem w grupie — ktéra dostarcza kazdemu ze swych cztonkéw wsparcia w postaci kapitatu posiada-
nego przez kolektyw, wiarygodnosci, ktéra daje im dostep do kredytu w najszerszym sensie tego stowa”

Putnam 1993

,odnosi sie tu do takich cech organizacji spoteczenstwa, jak zaufanie, normy i powigzania, ktére moga
zwiekszy¢ sprawnos¢ spoteczefistwa utatwiajgc skoordynowane dziatania”

grupy; jednostek politycz-
nych
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spodarczejiRozwoju (OECD), ktéra zajmujac si¢ glow-
nie panstwami rozwinietymi starata si¢ skonstruowac
takie rozumienie kapitatu spotecznego, ktére mozna by
uznaé za wskaznik og6lnego dobrostanu (well being).

Drugim poziomem jest poziom mezzo — relacji
sasiedzkich. Pomiar powinien obejmowa¢ charaktery-
styke danej zbiorowosci i te jej cechy, ktére moga wpty-
wad na wytwarzanie kapitatu spotecznego. Przyktadem
badan kapitatu spolecznego na poziomie mezzo moga
by¢ badania przeprowadzone przez Bank Swiatowy
w Indonezji dotyczace sposobéw dystrybucji wody
[14]. Badania te pokazaty, ze sposéb dystrybucji wody
we wsiach potozonych na wyspie Java byt (w duzym
uproszczeniu) zalezny od typu relacji ich mieszkan-
cow rozumianych jako kapitat spoteczny.

Trzeci poziom to gltéwnie zachowania indywi-
dualne, takie jak uczestnictwo w wyborach, cheé¢
przynaleznos$ci grupowej, czy che¢ brania udziatu
w wolontariacie. Ostatni — czwarty poziom dotyczy
postaw jednostek majacych swoje Zrédta w konstrukeji
psychologicznej cztowieka. Sktada sie z elementow
takich jak: zaufanie do innych, zaufanie do instytucji
panstwowych oraz oczekiwania wzajemnosci. Autorzy
badajacy kapitat spoteczny na tym poziomie czesto
dodaja takze inne wskazniki.

W literaturze istnieja jeszcze dwa inne sposoby
rozrdzniania kapitatu spotecznego. Odnosza si¢ one
do jego kompozytéow oraz do sposobu, w jaki wplywa
on na spojnos¢ grup spotecznych. Pierwszy podziat
zaproponowali Bain i1 Hicks cytowani przez Krishne
i Shradera [ 15]. Wprowadzili oni podziat sktadnikow
kapitatu spotecznego na czynniki strukturalne (struc-
tural) i poznawcze (cognitive). Czynniki strukturalne
to te odnoszace sie do rozcigglosci i intensywnosci
sieci relacji w jakich znajduja si¢ ludzie. Czynniki po-
znawcze odnoszg si¢ do percepcji norm wzajemnosci,
zaufania i wsparcia. Jak pisze Harpham [ 16 ], podziat
ten odpowiada podziatowi na to: jak ludzie dziataja w
relacjach spotecznych i na to co odczuwaja odnosnie
relacji, w ktorych si¢ znajduja.

Drugi podziat odnosi si¢ do sposobu, w jaki ka-
pitat spoteczny ,dziata” na grupe. Zdaniem Narayan
[ 13] kapital spoteczny moze petnic¢ funkeje spajajaca
(bonding) i petni wtedy funkcje integrujaca dla grupy
w uktadzie horyzontalnym. Moze réwniez spetniaé
funkcje pomostows (bridging) i dziata¢ wtedy jako
tacznik pomiedzy grupami w uktadzie wertykalnym.

Zastosowanie w badaniach nad zdrowiem

Jak juz wezesniej wspomniatem, kapitat spoteczny
jest czesto wykorzystywany w badaniach dotyczacych
zachowan zdrowotnych i zdrowia w ogéle. Najpetniej-
szy przeglad literatury dotyczacej tego przedmiotu za-
prezentowali Kawachi i wspol. [ 17]. Przedstawili oni
przeglad prac w jezyku angielskim, opublikowanych

od stycznia 1966 r. do 1 listopada 2006 r., ktore zare-
jestrowane zostaty w bazie PubMed. Stowa kluczowe,
jakie zostaly uzyte do poszukiwan to: dtugos¢ zycia,
$miertelnos$¢, choroby uktadu krazenia, rak, cukrzyca,
otyto$¢, choroby zakazne.

Jedne z najbardziej znanych badan dotyczacych
zwiazku kapitatu spotecznego ze zdrowiem to bada-
nia Ichiro Kawachi’ego 1 wsp. z 1997 1. Jego zespot
badat zwiazek kapitatu spotecznego ze Smiertelnoscia
niemowlat, wystepowaniem chordb serca, przestep-
czoscig, samooceng zdrowia oraz dlugoscia zycia.
W badaniach tych uzyto réwniez narzedzia pomiaru
kapitatu spotecznego, ktére wykorzystywane jest to
dnia dzisiejszego. Kawachi w swoich badaniach [18]
mierzyl kapitat spoteczny za pomoca trzech elemen-
tow:

— uczestnictwa w wolontariacie w przeliczeniu na
mieszkanca,

— poziomu zaufania (Most people can be trusted,/You
can’t be too careful in dealing with people)

— postrzegania norm wzajemnosci (Most of the time
people try to be helpful/They are mosty looking out
for themeselves).

Kawachi pokazal zwigzek nieréwnosci w docho-
dach ze $miertelnoscia. Jego zdaniem, czynnikiem po-
Sredniczacym w tej zaleznosci jest kapitat spoleczny.

Drugie badania, ktorych echo pobrzmiewa w nauce
rowniez dzi$, to badania Sampsona i jego wspdtpracow-
nikow [19]. Ich pomiar kapitatu spotecznego opierat
si¢ o wskazniki ,,spdjnosci spotecznej” (social cohesion)
oraz o wskazniki ,nieformalnej kontroli spotecznej”
(informal social control). Mierzac ,,sp6jno$¢ spoteczng”
pytano respondentow o to, czy zgadzaja si¢ z nastepu-
jacymi twierdzeniami (odpowiedzi na skali Likerta):

— Mozna ufa¢ ludziom w twoim sgsiedztwie

— To jest okolica ludzi blisko ze soba zwigzanych

— Ludzie mieszkajacy w tej okolicy chetnie pomagaja
sobie nawzajem

— Ludzie mieszajacy w tej okolicy raczej nie wspodt-
pracuja ze sobg

— Ludzie mieszajacy w tej okolicy nie podzielaja tych
samych wartosci

Nieformalna kontrole spoteczng mierzono za po-
mocg pytan dotyczacych prawdopodobienstwa reakeji
spotecznosci lokalnej na nastepujace sytuacje:

— Dzieci wagarowatyby i wtoczylyby sie po ulicach

— Dzieci malowatyby graffiti na murach w okolicy

— Dzieci nie okazywatyby szacunku starszym

— Przed domem wybuchtaby béjka

— Najblizsza remiza strazacka bytaby zagrozona za-
mknigciem

Badania te dotyczyty zwigzku przemocy z kapi-
talem spotecznym. Zebrane dane byty sumowane na
poziome sasiedzkim i analizowane, jako cechy danej
zbiorowosci, a nie poszczegdlnych jej cztonkow.
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Pdzniejsze badania kapitatu spolecznego opieraty
sie w zdecydowanej wigkszosci na koncepcjach zapro-
ponowanych przez Kawachi’ego i Sampsona. Stopnio-
wo wlaczano do badan takze wspomniane wezesniej
koncepcje méwigce o funkcjach kapitatu spotecznego
(bridging i bonding) oraz podziatu na elementy tego
kapitatu (cognitive i structural).

Przeglad dotychczasowych osiagnie¢ w analizo-
waniu tego pojecia w odniesieniu do zdrowia pokazal,
ze badaczom nie udalo si¢ ustali¢ do chwili obecnej
wiecej niz to, ze istnieje zwigzek kapitatu spotecznego
ze zdrowiem zaréwno fizycznym, jak i psychicznym.
W wielu pracach we wnioskach koncowych podkresla
sig, ze istnieje potrzeba doktadniejszego zdefiniowania
kapitatu spotecznego, jak réwniez oddzielenia tego,
czym kapital spoteczny jest, od jego efektow. W jednej
ze swoich ostatnich prac Kawachi [ 20] pisze, ze pyta-
nia dotyczgce zwigzkow kapitatu spotecznego nadal
pozostaja bez odpowiedzi. Brak jest takze rozstrzyg-
nie¢ dotyczacych uzytecznoscei kapitatu spotecznego
oraz—w razie potrzeby — mozliwosci jego zwigkszania,
czy redukgeji. Jak pisze Kim [9], podjeto relatywnie
niewiele prob uchwycenia ogélnego mechanizmu
taczacego kapitat spoteczny ze zdrowiem, wiele na-
tomiast jest hipotez na ten temat. Mozna wyr6znic
wsrdd nich dwa dominujace typy. Pierwszy jest ujeciem
podkreslajgcym znaczenie Srodowiska lokalnego, drugi
za$ odnosi si¢ raczej do wptywu odgérnych decyzji
politycznych. Nie wskazano jednak doktadnie jak oba
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