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HISTORIA / HISTORY

Spotkania z historia Polskiego Towarzystwa Higienicznego

— dr Stanistaw Markiewicz

Encounters with the history of the Polish Society of Hygiene — Dr. Stanislaw

Markiewicz

KaziMERZ DRAGANSKI, JAKUB ZBIKOWSKI

Zarzad Gtéwny, Polskie Towarzystwo Higieniczne w VWarszawie

Mijajacy rok skfania do dwojakiego rodzaju refleksji. Budowania
planéw na przysztos¢ czy podejmowania postanowien; nakazuje
rowniez spojrze¢ w przeszto$c ta niedawna jak i odlegta bedaca juz
historia. Jak pisat nestor polskich higienistéw Maciej Demel: ,Historia
jest ta dziedzing, ktdra nie zawsze mozna opracowac raz na zawsze
i ktora domaga sie ciagtej rewizji”.

Rozpoczynajac ciag felietondw pod tytutem ,,Spotkania z historia”,
chcieliby$my na nowo przyblizy¢ czytelnikom historie dziatalnosci
Polskiego Towarzystwa Higienicznego. Bedziemy przedstawiali
biogramy wybitnych i zastuzonych cztonkéw Towarzystwa, ich
inicjatywy i problemy towarzyszace ich dziatalnosci. Rozpoczynamy
od doktora Stanistawa Markiewicza.

Stowa kluczowe: historia, Warszawskie Towarzystwo Higieniczne,
Polskie Towarzystwo Higieniczne, Stanistaw Markiewicz

The passing year invites two kinds of reflection: forming plans and
resolutions for the future but also looking back into the recent and
distant past. According to Maciej Demel, a senior Polish hygienist:
"History is a discipline of science which cannot be described one
way forever, it requires constant revision”.

Starting a series of articles entitled “Encounters with history” we
would like to reintroduce the readers to the history of activities of
the Polish Society of Hygiene. We will present the biographies of
prominentand distinguished members of the Society, their initiatives
and problems associated with their activities. VWe start with Dr.
Stanislaw Markiewicz.
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Okres przed powstaniem Warszawskiego
Towarzystwa Higienicznego

Aby zrozumie¢ dokonania i znaczenie WTH
w pierwszym okresie jego dzialania nalezaloby si¢
cofna¢ o cate pokolenie (¢wieré wieku). Warszawa
w okresie bezposrednio po Powstaniu Styczniowym
(1863-1864) to czas powszechnej zatoby i repres;ji.
Jednak juz w latach siedemdziesigtych XIX wieku
wystapit ,,fenomen popowstaniowy”; wyzwolit on nie-
spotykana dotychczas energie na polu gospodarczym
i kulturalnym. Warszawa skazana na prowincjonal-
nos$¢ (przez zaboree) pozostata centralnym osrodkiem
kraju—nieformalng stolica. Rozwéj uprzemystowienia
i urbanizacja ksztattowaty nowe klasy i warstwy spo-
teczne. Warszawa stata si¢ miastem rozwijajacych si¢
nowych idei i systeméw wartosci. Miastem zmagan
o utrzymanie polskosci. Stuzyt temu system tajnej
o$wiaty, rozwdj literatury oraz dziatalnosci kulturalne;.

Inteligencja stata sie warstwg zawodowa nowoczesnego
spoteczenstwa zdolng podja¢ zadania zorganizowania
zycia spotecznego i narodowego. Jednym z istotnych
elementéw o sprawe narodowg byto dazenie do popra-
wy warunkow zycia spoleczenstwa — poprzez poprawe
higieny srodowiska: zamieszkania, nauki i miejsca pra-
cy. Przedstawiciele réznych zawodéw, wsrdd ktérych
nie brakowato i lekarzy, angazowali si¢ do dziatan na
rzecz poprawy zdrowia spoleczenstwa. Poczatkowo
czynili to samotnie (wsréd nich nalezy upatrywaé
pierwowzoréw dla postaci doktora Judyma). Jednak
dojrzewata wsr6d nich mysl o koniecznosci potaczenia
wysitkéw dla osiggniecia zamierzonych celéw.

Powstanie Warszawskiego Towarzystwa
Higienicznego (WTH)

Praca pi$miennicza na tamach miesi¢cznika
»Zdrowie”, a takze sukces edukacyjny dwoch wystaw
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higienicznych w Warszawie w latach 1887 i 1896,
staty sie doskonalym przyktadem solidarnosci grupy
polskiej inteligencji, ktéra w warunkach niewoli zama-
nifestowata ogromna potrzebe dziatalnosci praktycz-
nejna polu higieny i kultury zdrowia. W celu nadania
takim inicjatywom charakteru dziatalnosci spoteczne;j
powstata potrzeba organizowania odpowiednich towa-
rzystw. Wskutek wieloletnich i uporczywych staran
grona zapalonych dziataczy higienistow, pedagogdw,
inzynieréw, prawnikow; politykow oraz lekarzy sku-
pionych wokét Jézefa Polaka — redaktora czasopisma
»Zdrowie” — udato sie zorganizowaé Warszawskie
Towarzystwo Higieniczne (WTH). W marcu 1898 1.
Towarzystwo uzyskato statut prawny swojej dziatal-
nosci. Dnia 12 marca (wg kalendarza julianskiego)
i 24 marca (wg kalendarza gregorianskiego) 1898 r.
w Petersburgu zatwierdzono statut WTH. Pierwsze
posiedzenie organizacyjne cztonkéw Towarzystwa
odbyto si¢ dnia 1 czerwca 1898 r. Sposréd 38 czlon-
kéw-zatozycieli, w tajnym glosowaniu wybrano 12
cztonkéw wchodzacych w sktad Rady Zarzadzajacej:
Witodzimierz Brodowski, Bolestaw Gepner, Alfons
Grotowski, Julian Kosinski, Kajetan Moscicki, Fran-
ciszek Nowodworski, Aleksander Gtowacki (Bolestaw
Prus), Witold Szumlanski, Stanistaw Libicki, Jozef
Polak, Stanistaw Markiewicz, Whadystaw Leppert oraz
cztonkéw zastepcow i1 komisji rewizyjnej.

Dr Stanistaw Markiewicz (1839-1911)

Pierwszenstwo w tym zakresie nalezy odda¢ dr
Stanistawowi Markiewiczowi, ktéry juz w 1873 r. wy-
sunat projekt zrzeszenia higienistow. W roku 1874 Bo-
lestaw Prus rozpoczat swoja publicystyczng dziatalnosé
narzecz higieny. Dalsze dziatania byly przedstawione
chronologicznie przy okazji poprzednich rocznic
Towarzystwa. Nalezy jednak zauwazy¢, ze powotanie
Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego w 1898
r. to nie poczatek ale uwienczenie weze$niejszych,
licznych inicjatyw i dziatan. W chwili formalnej reje-
stracji Towarzystwo bylo organizacja doswiadczona,
dojrzaly i uksztattowans. Znalazlo to swoje odbicie
w pierwszych poczynaniach (Ogrody Rau’a, Instytut
de Lenvala).

Zmieniajace si¢ warunki historyczne, ekonomicz-
ne i spoteczne znajdowatly swoje odbicie w dziataniach
i znaczeniu Towarzystwa.

Jubileusze sa okazja do spojrzenia wstecz. Po-
zwalajg zrozumie¢ epoke, ktora stworzyta podwaliny
do nastepnych dziatan. By¢ moze weze$niejsze zma-
gania z przeciwnosciami pozwolg na zrozumienie
transformacji dokonywanych obecnie i znalezienie
rozwigzan adekwatnych do wymogdéw i oczekiwan
wspolczesnosci, w tym i roli dla Polskiego Towarzystwa
Higienicznego obecnie jak i w przysztosci.

W 2011 roku obchodzimy 100-lecie Smierci pre-
kursora dziatan na rzecz higieny i zdrowia publicznego
dr. Stanistawa Markiewicza. Byl najwybitniejszym

Stanistaw Markiewicz

Urodzit si¢ w 1839 r. w Rawie Mazowieckiej, gdzie
pracowal jego ojciec, lekarz. Po $mierci ojca, osierocona
rodzina wrécita do Warszawy. Stanistaw Markiewicz
studiowal medycyne w Szkole Gléwnej w Warszawie.
Z chwila wybuchu Powstania Styczniowego wstapit do
stuzby samarytanskiej. Po odsiedzeniu tej patriotycz-
nej roboty na Pawiaku i w Cytadeli ztozyl zalegte egza-
miny i uzyskat dyplom w 1865 r., po czym przezornie
wyjechal na prowincje. Pracowal w Soczewce koto
Plocka jako lekarz wielkiej papierni Epsteinéw. Nieod-
rodny wychowanek Szkoly Gtéwnej, rozwinat szeroka
dziatalnos¢ cywilizacyjno-kulturalng, zaktadat taznie
fabryczne a takze czytelnie dla robotnikéw. Publikacje
Markiewicza, pisane ze znawstwem, te zwlaszcza, kto-
re dotyczyly higieny miast, zwrdcity uwage prezydenta
Sokratesa Starynkiewicza (1820-1902), ktéry Sciag-
nat doktora do Warszawy i zaprosit do udziatu w Pod-
komitecie Sanitarnym Obywatelskim (1879). Dzi¢ki
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pracom owego ciata doradczego ruszyty w Warszawie
wielkie inwestycje sanitarne, wodociagi i kanalizacja.
Odtad Markiewicz wykonywat funkcje lekarza War-
szawy — wlasnie Warszawy, a nie jej poszczegdlnych
mieszkancow. Byl wspétautorem generalnego planu
uporzadkowania miasta. Szczegdlnie pasjonowata go
sprawa zieleni miejskiej. Byt inicjatorem Komitetu
Plantacyjnego; jemu zawdzigcza Warszawa istniejace
do dzi$ parki i skwery. Zapisat sie tez Markiewicz
wielkimi literami w tzw. kwestii dziecigcej. Nalezat
do grona prekursoréw Towarzystwa Przyjaciét Dzieci.
Jego nazwisko najbardziej kojarzone bylo z instytucja
kolonii letnich; pierwszych na ziemiach polskich.
W Polsce odrodzonej Towarzystwo Kolonii Letnich
bedzie nosito jego imig. Pigknie utrwalit te kolonie
Janusz Korczak, ktéry na nich wlasnie zdobywat pe-
dagogiczne ostrogi. Byl takze Markiewicz pionierem
higieny szkolnej, a stworzyl jej zywy wzorzec w szkole
Wojciecha Gorskiego. On to wychowat arcymistrza tej
dziedziny dr. Stanistawa Kopczynskiego. Wszystko
co dotad opisano wykonywal Markiewicz spotecznie,
honorowo. Utrzymywat si¢ za$ na posadzie naczelne-
go lekarza Drogi Zelaznej Warszawsko-Wiedenskiej.
Znakomicie zorganizowat kolejowa stuzbe zdrowia,
miat na szlaku tak wybitnych lekarzy, jak Wtadystaw
Bieganski w Czestochowie. Zainicjowal tez wczasy
kolejarskie w wagonach, budowe szpitala kolejo-
wego na pruszkowskim Zbikowie oraz sanatorium
w Ciechocinku. Najwigkszy z higienistow, pionier tak
wielu dziedzin higieny praktycznej, trzykro¢ wybrany
prezesem Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego,
pomystodawca stowarzyszenia higienistow, autor
projektu stacji sanitarno-epidemiologicznych .
Stanistaw Markiewicz dziatal bardzo nietypowo
na polu higieny. Inni pisali elaboraty, ktére mijaly bez
wiekszego echa. On postanowit sprokurowac konkret-
ny donos i oglosi¢ go w prasie. Czytelnicy sedziwej
(ukazujacej si¢ od 1774 roku, ale nieco mniej popu-
larnejniz wszedobylski ,, Kurier Warszawski”) ,Gazety
Warszawskiej” na pewno ze zdumienia przecierali
oczy, gdy 17 sierpnia 1881 r. na czotfowym miejscu
w rubryce ,Wiadomosci biezgce krajowe” przeczytali
obszerny artykut podpisany przez popularnego w mie-
Scie lekarza pt. ,,Denuncjacja”. Stanistaw Markiewicz
pisat: ,,Na niedostatki panujace w miescie naszym pod
wzgledem sanitarnym narzekamy réwnie glo$no jak
bezowocnie od lat wielu. Szkodliwosci najrozmaitszej
natury oddzialywaja na calg ludno$¢ miejska, ktorej
przewazna cze$¢ jednak, niestety, sama dobrowolnie
te szkodliwosci podtrzymuje, a waznosci ich nie zna.
Jakie$ najbardziej gorszace i grozne nieporzadki, od
czasu do czasu, bez zadnego rezultatu podnosi prasa.
Czyzby istotnie nie mozna bylo znalez¢ $rodka, by
jednostki zlej woli i nieswiadome lub niedbate orga-

1/ Katalog Wystawy ,Polskie Towarzystwo Higieniczne (1898-2008)
110 lat”. PTH, Warszawa 2008: 3, 7, 33.

na publiczne moralnie czy materialnie pobudzi¢ do
spetniania wymagan prostej uczciwosci i najwyraz-
niejszych przepisow prawa? Bardzo przykrym, ale,
niestety, zdaniem moim koniecznym staje si¢ Srodek,
do ktérego dzis si¢ uciekam, do ktérego nadal uciekad
si¢ obiecuje i do ktorego uzycia kolegéw moich lekarzy
jak najgorecej wzywam - $rodkiem tym jest publiczna
denuncjacja. My lekarze, i tylko my jedni, codziennie
mimowolnie odbywamy «ankiete» sanitarng w catym
miescie, 1 ot6z na zasadzie moich codziennych spo-
strzezen czuj¢ si¢ w prawie wyrzec, ze zaniedbanie
wymagan sanitarnych w Warszawie przechodzi
wszelkie wyobrazenie, a — co gorsza —w miar¢ wzrostu
liczby doméw i ludnosci wzrasta z dniem kazdym.
My wigc lekarze mamy prawo i obowiazek, przez
publiczne donoszenie o napotkanych nieporzadkach
i zaniedbaniach, przywotywa¢ mieszkancéw i policje
do spetniania obowigzku, ktérego spetnic nie cheg lub
nie umieja”. Po tym ogdlnym wstepie zdesperowany
lekarz przeszedl do konkretéw. Opisat swa wizyte
sprzed paru dni w mieszkaniu przy ul. Twardej 51 na
drugim pigtrze, gdzie wezwano go do cigzko chorego
na dyfteryt 5-letniego chlopczyka. Lokal byt zawilgo-
cony, bo dom nie zostat jeszcze wykonczony i wszystko
w nim byto ,,§wieze i mokre”. Jakim prawem wiasciciel
go wynajal? - pytal. Stwierdzil tez ,najstraszniejsza
won rynsztokowa, pochodzaca z leja zlewowego,
znajdujacego si¢ przy jednej ze Scian w pokoju miesz-
kalnym”, a wodociggu w domu nie byto. Podat tez
adresy doméw, w ktérych kilka oséb zapadto na ospe,
a nie bylo w tych przypadkach ,zadnej interwencji
policyjno-lekarskiej”, chociaz odpowiednie wladze zo-
staly poinformowane o ognisku tej zakaznej choroby.
W domu nr 7 przy Zelaznej, gdzie tez panowala ospa,
na schodach prowadzgcych na poddasze —pisat—,,zna-
laztem niechlujstwo przechodzace wszelka miare”. Co
na to wlasciciel domu, stréz, samilokatorzy? ,, Dopdki
— konczyt swoj «donos» ogdlniejsza refleksja — utrzy-
manie czystosci na schodach i w sieniach do nikogo
naleze¢ nie bedzie, i dopdki lokatorowie tym stanem
usankcjonowanego zwyczajem brudu, upowaznieni
beda wschody i sienie uwazac za rezerwuar wszelkich
odpadkéw i odchodéw — dopdty o edukacji higienicz-
nej, wiecej powiem: o cywilizacji naszej ludnosci nie
moze by¢ mowy”. Nikt, jak doktor Markiewicz, nie
przedstawit tak wyraziscie kwestii ,,$mietnikowej”
w Warszawie, i to bynajmniej nie na przedmiesciach.
,Przy wejéciu na wschody — ciggle Zelazna 7 — znala-
ztem gnijacy, napetniony prawie po brzegi zbiornik
drewniany na czterech nogach nad rynsztokiem sto-
jacy, z ktorego najfatalniejsze wyziewy w otwarte okna
wszystkich mieszkan i do klatki schodowej wprost si¢
unoszg. Ten §liczny statek, ktéry obecnie na wszyst-
kich podworzach naszego miasta znajdujemy, jest
doskonaty ilustracja naszych stosunkéw sanitarnych
inaszego postepu na drodze melioracji higienicznych.
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Narzekato si¢ dtugo i stusznie na tak zwane Smietniki
gdzie$ w odlegtym kacie podworza stojace. Uwolnic¢
si¢ od $mietnikéw nie mozna, cho¢ sg przedsigbior-
cy, ktérzy tanio i dobrze wszystkie $miecie zabiera¢
sa codziennie gotowi, a nadto darmo podejmuja si¢
oczyszczaé ulice miasta. Dlaczego z tej propozycji
si¢ nie korzysta? Rozwigzanie: oddziat karowy! Ot6z
$mietniki si¢ utrzymaty dlatego, ze istnieje oddziat
karowy, ktory $mietnikéw nie wywozi. Ale poniewaz
i strézowi, 1 kucharce byto do $mietnika za daleko cho-
dzi¢, wprowadzono zatem do gospodarstwa podwérzo-
wego bardzo wygodny dla str6zéw i kucharek mebel
w postaci przeno$nego $Smietnika, ktory si¢ ustawia
bliziutko przy mieszkaniu, przy sieni, pod oknem. Ta-
kich $mietniczkéw stawia sie na podwoérzu kilka, zeby
korzysci z nich ptynace i wznoszace si¢ z nich zgnite
wyziewy wszystkim jednakowo dostaly si¢ w udziale.
Policja zwyczajna, sadzac z rozpowszechnienia sie tych
rozsadnikow zgnilizny, snadz za dobre je uznaje. Czyz
policja sanitarna nic przeciwko temu nie miata dotad
do powiedzenia, i czy nie uwaza za wlasciwe oddziata¢
przynajmniej na to, izby owe skrzynki byly koniecznie
zelazne, koniecznie co dzien oprézniane i do czysta
wymywane? Odpowiedzg mi, ze takich rozporzadzen
wkraczajacych w gospodarstwo domowe policja teraz
wydawaé nie moze. Ale kaza¢ wszystkim wlascicielom
posypaé brzegi rynsztokéw proszkiem [$rodkiem
odkazajacym, ktory wydzielat obrzydliwg won, na co
powszechnie skarzyli si¢ mieszkancy miasta, a w ich
imieniu par¢ razy Prus — S.M.] bez zadnego celu
i skutku, wbrew opinii powag naukowych) kosztem
30 i kilku tysiecy rubli rocznie, to policja przez lata
cate moze, naturalnie oparta na powadze swego orga-
nu sanitarnego”. Dodajmy tu, celem wyjasnienia, ze
piszac o ,,oddziale karowym, ktéry $mieci nie wywozi”,
doprowadzony do szewskiej pasji medyk miat na my-
§li 6wezesne przedsigbiorstwo asenizacyjne, ktorego
zadanie sprowadzato si¢ do oczyszczania miasta ze

wszelkich nieczystosci. Nie robito tego w sposob jako
tako zadowalajacy, o czym wielokrotnie wspominat
Prus w kronikach, ani w XIX wieku, ani w XVIII, gdy
zostalo powotane do tego celu. Magazyn karowy;, bo tak
brzmiata jego poczatkowa nazwa, powstat na poczatku
lat szesc¢dziesiatych; jego stajnia i zajezdnia wozow
zlokalizowane zostaly za Arsenatem, na rogu ulicy
Przejazd i Nalewek, na wprost ogrodu Krasinskich.
Pod koniec wieku przeniesiono go do wawozu na Powi-
§le—stad wzieta si¢ nazwa ulicy Karowej—i tam miescit
si¢ przez caty XIX wiek. Magazyn karowy nazywano
tez Domem Karowym.

Wywozenie $mieci z terenéw nalezgcych do mia-
sta oddano w dzierzawe, natomiast wlasciciele posesji
musieli pozbywac¢ si¢ fekaliéw i innych nieczystosci
na wilasng reke. Wynajmowali wiec do tego celu fur-
manow, czesto zas nieczystosci zabierali po prostu
umowieni ogrodnicy lub gospodarze z okolicznych
wsi, ktérym stuzyly one za nawéz uzyzniajacy pola.
»,Denuncjacja” dr Markiewicza odniosta nieocze-
kiwany i przykry dla autora skutek. Ot6z zostat on
oskarzony przez urzad lekarski przy oberpolicmajstrze
o niezawiadomienie tego organu w sposéb prawem
przepisany i od razu, jak tylko powzigl wiadomos¢,
ze w okreslonym mieszkaniu zaistnial przypadek
choroby zakaznej. Stosowny paragraf znaleziono bez
trudu i medykowi zostal wytoczony proces karny.
Na szczescie sedzia okazat si¢ rozsadny i ,,prasowego
denuncjatora” uniewinnil, chociaz grozity mu bardzo
surowe sankcje .

Stanistaw Markiewicz zmart w 25 listopada
1911 r. Zostat pochowany na Powazkach w kwaterze
199. Wladze miejskie nadaly jego imi¢ wiaduktowi
zwanemu §limakiem, ktéry zbiega z ulicy Karowej
ocierajac si¢ o gmach Polskiego Towarzystwa Higie-
nicznego.

2 Milewski S. Codziennos¢ niegdysiejszej Warszawy. Iskry, Warszawa
2010: 19-23.



