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Motywacje wyboru studiéw medycznych na przyktadzie
studentéw Akademii Medycznej we Wroctawiu
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Wprowadzenie. Wazny aspekt jakosci ksztatcenia akademickiego
stanowi problematyka motywow wyboru kierunku studiéw, co
szczegdlnie istotne jest w przypadku studiow medycznych.

Cel pracy. Poznanie i analiza motywow podjecia studiow medycznych
oraz wyboru przysztej specjalizacji przez studentéw Wydziatu
Lekarskiego Akademii Medycznej we Wroctawiu.

Materiat i metoda. Badajac motywacje wyboru kierunku medycznego
oparto sie na formule J. Reykowskiego zaktadajacej, ze motywacja jest
funkcja uzytecznosci celu oraz subiektywnego prawdopodobienstwa
osiggniecia go, a motyw jest tym silniejszy im trudniej sktoni¢ cztowieka
do zmiany kierunku podjetej dziatalnosci. Badanie przeprowadzono
technika ankiety audytoryjnej w semestrze letnim roku akademickiego
2009/2010. Grupa badana liczyta 89 osob - byli to studenci VI roku
Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej we Wroctawiu.

Wyniki. Najczesciej wskazywang motywacja wyboru studidw
medycznych przez badang grupe byfa cheé niesienia pomocy innym
(39%), a nastepnie gwarancje zatrudnienia po studiach (21%), wysoki
prestiz zawodu lekarskiego (13 %), dobra sytuacja ekonomiczna lekarzy
(9%) oraz tradycja rodzinna (7%). W przypadku wyboru przysztej
specjalizacji medycznej najpopularniejszymi kierunkami okazaty sie
pediatria (14%), interna (13 %) oraz chirurgia (8%), natomiast najrzadziej
wybierano takie specjalizacje jak hematoonkologia dziecieca, intensywna
terapia, ortopedia, chirurgia naczyniowa, laryngologia, alergologia
i endokrynologia, specjalizacje te uzyskiwaty po jednym procencie
wskazan dokonywanych przez studentéw.

Whioski. 1. Wsréd motywdw wyboru studiow medycznych przewazato
wskazywanie motywdw o charakterze autotelicznym, a nastepnie
instrumentalnym. 2. Wybor przysztej specjalizacji przez studentéw
medycyny Akademii Medycznej we Wroctawiu wskazuje na najwigksze
zainteresowanie kierunkami podstawowymi.

Stowa kluczowe: medycyna, specjalnosci medyczne, motywacja,
studenci

Introduction. An important aspect of quality of academic teaching is
the student’s motivation for choosing medical studies. It is especially
important with medical studies.

Aim. The paper’s purpose was to reveal and analyze the motives leading
to choose medical studies and future specialization among the students
of the Medical Faculty at Medical University of VWroclaw.

Material & methods. To analyze the motives for choosing a medical
faculty a J. Reykowski's formula was used, where the motivation is
a function of social usefulness and subjective probability of reaching
a goal; motivation is stronger if it is harder to make a person to change
the initial decision. The research was conducted in a form of an auditory
questionnaire summer of 2009/2010 academic year on a group of
89 6th-year students of the Medical Faculty at Medical University of
Wroctaw.

Results. The most often claimed motive for choosing medical studies
was the need to help others (39%), then a chance for finding employment
after graduation (21%), high prestige of the profession (13%), good
economical perspective of the profession (9%) and family tradition
(7%). In case of future medical specialization the most popular were:
pediatrics (14%), internal diseases (13%) and surgery (8%), the rarely
chosen specializations were: pediatric hematology, intensive therapy,
orthopedics, vascular surgery, laryngology, allergology and endocrinology,
each one accounted for 1% of all choices made by the students.

Conclusions. 1. Among different motives to choose medical studies the
autotelic motives and secondly the instrumental motives play a profound
role. 2. The students of Medical University of Wroclaw most often
choose basic medical specialties (pediatrics, internal medicine).

Key words: medicine, medical specialties, motivation, students

©Hygeia Public Health 2012, 47(2): 223-226
www.h-ph.pl

Nadestano: 09.01.2012
Zakwalifikowano do druku: 21.05.2012

Adres do korespondencji / Address for correspondence

prof. dr hab. Ludmita VWaszkiewicz

Katedra i Zaktad Medycyny Spotecznej, Akademia Medyczna we
Wroctawiu im. Piastow Slaskich

ul. O. Bujwida 44, 50-345 Wroctaw

tel. 71 328-21-45, e-mail: studium@msizp.am.wroc.pl

Wprowadzenie

Problematyka motywu wyboru kierunku studiow
stanowi wazny aspekt jakosci ksztatcenia akademickie-
go. Szczegdlng role odgrywa ona w przypadku studiow

medycznych, gdzie kandydaci na studia powinni mie¢
Swiadomos¢ specyfiki przysztego zawodu, ale takze
duzych oczekiwan spotecznych i swoistej misji, ktora
wiaze si¢ z wykonywaniem zawodu lekarskiego.
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W 2008 r. Centrum Badania Opinii Spotecznej
(CBOS) przeprowadzilo na liczacej 1050 oséb repre-
zentatywnej prébie losowej dorostych mieszkancow
Polski badanie dotyczace prestizu poszczegdlnych
zawodow. Wynikato z niego, ze zawdd lekarza cieszyt
sie wowczas duzym powazaniem u 73% spoteczenstwa,
co stanowito o cztery punkty procentowe mniej niz
uzyskaly pielegniarki, a takze o dwa punkty procentowe
mniej nizw 1999 r., cztery punkty mniejnizw 1996 .
i sze$¢ mniejnizw 19951. [1]. Pomimo spadku prestizu
zawodu lekarskiego nie spada zainteresowanie studiami
medycznymiiuczelnie medyczne niezmiennie od wielu
lat odnotowujg duzg liczbe kandydatéw zainteresowa-
nych mozliwoscig studiowania medycyny.

Cel pracy

Poznanie, analiza i pordbwnanie motywéw pod-
jecia studiow medycznych oraz wyboru przyszlej
specjalizacji przez studentéw VI roku Wydziatu Le-
karskiego Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu.

Materiat i metody

Badanie przeprowadzono technikg ankiety au-
dytoryjnej w semestrze letnim roku akademickiego
2009/2010. Grupa badana liczyta 89 oséb — byli to
studenci VI roku medycyny. Ankieta miata charak-
ter anonimowy i dobrowolny. W badaniu proszono
o wskazanie sposréd szesciu wymienionych czyn-
nikoéw tych, ktére miaty wptyw na wybér kierunku
studiéw. Ankietowani mogli wybiera¢ nastepujace
czynniki: tradycje rodzinna, wysoki prestiz zawodu
lekarskiego, gwarancje zatrudnienia po studiach, che¢
niesienia pomocy innym, dobra sytuacj¢ ekonomiczna
lekarzy oraz pasje. Jezeli wymienione czynniki nie
wyczerpaty mozliwych odpowiedzi, osoby badane
mogly — poprzez mozliwos¢ dodatkowej odpowiedzi
na pytanie otwarte — okresli¢ inne motywy, ktérymi
kierowaty si¢ przy wyborze studiéw. Liste czynnikéw
przygotowano biorgc pod uwage motywacje o charak-
terze autotelicznym i instrumentalnym [ 3].

W analizie uzyskanych wynikéw szczegdlna
uwage zwrdcono na okreslenie najczesciej wybiera-
nych motywéw podejmowania studiéw medycznych
i poréwnanie kategorii motywacji wyboru studiéw.

Wryniki i ich oméwienie

Odpowiedzi udzielili wszyscy studenci, ktérzy
otrzymali formularze. Badajac motywacj¢ wyboru
kierunku studiéw oparto si¢ na formule J. Reykow-
skiego, ktora zaktada, ze motywacja stanowi funkcje
uzytecznosci celu oraz subiektywnego prawdopodo-
bienstwa osiagniecia go, a motyw jest tym silniejszy,
im trudniej sktoni¢ cztowieka do zmiany kierunku
podjetej dziatalnosci [2].

Interpretacje wynikéw przeprowadzono wyrdz-
niajac w oparciu o wyréznienie dwéch grup motywacji:
instrumentalneji autotelicznej. Petng liste czynnikow
decydujacych o wyborze studiéw wraz z liczba odpo-
wiedzi udzielonych przedstawiono w tabeli I.

Tabela |. Wskazywane motywy wyboru studiow medycznych przez studentow
VI roku medycyny Akademii Medycznej we Wroctawiu (studenci mogli wska-
zac wiecej niz jeden motyw)

Table I. Motives for choosing medical studies indicated by 6th-year medical
students of Medical University of Wroctaw (students could indicate more
than one motive)

Lp. Motywy wyboru studiéw llos¢ Udziat we
wskazan wskazanich
1. Inne - ambicja 2 2%
2. Pasja 3 2%
3. Inne - zainteresowania 7 6%
4. Tradycja rodzinna 9 7%
5. Dobra sytuacja ekonomiczna lekarzy 11 9%
6.  Wysoki prestiz zawodu lekarskiego 16 13%
7. Gwarangja zatrudnienia po studiach 26 21%
8.  Chec niesienia pomocy innym 47 39%
tacznie 121 100%

Wirdd jednych z najwazniejszych motywow wy-
boru zawodu lekarza wymieni¢ mozna che¢ niesienia
pomocy innym ludziom. Zdaniem T. Szafranskiego
istotng role odgrywaja takze motywy poznawcze, che¢
uzyskania statusu spotecznego i prestizu lekarza oraz
powolanie, ktére autor rozumie jako ,,poszukiwanie
swojego miejsca w §wiecie narodzin, choroby i §mierci
drugiego cztowieka” [4].

Najczesciej wskazywanym motywem wyboru
studiow medycznych przez badang grupe byta cheé
niesienia pomocy innym — na co wskazywata blisko
polowa badanych; co pigta osoba wskazata na gwaran-
cje zatrudnienia po studiach, pozostale osoby wskazy-
waty na wysoki prestiz zawodu lekarskiego lub dobra
sytuacj¢ ekonomiczna lekarzy lub rodzinng tradycje,
kazdy z tych motywéw wskazywany byt z podobna
czestotliwoscia.

Motywacja autoteliczna odzwierciedla wartosci
stanowigce cel sam w sobie, bedace przeciwienstwem
warto$ci instrumentalnych. W kwestionariusz ankiety
nalezaly do nich: che¢ niesienia pomocy innym, pasja,
motywacja wynikajgca z zainteresowania medycyna,
a takze wysoki prestiz zawodu lekarskiego. Stanowity
one 60% odpowiedzi ogdtem. Motywacja zwigzana
z checig niesienia pomocy innym kierowato si¢ az 39%
studentéw medycyny. Pasja zadecydowata o wyborze
kierunku studiéw jedynie w przypadku 2%, natomiast
zainteresowania jako motyw decyzji podato 6% bada-
nych. Wysoki prestiz zawodu lekarskiego miat decydu-
jacy wpltyw na wybor kierunku studiéw w przypadku
13% ankietowanych.
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Motywacja instrumentalna stanowi odzwiercied-
lenie wartosci instrumentalnych — stuzgcych realizacji
innych wartosci i celéw. W przypadku tego kwestiona-
riusza oznaczaly one osiagniecie korzysci lub wartosci
innych niz spoteczne znaczenie etosu lekarza. Za
motywy instrumentalne uznano tu gwarancje zatrud-
nienia po studiach oraz dobra sytuacj¢ ekonomiczng
lekarzy. Stanowity one 30% wszystkich udzielonych
odpowiedzi. Oba motywy byty dos¢ cz¢sto podawane
przez studentéw jako te, ktére zadecydowaly o wy-
borze kierunku studiéw. Gwarancja zatrudnienia po
studiach byta istotna dla 21% badanych, natomiast
dobra sytuacja ekonomiczna lekarzy — dla 9%.

Tradycja rodzinna byta motywem wyboru kierun-
ku studiéw dla 7% ankietowanych studentow. Motyw
ten mogt by¢ zwigzany z pewnego rodzaju presja
i oczekiwaniami rodziny o tradycjach medycznych
zwigzanych z wyborem zawodu przez potomka. Moz-
na go takze rozpatrywac jako motywacj¢ instrumen-
talng — biorgc pod uwage lepszy start zyciowy mtode;j
osoby znajacej specyfike srodowiska medycznego
z domu rodzinnego, a niejednokrotnie przejmujacej
po rodzinie dziatalno$¢ medyczna.

Wybbr przysztej specjalizacji medycznej powinien
by¢ dokonywany w zgodzie z wlasnymi zaintereso-
waniami i predyspozycjami. Na wybor specjalizacji
medycznej — traktowanej jako wybor przysztego za-
wodu — maja wpltyw rézne czynniki psychologiczne,
takie jak: zainteresowania i zamilowania, zdolnosci,
plany i aspiracje, wiedza i do§wiadczenie, motywy
dziatan, postawy i nastawienie do rzeczywistosci,
a takze poziom $wiadomosci spotecznej [5]. Istotng
role odgrywaja takze wzgledy praktyczne — zapotrze-
bowanie systemu opieki zdrowotnej i zdanie egzaminu
kwalifikujacego oraz czynniki demograficzne — wiek,
ple¢, wyniki w nauce, stan cywilny, posiadanie rodzica
—lekarza, czy zmieniajgce si¢ warunki spoteczno-eko-
nomiczne [6].

Ankietowani studenci Akademii Medycznej we
Wroctawiu jako przyszla specjalizacje medyczna naj-
czesciej wskazywali pediatrie (14%), interne (13%)
oraz chirurgie (8%), natomiast po jednym procencie
wszystkich wskazan uzyskiwaty nast¢pujace specjali-
zacje: hematoonkologia dziecigca, intensywna terapia,
ortopedia, chirurgia naczyniowa, laryngologia, aler-
gologia i endokrynologia. Wybér przysztej specjali-
zacji medycznej przez studentéw obrazuje tabela II.
Zaden z badanych nie wskazal na takie specjalizacje,
jak chirurgia reki oraz gastroenterologia. Jedynie 3%
ankietowanych jako przyszla specjalizacje wskaza-
fo medycyne rodzinng, co moze wynika¢ z faktu,
ze wymaga ona duzego zaangazowania czasowego
i niesie ze soba male mozliwosci diagnostyczne i duza
monotonie. Do takich wnioskéw doszli A. Pawelczyk,

Tabela 1l. Wybor przysztej specjalizacji medycznej studentéw VI roku
medycyny Akademii Medycznej we Wroctawiu

Table 11. Selection of future medial specialization by 6th-year medical
students of Medical University of Wroctaw

Czestod¢  Udzial we wszystkich
wybierania  wyborach ogétem

Chirurgia reki 0 0%
0%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
3%
3%
4%
5%
6%
6%

Specjalizacja

—
©

Gastroenterologia
Ortopedia

Chirurgia naczyniowa
Intensywna terapia
Hematoonkologia dziecieca
Laryngologia

Alergologia

© 0N hAWwN =

Endokrynologia

10.  Psychiatria

11. Choroby zakazne
12.  Kardiochirurgia

13. Neurochirurgia

14.  Gastroenterologia
15.  Dermatologia

16.  Neonatologia

17.  Medycyna sagdowa
18.  Nefrologia

19.  Chirurgia onkologiczna
20.  Okulistyka

21.  Medycyna rodzinna
22. Neurologia

23.  Onkologia

24.  Anestezjologia

25. Kardiologia

26.  Ginekologia

CO 00 N O Ul N DWW N NNDNDNDNDNNNDN=S 2 @2 @2 2w —a O

27. Radiologia 6%
28.  Niezdecydowany 9 7%
29. Chirurgia 10 8%
30. Interna 16 13%
31.  Pediatria 17 14%
tacznie 125 100%

T. Pawelczyk oraz ]. Bielecki — badajacy determinanty
wyboru specjalizacji medycznejw podstawowej opiece
zdrowotnej [7].

Wyniki badan studentéw VI roku Akademii
Medycznej we Wroctawiu pokrywaly si¢ z badaniami
przeprowadzonymi w 1992 r. przez M. Latalskiego,
J. Smage i B. Gatazke, a dotyczacymi planéw zawo-
dowych studentéw medycyny. Wynikato z nich, ze
ankietowani studenci najczesciej wybierali specjali-
zacje z dziedziny interny lub pediatrii (46%), laryn-
gologii i okulistyki (21 %) oraz chirurgii i ginekologii
(29,9%) [8]. Natomiast z badan przeprowadzonych
przez T. Kozielec, D. Stecker i B. Karakiewicz wyni-
kalo, ze studenci najchetniej wybierali specjalizacje
z medycyny wewnetrznej, chirurgii, potoznictwa
i ginekologii i pediatrii, natomiast znikome wsrdéd nich
bylo zainteresowanie medycyna rodzinng [9].
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W 2009 r. Instytut Badan Opinii ,,Homo Homini”
przeprowadzil badanie na losowej reprezentatywnej
grupie Polakéw, w ktérym m.in. pytat o ocene zaufa-
nia do lekarzy réznych specjalnosci. Wyniki badan
byly nastepujace: chirurg — 32,90 %, lekarz rodzinny
- 30,60 %, kardiolog 28,40 %, internista — 16,90%,
dentysta 16,80 %, anestezjolog— 15,80 %, endokryno-
log—10,30%, neurolog—10,60%, onkolog — 10,40%,
ortopeda — 9,40%, okulista - 8,90%, urolog — 6,40 %,
ginekolog — 5,20 %, laryngolog — 4,80 %, dermatolog
—4,20 %, gastrolog 3,20 %, psychiatra — 1,00 % oraz
radiolog 0,90 % [ 10]. Wyniki tych badan cz¢sciowo
pokrywaja sie z deklaracjami wyboru specjalizacji
przez badanych studentéw VI roku medycyny Akade-
mii Medycznej we Wroctawiu. W obu ankietowanych
grupach wysoka pozycje zajmowaly takie specjalizacje
jak chirurgia, kardiologia i interna. Osoby badane
przez Instytut Homo Homini lekarzy tych specjal-
nosci obdarzyli najwigkszym zaufaniem, a studenci
VI roku medycyny Akademii Medycznej deklarowali
wybodr tych specjalizacji medycznych. Ponadto chirur-
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