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Antonio Gaudi — geniusz architektury prozdrowotne;j

i prekursor ergonomii

Antonio Gaudi - the genius of health-oriented architecture and ergonomics precursor
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Antonio Gaudi (1852-1926), katalonski architekt i inzynier secesyjny,
ktorego nazwisko faczone jest przede wszystkim z Sagrada Familia,
zastynat z wyjatkowych i bardzo charakterystycznych projektéw, masowo
odwiedzanych przez turystéw w Barcelonie, jak: Casa Mila, Casa
Batllé, Casa Calvet, Parc Guell. Gaudi starat sie tworzy¢ srodowisko
architektoniczne przyjazne ludziom, aby ludzie czuli si¢ w nich jak najlepiej,
a przy tym prozdrowotne, ergonomiczne, wygodne. Dlatego kazdy detal
byt przemyslany i zaprojektowany z mysla o mieszkaricach domu. Mozna go
przeto traktowac jako prekursoraarchitektury prozdrowotnej i ergonomii.

Stowa kluczowe: Antonio Gaudi, architektura, architektura prozdrowotna,
ergonomia

Antonio Gaudi (1852-1926), architect and engineer Catalan Art
Nouveau, whose name is connected primarily with the Sagrada Familia,
known for his exceptional and very specific projects, massively visited
by tourists in Barcelona, the Casa Mila, Casa Batllo, Casa Calvet, Parc
Guell. Gaudi was trying to create an environment-friendly architectural
people, to make people feel at their best, and at the health-conscious,
ergonomic, comfortable. That’s why every detail was thought out and
designed with the inhabitants of the house. It can therefore be regarded
as the precursor of health-oriented architecture and ergonomics.
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W 1878 roku, gdy rodzita si¢ dopiero epoka indu-
strializmu, dyplom architekta w Escula Tecina Supe-
rior de Arquitectura w Barcelonie otrzymal, genialny
iciggle jeszcze kontrowersyjny tworca Antonio Gaudi
(ur. 25 czerwca 1852 r. w Reus, zm. 10 czerwca 1926 1.
w Barcelonie). Gdy przeprowadzit si¢ do Barcelony,
miasto tetnito zyciem i zachwycato przepychem.
Mieszkania zmodernizowano, doprowadzono wode
biezaca. Hiszpanie robili wowczas majatki na swoich
koloniach — byto wigc za co budowac.

Ten katalonski architekt i inzynier secesyjny, kto-
rego nazwisko taczone jest przede wszystkim z Sagrada
Familia — kosciotem Swietej Rodziny — zastynat z wy-
jatkowych i bardzo charakterystycznych projektow,
masowo odwiedzanych przez turystow w Barcelonie,
jak: Casa Mila, Casa Batllo, Casa Calvet, Parc Guell.
Rozwinal wlasny styl, reprezentujacy swoistag odmiang
modernizmu, w ktérym starat si¢ potaczy¢ nowatorstwo
rozwigzan konstrukcyjnych ze swobodnym, plastycz-
nym uksztaltowaniem bryly budynku. Jego przewodnia
ideg bylo twoércze kontynuowanie osiggniec architek-
tury gotyku — przy zachowaniu jej wewnetrznych,
symbolicznych tresci. Chetnie w swych budowlach

wprowadzat ptynne, faliste linie, nieregularne rzuty,
fantastyczne rzezbiarsko uksztalttowane elementy ar-
chitektoniczne i bogate efekty kolorystyczne (fot. 1).
Inspiracje czerpal Gaudi z przyrody: morskie fale,
powstajace od odbijajacych sie od wody cienie i figury,
rybie tuski, ksztatty zwierzat a nawet smoka. Wszystko
to ukrywa sie w jego architekturze — dzietach, ktére two-
rzyt po to, aby uczynic zycie mieszkancéw bardziej ko-
lorowym, kreatywnym i harmonijnym. Swiatto, ksztatty
i kolor, stwarzajg tu iluzj¢ zyjacej przyrody, ktora byta
zroédlem inspiracji wielkiego architekta [1-3].

Gaudi staral si¢ tworzy¢ $rodowisko architekto-
niczne przyjazne ludziom, w ktorym ludzie czuliby si¢
doskonale. Czynit wszystko, by jego domy byty prozdro-
wotne w catym tego stowa znaczeniu: ergonomiczne,
pelne swiatta, z wewnetrznymi ogrodami — i do tego
wygodne. Kazdy detal byt przemyslany i zaprojekto-
wany z my$lg o mieszkanicach domu. Mozna go przeto
traktowac jako prekursora architektury prozdrowotnej
i ergonomii uzytkowej. Doskonatym przyktadem moga
by¢ klamki umieszczone w oknach i drzwiach. By méc
je otwierac zaréwno prawa, jak i lewa dtonig wykonywat
odlewy gipsowe dfoni i na ich podstawie projektowat
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Fot. 1. Chetnie stosowane ptynne, faliste linie, nieregularne rzuty,
fantastyczne rzezbiarsko uksztattowane elementy architektoniczne
i bogate efekty kolorystyczne — z gra Swiatet i koloréw

klamki. Podobnie wykonat porecze schodow — lekko
wygiete i doskonale obrobione — dobrze uktadaty si¢
do dfoni idacego po schodach cztowieka.

Kolejne, charakterystyczne szczeg6ty o znaczeniu
prozdrowotnym z architektury Gaudiego to na przy-
ktad okna — doswietlajace pomieszczenia z réznych
stron, przy czym okna wewnetrzne (z wbudowanymi
lufcikami) wchodzity w system wietrzenia domow (ot-
wory znajdowaty si¢ rowniez we wszystkich drzwiach).
Domy Gaudiego styna nie tylko z pigknych okien
— pelnych witrazy, rozbijajacych $wiatto, chronigcych
przed nadmiarem stonca i oslepieniem. Mialy one
dodatkowa, nowotarska funkcje: byty tacznikiem
z miastem, zblizaly mieszkancéw domu do tetnigcych
zyciem ulic Barcelony. Zaden mieszkaniec doméw
mistrza nie czul sie wiec samotny (fot. 2). Swiatlo
wchodzace do domu z réznych stron, w przemyslany
sposob. Przemyslane lampy — nigdy nie skupiaty, ale
rozpraszaly $wiatto, réwno rozkladajac je po catym
pomieszczeniu. Swiatto dzienne wpuszczaly réwniez
$wietliki, o przeréznych fantazyjnych ksztaltach,
umieszczane w zaskakujgcych miejscach: na suficie
nad drzwiami, w Scianach.

Kazde pomieszczenia byto doskonale wietrzone za
pomoca lufcikéw wechodzacych w system wietrzenia

Fot. 2. Architektura $wietlna — z oknami o réznej funkcji, w zaleznosci
od umiejscowienia

doméw (otwory znajdowaly sie réwniez we wszystkich
drzwiach) (fot. 2). Swiatlo wchodzace do domu
z réznych stron, w przemys$lany sposéb. Gaudi
projektowat réwniez lampy — rozpraszajace swiatto po
catym pomieszczeniu. Swietlik z gory wpuszczajacy
dzienne $wiatto. Wywietrzniki na dachach (fot. 3)
iw drzwiach regulowaty doptyw swiezego powietrza.
Na dachu domu $wietlik nie dopuszczat do kondensacji
wilgoci, zbieralt wode stuzaca do podlewania
dekoracyjnych, wewnetrznych ogrodow, tworzacych
oazy spokoju. W ogrodzie kolumny — puste w $rodku
— zbierajace wode do podlewania ogrodu w lecie.

Kolor w architektonicznych dzietach Gaudiego
tworzy niepowtarzalny klimat i nastréj kazdego
pomieszczenia. A nowatorskie wowczas rozwigzania,
takie jak: biezaca, ciepla woda w kuchni i tazience
budowaty podstawy wspétczesnej nam higieny. Po raz
pierwszy zaprojektowat Gaudi tazienke ,,matzenska”,
polaczong z sypialnia, a wyposazong w bidet, wanne
i umywalke. Polozenie poszczegdlnych pomieszezen
w projektowanych przez mistrza domach byto
przemyslane w najdrobniejszych szczegétach: kuchnia
od pdtnocy, by nigdy stonce nie ogrzewato pracujacych
w niej ludzi, a pomieszczenia do pracy dziennej od
potudnia, gdzie naturalne $wiatto utatwiato szycie
czy prasowanie. Gaudi byt prekursorem ,,recyklingu”:
wykorzystywal materiaty z rozbiérki do swoich budowli
iich dekoracji np. kruszyt kafelki, ktore nie tylko
ozdabiaty fasady ale chronily je przed wilgocig i mrozem
(fot. 4). Krazenie powietrza w pomieszczeniach domu,
wymuszone otworami w drzwiach i oknach konczyto
si¢ na strychu, gdzie zebrowo uformowane $ciany,
doprowadzaly do delikatnego ruchu powietrza,
suszacego tam bielizne mieszkancow, by byta pachnaca
$wiezoscig. Budynki pozbawione byly scian nosnych
i fundamentéw. Ich lekka konstrukcja pozwala
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Fot. 3. Charakterystyczne elementy dekoracyjne na dachach; posrod
nich wywietrzniki

Fot. 4. Przyktad wykorzystywania materiatow z rozbiérki, np. rozbite
kafle

na dostosowanie $cian dziatowych do potrzeb
mieszkancéw. Winda oddzielona od klatki schodowej
szybg o wzorze pancerza z6twia, czy rybiej tuski—biate
schody z cieptego, osadowego kamienia stwarzaty
mieszkancom domu poczucie bliskosci z przyrods.

Z powodu choroby reumatycznej w dziecinstwie,
odizolowany od réwiesnikow, oddat si¢ Gaudi catko-
wicie obserwacji przyrody [4, 5]. To dzigki fascynacji
finezyjnie zbudowanymi szkieletami zwierzat i ele-
mentami roélin powstaty perty architektury, w ktorych
linie proste, zastagpione zostaly fagodnymi, czesto
falistymi. Domy Gaudiego: bajecznie kolorowe, wy-
godne z nowatorskimi rozwigzaniami technicznymi
to wymarzone §rodowisko dla zdrowego i wygodnego
zycia mieszkancéw miast.

Przemyslane bylo potozenie poszczegélnych po-
mieszczen, np. kuchnie od pétnocy; fazienki matzenskie
tuz przy sypialniach. Ergonomiczne umeblowanie i wy-
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Fot. 5. Ergonomiczne krzesta, a na $cianach tapety o ksztatcie rybiej
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