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Wojskowe zaktady lecznicze armii polskiej. Czes¢ |. Chorzy
leczeni w latach 1922-1931 na podstawie sprawozdania
gen. Stanistawa Roupperta do Marszatka J6zefa Pitsudskiego

Military medical facilities of Polish army. Part |. Patients treated between
1922-1931 on basis of a report of general Stanistaw Rouppert

to Marshal Jozef Pilsudski
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Po | Wojnie Swiatowej, mimo zawarcia pokoju, Polska zmuszona
byta utrzymywac liczng 300-tysieczng armie ze wzgledu na istnienie
mozliwosci zaatakowania naszego kraju przez Rosje Sowiecka, a potem
takze Niemcy hitlerowskie. Wystepowaty w oddziatach wojskowych
liczne zachorowania i zgony, z ktérymi ze zmieniong skutecznoscia
walczyta od nowa organizowana Wojskowa Stuzba Zdrowia.
W Archiwum Gtownego Kwatermistrzostwa VWojska Polskiego po
Il Wojnie Swiatowej znaleziono oryginat sprawozdania o stanie zdrowia
armii w latach 1922-1931, ktoére przedstawit Marszatkowi Jozefowi
Pitsudskiemu — Gtéwnemu Inspektorowi Sit Zbrojnych, a praktycznie
Naczelnemu Wodzowi Wojska Polskiego — dwczesny Szef Departamentu
Zdrowia Ministerstwa Spraw Wojskowych generat brygady dr Stanistaw
Rouppert. Zrobiono wyciag z tego sprawozdania, przeprowadzono
analize porownawczg liczby zachorowan i zgonéw w poszczegdlnych
latach, a nastepnie poréwnano z zachorowalnoscig zotnierzy w Armii
Polskiej po Il Wojnie Swiatowej. W latach 1922-193 1 zachorowalnos¢
w Armii Polskiej byta duza, wahata sie w poszczegdlnych latach od
124291 do 87154; razem w ciggu 10 lat 1020320. Poréwnujac lata
1922 i 1931 nastapit spadek zachorowan o 19,12%. Liczba zgondéw
takze byta duza i wahata sie w poszczegélnych latach od 1474 do 465,
$redniow ciggu 10 lat 742 rocznie. Poréwnujac lata 1922 i 1931 nastapit
spadek liczby zgonéw o 72%.

Stowa kluczowe: armia polska, wojsko polskie, wojskowe zaktady
lecznicze, zachorowania, zgony, historia wojskowosci

After World War |, despite the peace treaty, Poland had to maintain
a large 300-thousand army because of the possibility of an attack by
Soviet Russia, and later by Nazi Germany. Military units noted high
morbidity and mortality, addressed with various effectiveness by the
newly organized Military Health Service. The Central Archives of
the Polish Army Quartermaster after World War Il recovered the
original report on the state of health of the army between 1922-1931,
presented to the Marshal Jozef Pilsudski — Chief Inspector of the Armed
Forces, and practically the Chief of the Polish Army — by the Head of
the Department of Health of the Ministry of Military Affairs, Brigadier
General Dr. Stanislaw Rouppert. Based on the extract from this report,
a comparative analysis of the number of cases and deaths in each year was
made and compared with the morbidity of the Polish Army soldiers after
World War Il. Between 1922-1931 the morbidity in the Polish Army
was high, in different years varied from 124 291 to 87 154 cases, with
the 10-year total of 1020 320. Comparing the years 1922 and 1931
there was a decrease of 19.12% of cases. The number of deaths was
also high and varied in each year from 1474 to 465, with an average of
742 a year over 10 years. Comparing the years 1922 and 1931 there
was a decrease in the number of deaths by 72%.

Key words: Polish army, military medical facilities, morbidity, death,
military history
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Wprowadzenie

Po I Wojnie Swiatowej w nowo utworzonej Armii
Polskiej nie prowadzono badan epidemiologicznych
dotyczacych zachorowan wéréd zomierzy w jednost-
kach wojskowych. W archiwach zachowaly si¢ jednak

materiaty dotyczace liczby Zotierzy leczonych w szpi-
talach oraz innych jednostkach wojskowej stuzby
zdrowia. Autorzy postanowili wyszukac¢ te materialy
i podda¢ naukowej analizie.
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Armia Polska w latach 1922-1931 liczyta okoto
300.000 zotnierzy i podzielona byta na 10 Korpusoéw,
ktorych dowddztwa znajdowaly sie w nastepujacych
miastach: Dowddztwo Okregu Korpusu I Warszawa,
DOK I Lublin, DOK III Grodno, DOK IV £6dz, DOK
V Krakéw, DOK VI Lwow, DOK VII Poznan, DOK
VIII Torun, DOK IX Brzes¢, DOK X Przemysl.

W kazdym Okregu Korpusu byt szpital okregowy
z liczba 400-700 16zek, leczacy zoierzy skierowa-
nych przez lekarzy pulkéw i samodzielnych bata-
lionéw. W niektérych Okregach byly takze nieduze
szpitale garnizonowe. Na 1000 zotnierzy przypadato
20-27 16zek szpitalnych.

Materiat badawczy

W trakcie poszukiwan materiatu badawczego au-
torzy natrafili na sprawozdanie o stanie zdrowia armii,
ktére przedstawit Marszatkowi J6zefowi Pitsudskiemu
6wcezesny Szef Departamentu Zdrowia Ministerstwa
Spraw Wojskowych general brygady dr Stanistaw
Rouppert [1]. Jézef Pitsudski w owym czasie byt
Gléwnym Inspektorem Sit Zbrojnych, a praktycznie
Naczelnym Wodzem Wojska Polskiego [2]. Autorzy
zrobili wyciag z tego opracowania i przeprowadzili
analize poréwnawczg liczby zachorowan zgonéw
w poszczegdlnych latach.

Zyciorys oraz fotografie generata Stanistawa
Roupperta

Generat brygady dr med. Stanistaw Rouppert ur.
15 kwietnia 1887 r. w Warszawie, zmart 13 sierpnia
1945 r. w Edynburgu. Nalezat do najstarszych strzele-
ckich, a potem wojskowych wspétpracownikéw Jozefa
Pitsudskiego. W latach 1906-1912 studiowal na Wy-
dziale Lekarskim Uniwersytetu Jagielloniskiego. Potem
uzyskal nostryfikacje dyplomu na Uniwersytecie Kijow-
skim. Jeszcze w 1910 r. wstapil do tworzonego przez
Jozefa Pitsudskiego Zwigzku Strzeleckiego, a potem
zostat naczelnym lekarzem tych oddziatéw. W tym
charakterze 6 sierpnia wyruszyl na wojne. Ze swoim
Komendantem przeszedt caly szlak bojowy I Brygady
Legionow Polskich. Zyskat stawe bardzo surowego, ale
i ofiarnego lekarza. W szeregi odradzajacego si¢ Wojska
Polskiego wstapil w listopadzie 1918 r. i zaczat tworzy¢
wojskowg stuzbe zdrowia Okregu Generalnego — Lub-
lin. Wezesng wiosng 1919 1. objat stanowisko Szefa
Stuzby Zdrowia Garnizonu Warszawskiego, a jesienig
Zastepey Szefa Stuzby Zdrowia Dowddztwa Okregu
Korpusu - Warszawa. Przelomowym w jego karierze
stat sie rok 1926, kiedy objat szefostwo Departamentu
Zdrowia Ministerstwa Spraw Wojskowych. W 1927 .
otrzymat awans na generala brygady. Jednoczesnie byt
osobistym lekarzem Pitsudskiego, czesto zapadajacego
na grype. W 1934 r. jako pierwszy zauwazyt szybko
pogarszajacy si¢ stan zdrowia Marszatka. W dniu 24

kwietnia 1935 r. sprowadzit do Belwederu przybytego
z Wiednia wybitnego specjalist¢ od choréb nowotwo-
rowych. Diagnoza byla jednoznaczna: rak zotadka
z przerzutami do watroby. W kilka dni p6Zniej 12 maja
1935 r. Pitsudski zmarl. General przezyt bardzo gleboko
ta $mier¢. W czasie Il Wojny Swiatowej przebywat we
Francji a p6Zniej w Szkocji.

Sprawozdanie gen. Stanistawa Roupperta
do Marszatka Jézefa Pitsudskiego

Przepisano strong tytutowa (ryc. 3), nast¢pna
sprawozdania oraz tabele 33 zawierajacg dane o licz-
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Ryc. 1. Warszawa, dnia 3 V 1923 roku. Uroczyste odstoniecie pomnika
ksiecia Jozefa Poniatowskiego na placu Saskim (dtuta Bertla Thorwald-
sena). W uroczystosci wzieli udziat m.in. Marszatek Jézef Pitsudski,
gen. Stanistaw Rouppert, przedstawiciele wtadz cywilnych, Marszatek
Francji Ferdynand Foch

Fig. 1. Warsaw, 03.05.1923. Unveiling of the monument of prince
Jozef Poniatowski at the Saski square (by Bertl Thorwaldsen) in pres-
ence of Marshal Pilsudski, general Rouppert, representatives of civilian
authorities, and Marshal of France Ferdinand Foch

Ryc. 2. Warszawa, pazdziermik 1938 r. Promocja podchorazych w Cen-
trum Wyszkolenia Sanitarnego w Warszawie. Gen. Stanistaw Rouppert
dokonuje promocji prymusa szkoty pchor. Szczucinskiego

Fig. 2. Warsaw, October 1938. Promotion of cadets at the Center of
Sanitary Training in Warsaw. General Rouppert is promoting the best
student, cadet Szczucifski
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bie chorych leczonych w poszczegdlnych szpitalach
i tabele 34 obrazujaca zgony z powodu choréb oraz
odpowiadajace im wykresy. Zachowano przy tym
oryginalny uktad i nazewnictwo zawarte w sprawo-
zdaniu.

Zachorowania

Jak wynika z tabeli I (tabeli 33 ze sprawozdania ge-
nerata Stanistawa Roupperta) ogélna liczba zachoro-
wan byta duza, wahata si¢ w poszczegdlnych latach od
124 291 do 87 154, srednio w ciggu 10 lat— 102 032.

MEETERSTWD SPRAW WOISKOWYCH DEPARTAMENTU ZDROWTA

Sprawozdanic slatysiyczne

(rasigpra sirona spravwoezdania)

Pan Minister Spraw Wojskowych marszabek Meef Pilsodska
Warszawa

Mam raszeryt preedstawid Pamy Marszatkowi Sprowozdanie
statystyczne o stanie zdrowotnym armji w okresie driesigeiolecia 1922-19217,

Poaryisry okres zosts] wybreny diatego, 2 z daiem 01.1.32 raku weszly
w Fycie nowe przepisy San, 732 pt. ,Wojskowa sprawoadawezod? sanitama
podezas pekeje”™ § bezpodredrie posdwrywanis nicktérych danyeh do ego
czasu, = danemi okresdw whicghych, mie bedzie modlive,

Czas zad od listopada 1918 roku do kedca 1921 roku — okres tworzywa
Prhetwa i Armji, 8 rdwnoczednie wojen ¢ byt i granice,  kamecmodel
pozostawid rmsial lieene braki w zaloesie statystyk | szczegdiowe opracowanic
tegor okresa wymaga dalszych stadjie,

Szef Depanamenty Zdrowia
M. 5. Wojsk

¥ ]b_'.uppc::: Stanistaw
Generat brygady

Ryc. 3. Strona tytutowa sprawozdania gen. Stanistawa Roupperta do
Marszatka Jozefa Pitsudskiego

Fig. 3. Title page of general Rouppert’s report to Marshal Pilsudski

Razem ! . T T T T T
Obserwacja | 36,8 377
Uszkodzenia | 33,67

Choroby innych narzadéw | 7105,1

Choroby narzadu krazenia |
Choroby narzadu trawienia | 33,46

Choroby narzadu oddechu | 155,73

Choroby narzadu wydz. wewn. | 1

Choroby ogélne | 1,92

Choroby weneryczne | 35,47

Choroby pasozytnicze [594

Gruzlica g 6,98

Choroby zakaz. przypadki | 313

Choroby nagminne [mm 19
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Ryc. 4. Chorzy leczeni w wojskowych zaktadach leczniczych w latach
1922-1931 (wg grup chorobowych)

Fig. 4. Patients of military medical facilities between 1922-1931 (by
disease groups)

Razem w ciggu 10 lat chorowato 10 203 200. Poréw-
nujac lata 1922-1931 nastapit spadek zachorowalnosci

0 19%.

Analizujac $rednig zachorowan w przeliczeniu na
1000 stanu liczbowego w okresie 10-lecia 1922-1931
wykazano, ze:

* pierwsza pozycje zajmuja choroby uktadu odde-
chowego — 14978 zotnierzy, wskaznik na 1 000
—55,73;

* druga pozycje¢ zajmuja choroby weneryczne, na
ktore chorowato 9714 zotnierzy, wskaznik na 1 000

—-35,47.

Wzrost zachorowan wystapit mimo dziatan pro-
tilaktycznych, w nastepujacych chorobach:

* choroby zakazne — z 5428 w 1922 r. do 11 147
w1931 r;

* choroby narzadu trawienia —z 7471 w 1922 r. do
11476 w1931 r;

* choroby uktadu krazenia — z 2 602 w 1922 r. do
3234w 1931 .

Spadek zachorowan odnotowano w nastepujacych
chorobach:
* choroby pasozytnicze — z 5547 w 1922 r. do 780
w1931 r;
* uszkodzenia—z 12585w1922r.do 8124w 1931 r.

Zgony

Jak wida¢ z rubryki ,Razem” w tabeli I i ryciny 5
liczba zgonéw byta duza. Wahata sie w poszczegdlnych
latach od 1 474 do 406 w 1930 1. Srednio w ciggu 10
lat umierato 742 Zotnierzy rocznie, tacznie zmarto
7 420 zomierzy. W latach 1922-1931 widoczny jest
spadek zgonow o 72%.

Analizujac $rednig zgonéw w przeliczeniu na
1000 stanu liczbowego w okresie dziesieciolecia
1922-1931 wykazano, ze najwigcej osob zmarto:

* na gruzlice 5801 zotierzy — wskaznik na 1 000
-1,0;

Obserwacja
Uszkodzenia |
Choroby innych narzadéw |
Choroby narzadu krazenia |
Choroby narzadu trawienia |
Choroby oddechu |

Choroby narzadu wydz. wewn. | 0,01
Choroby ogélne [30,03

Choroby weneryczne | 0,01
Choroby pasozytnicze |0

Gruzlica | 1
Choroby zakazne przypadki | 0,08
Choroby nagminne | 0,36
0 0,2 0,4 0,6 0,8 1 1,2

Ryc. 5. Srednia roczna liczba zgonéw w wojskowych zaktadach lecz-
niczych w latach 1922-1931 (wg grup chorobowych na 1000 stanu
liczebnego armii)

Fig. 5. Average yearly mortality rate in military medical facilities be-
tween 1922-1931 (by disease groups for 1000 of soldiers)
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Tabela I. Chorzy leczeni w wojskowych zaktadach leczniczych w latach
1922-1931. Tabela 33 ze sprawozdania generata Stanistawa Roupperta
Zrédto: Archiwum Gtéwnego Kwatermistrzostwa Wojska Polskiego nr ewid.
1708, tab. 33,34

Table 1. Patients of military medical facilities between 1922-1931. Table
nr 33 from general Rouppert’s report

Source: Archives of the Polish Army Quartermaster,. nr 1708, tab. 33,34
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Tabela Il. Zgony w wojskowych zaktadach leczniczych w latach 1922-1931
(wg grup chorobowych). Tabela 34 ze sprawozdania generata Stanistawa
Roupperta

Table II. Patients of military medical facilities between 1922-1931 (by dis-
ease groups). Table nr 34 from general Rouppert’s report
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* na choroby nagminne (okreslenie uzyte w sprawo-
zdaniu generata), 2503 Zotnierzy — wskaznik na
1 000-0,36;

* na choroby uktadu oddechowego 1804 Zolnierzy
—wskaznik na 1 000 -0,36.

Najmniej zgondéw spowodowaly:

¢ choroby pasozytnicze -7 zolnierzy w okresie 10-le-
cia, wskaznik na 1 000 —-0,03;

* choroby weneryczne — 16 zotnierzy w okresie 10-le-
cia, wskaznik na 1 000 - 1,6;

* choroby narzadow wydzielania wewngtrznego— 18

zolierzy w okresie 10-lecia, wskaznik na 1 000
-1,8.

Omoéwienie

W latach 1922-1931 ogdlna liczba zachorowan
byfa duza, wahata si¢ w poszczegolnych latach od
124 291 do 87 154. Srednio w ciggu 10 lat wynosita

102 032 rocznie. Poréwnujac lata 1922-1931 nastapit
spadek zachorowan o 19,12%.

Liczba zgonéw takze byta duza, wahata sie
w poszczegodlnych latach od 1 474 do 406; Srednio
w ciggu 10 lat — 742. Eacznie zmarto 7 420 zotnierzy.
Poréwnujac lata 1922-1931 nastapit wyrazny spadek
072%.

W okresie po I Wojnie Swiatowej, pomimo
zawarcia pokoju ze wszystkimi sgsiadami Polski,
utrzymywano wysoki stan liczbowy wojska w kraju,
systematycznie modernizujac stan uzbrojenia wydajac
na utrzymanie armii duze sumy pieniedzy. Utrzymano
300 tysieczng armie. Byto to konieczne, gdyz Rosja So-
wiecka powodowala niepokdj spoteczny. Polska Partia
Komunistyczna organizowala demonstracje, a przez
wschodnie granice przedostawaly si¢ do naszego kraju
uzbrojone oddziaty. Zmusito to wladze wojskowe do
utworzenia specjalnego, licznego Korpusu Ochrony
Pogranicza (KOP), co zabezpieczylo skuteczng ochro-
ne granic.

W nastepnych latach zaczeto wzrastaé zagrozenie
ze strony Niemiec po dojsciu Adolfa Hitlera do wladzy,
co jeszcze bardziej usprawiedliwialo utrzymywanie
licznej armii. Ogodlnej liczby zachorowan nie dato si¢
zmniejszy¢ w ciggu analizowanych dziesigciu lat, gdyz
powodowaty je choroby zakazne, ktorym sprzyjaty
warunki zbiorowego zamieszkania w koszarach.

Powyzej opisana sytuacja sktonita wladze odra-
dzajacej si¢ Polski do rozbudowy wojskowej stuzby
zdrowia mogacej zabezpieczal biezace oraz przewidy-
wane potrzeby zolnierzy. Juzw 1921 r. Jézef Pitsudski
podjat wazng decyzje dotyczaca lekarzy w wojsku. Po
zakonczeniu dziatan wojennych zaczeto zadawacé so-
bie pytanie: czy lekarz wojskowy w czasie pokoju ma
by¢ oficerem, czy urzednikiem wojskowym? W wielu
krajach lekarze wojskowi nie mieli stopnia oficer-
skiego. Zdania w tej kwestii byly podzielone. Jesienia
1921 r. Marszatek wezwat do Belwederu pracownikéw
Departamentu Sanitarnego Ministerstwa Spraw Woj-
skowych celem oméwienia sprawy uprawnien lekarzy
wojskowych. Na zakonczenie obrad Pitsudski wypo-
wiedzial naste¢pujace zdanie: ,,Lekarz wojskowy musi
by¢ oficerem gdyz pracuje i styka si¢ z zolnierzamina
polu walki i jej bezposrednich tylow. Bez praw oficer-
skich nie mégtby wypetnia¢ tam swych czynnosci”.
Wtedy to zostaly rozstrzygniete z sukcesem starania
o prawa stuzby zdrowia jej personelu w wojsku pol-
skim.

Rozpoczeta si¢ rozbudowa struktur klinicznych
wojskowej stuzby zdrowia. Utworzono Oficerska
Szkole Sanitarng. W 1923 nastapilo przekazanie
wladzom wojskowym dawnego cywilnego szpitala
wchodzacego w sklad Instytutu Przyrodniczego przy
ul. Zakroczymskiejw Warszawie. W 1925 utworzono
takze w stolicy Pierwszy Wojskowy Szpital Okregowy.
W etacie szpitala przewidziano utworzenie Central-
nej Przychodni Lekarskiej. Gdy podzielono armie¢ na
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korpusy, w kazdym korpusie zaplanowano utworzenie
szpitali okregowych. Potrzeby zdrowotne Wojska
Polskiego oraz rozw6j medycznych specjalnosci
wojskowych wymagaly od lekarzy intensywnej pracy
i ciggtego doskonalenia si¢. Ponadto istniata codzienna
koniecznos¢ wlasciwego zabezpieczenia medycznego
¢wiczacych sie pododdziatéw. Powtarzano anegdote,
ze ,lekarz wojskowy powinien si¢ zro$¢ z mundurem,
zbrata¢ z szabla i pokocha¢ konie”.

Do walki o zdrowotno$¢ wojska po uzyskaniu nie-
podlegtosci wlaczylo si¢ aktywnie Polskie Towarzystwo
Higieniczne powstate w 1898 r. Poprzez rozwijanie
i aktywizowanie wielokierunkowej profilaktyki ofi-
cerowie —lekarze, jednoczesnie cztonkowie Polskiego
Towarzystwa Higienicznego, sprawowali kierownicze
funkcje w wojskowej stuzbie zdrowia. Szczegdlnie wy-
réznili sig: gen. dywizji Eugeniusz Katkowski, ktéry
w latach 1930-32 byl prezesem PTH; pik. Erazm
Chodorowski byt w czasie Kampanii Wrzesniowej
szefem sanitarnym Armii Lubin; gen. Felicjan Sta-
woj-Sktadkowski w okresie stuzby w Wojsku Polskim
petnil m.in. funkcje szefa Departamentu Sanitarnego
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w Ministerstwie Spraw Wojskowych; ptk. prof. dr hab.
n.med. Adolf Szulc pracowat w latach 1921-1931
w Wojskowym Instytucie Sanitarnym w Warszawie,
w 1932 r. zostal powotany na stanowisko naczelnego
dyrektora Panstwowego Zakladu Higieny.

W ciggu 10 lat nastapito w armii 1 020 320 za-
chorowan oraz 7420 zgondw.

Sprawa, ktorg przyjmowano z wielkg przykros-
cig w oddziatach wojskowych, byty zgony zotnierzy,
ktorzy byli w mtodym wieku. Byto ich dos¢ duzo.
W latach 1922-1924 odbywato si¢ ponad 1 000
pogrzebéw z ceremonialem wojskowym, na ktérych
rozpaczali cztonkowie rodzin zmartych zolnierzy.
Z biegiem lat, 1925-1931, nastgpowalo polepszenie
zakwaterowania zolnierzy, gdyz ciggle remontowano
stare budynki koszarowe oraz budowano nowe bloki,
co powodowato znaczne zmniejszenie zageszczenia
sal sypialnych, polepszenie ogrzewania pomieszczen
oraz unowoczesnienie systemu wyzywienia. Z uwagi
na podwyzszanie si¢ poziomu sanitarno higienicznego
oddziatéw wojskowych liczba zgonéw zmniejszyta sie
0 72% — do okoto 500 rocznie.



